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SEP

主な内容
P ２～６　特集「小さな命　大切な家族」～９月20日から26日は動物愛護週間です～
P ７　　　米の全量全袋検査を実施します

小さな命を感じて
～高野小学校獣医師派遣事業～
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小さな命 �大切な家族
　皆さんは動物がお好きですか？
　現代は「ペットブーム」と言われています。動物 園だけでなく、ドッグカフェや猫カフェなどの施設
も増え、動物を飼育していなくても、身近に触れ合 う機会がもてるようになりました。
　しかし、どんなにかわいくても、動物はぬいぐる みではありません。私たち人間と同じ「命」をもつ
生き物です。動物を飼うということは、動物の命を 預かるということです。
　９月20日から26日は動物愛護週間です。動物を 好きな方も苦手な方も、動物を飼っている方もこれ
から飼いたいと思っている方も、「人と動物の幸せ」について、この機会に改めて考えてみませんか。

※写真はご応募いただいたペットの皆さんです！ご応募い ただいた飼い主の皆様、ご協力ありがとうございました。

動 物 愛 護 週 間

茶々丸 純 こてつ りるむ

ミミラッキー

ウララ

ケビン

ロン NARUTO
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～主なものについて～

～小学校への獣医師派遣事業～

改正動物愛護法が公布されました

大切な命について学ぶ

〇罰則の引き上げ
・殺傷…懲役２年、罰金200万円→懲役５年、罰金500万円
・虐待、遺棄…罰金100万円→懲役１年、罰金100万円
〇犬猫の繁殖業者などに、マイクロチップ装着・登録を義務づける
　(義務対象者以外には努力義務となります)

福島県動物愛護センターでは、小学校に獣医師を派
遣して、動物との関わり方や命の大切さを学ぶ授業を
行っています。

町内各小学校での授業では、スライドを見ながら獣
医師から人と動物の違いを学んだり、動物愛護ボラン
ティアの皆さんのご協力のもと、「犬との正しい関わり
方」を実際に体験したり、犬の心臓の音を聴いたりす
るなど、児童たちは小さな命の大切さを学びました。

　体内に埋め込む、とても小さな電子標識で、あらかじめ15桁の番号が記録され
ています。この番号が世界で１つだけのもので、ペットが迷子になったときや、
予期せぬ災害で離れ離れになった時にも、飼い主を特定することができます。

� （福島県ホームページより）　　

西牧　広晴くん
【社川小学校１年】

すごくかわいかったです！
家では犬を飼っています。
これからも楽しく過ごして
いきたいです。

マイクロチップ マイクロチップリーダー

インタビュー

福島県動物愛護センター職員さんより 福島県動物愛護センター引取数（業務概要2019より）※管轄は福島市および郡山市を除く中通り全域

動物を飼うことは、その動物の命に責任を持つことです。動物に快適で安全な環境を提供し、その
命を終えるまで飼い続ける責任があります。さらに、社会に対しての責任も生じます。ルールやマナ
ーを守り、周辺地域を汚したり、迷惑をかけないようにする責任や、人に危害を与えないように管理
する責任があります。飼い主になるということは、全てに責任を持つことです。

災害時、ペットと一緒に同行避難をするため、日頃からしつけや健康管理、身元表示または所有明
示（迷子札やマイクロチップの装着）をしておきましょう。

マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ

�

と
は
？

犬
（内、カッコ内は棚倉町における件数）

猫
（内、カッコ内は棚倉町における件数）

引　 取　 数 103 頭（０頭） 1072 頭（27 頭）
苦情処理件数 433 件（６件） 569 件（18 件）

【現状】
◦犬の収容数は減少傾向であるが猫の収容数は横ばいである。
◦�中核市を除く福島県の犬・猫あわせた引取数は、平成29年度は全国第２位（2938匹）で、うち80％

超が猫の引き取りとなっている。



元. 9. 1 6

福島県動物愛護センター「ハピまるふくしま」では
新しい飼い主さんを募集しています！
　収容された犬および猫を、愛情と責任を持って、適正に終生飼養
することを約束できる方へお譲りしています。
　犬や猫の譲り受けを希望される方は、「ハピまるふくしま」まで
ご連絡ください。
■お問い合わせ　福島県動物愛護センター「ハピまるふくしま」
　https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/21620a/
　☎024－953－6400【祝祭日を除く月～土曜日　午前８時30分～午後５時15分】

どんなに小さくても、動物は私たちと同じ「命」をもっています

それらの命に、失われてもいいものは一つもありません。
人も動物もみんなが住みやすいまちにするため、これからも皆様のご理解、ご協力をお願いします。

　ペットを飼う際には、ルールとマナーを守った飼育をお願いします。思いがけない場面
でトラブルが起きないように注意しましょう。

ペットを飼う前に十分家族
で話し合い、考えましょ
う。また、そのペットにつ
いて学び、準備をしておき
ましょう。

ペットを入手する選択肢の
ひとつとして自治体等から
の譲渡(保護犬・猫)を検討
しましょう。

飼うペットを自分の目でしっ
かりと確認し、販売業者か
ら、その動物の病歴や飼い
方、寿命や不妊去勢手術につ
いての説明を受けましょう。

最期まで飼う自信と覚悟が
なければ、飼わないことが
正しい選択です。

その他みなさんに
守っていただきたいこと

無責任な餌やりは行わない
かわいそうだからと、所有
者のいない猫に無責任に餌
をやることで、不幸な命を
生み出すこともあります。

健康管理に注意し、ルール
やマナーを守り、ペットが
その命を終えるまで、責任
をもって適切に飼いましょ
う。

ペットが迷子にならないよ
う、外出するときは必ず
リードやケージを使いま
しょう。また、扉の閉め忘
れ等の確認も必要です。

ベットの飼い主がわかるよ
うに、マイクロチップの装
着や飼い主の名前・連絡先
を明記し、首輪などにつけ
ておきましょう。

適切に飼うことのできる数
を保つことは飼い主の責任
です。必要に応じて不妊去
勢手術などの繁殖制限措置
を行いましょう。

猫は室内で飼いましょう。
交通事故や感染症など、外
の世界には危険がいっぱ
い。また、思いがけない繁
殖にもつながります。

� 環境省「人と動物が幸せに暮らす社会の実現プロジェクト」啓発ポスターより

こんなことにならないように気をつけましょう!�～寄せられる苦情のうち主なもの（平成30年度）～
　　犬　　　１位　迷い犬、放浪犬に関するもの（約60％）
　　　　　　２位　放し飼い（11.3％）
　　　　　　３位　なき声（6.9％）

　　猫　　　１位　野良猫や捨て猫への対応（75.2％）
　　　　　　２位　猫のふんによる害（4.4％）

みんなが住みやすいまちへ

ペットを飼う前に

ペットを飼い始めたら
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米の全量全袋検査を実施します
　福島県では、県産米のより一層の信頼向上と安心・安全確保の
ため、令和元年産米についても全量全袋検査を実施します。出荷
する米をはじめ、直接販売する米、自分で食べる米、親戚へ贈答
する米など、すべての米が対象となります。
　棚倉町で今秋収穫された米について、出荷業者などを通じて９
月19日㈭から順次検査を実施しますので、ご協力をお願いします。
　なお、検査料は無料です。

　集荷業者に検査を委託する方法
　出荷業者が検査を代行しますので、各業者へお申し
込みください。普段、業者と取引がない方でも申し込
みできます。検査後、業者が自宅へ返却します。

　個人搬入する方法
　自己保有米などは、検査場に直接搬入できますが、
一日100袋までを限度とさせていただきます。検査終
了後に、米をお持ち帰りください。
　なお、運搬にはパレットをぜひご利用ください。

■お問い合わせ
　棚倉町地域の恵み安全対策協議会事務局
　（産業振興課内）　☎33－2113

１　‌�バーコードシール
を指定の場所に
貼る

２　‌�検査場へ搬入

３　‌�検査

４　‌�出荷・販売・譲渡

注意事項
◦�過去に、福島県内において「米の作付をしない」としていた農業者

が、適切な管理を行わなかった農地で米を生産し、基準値を超過する
放射性物質が検出されたケースがありました。全量全袋検査を受けて
いない米は、絶対に出荷、譲渡、自家用消費をしないでください。

◦�令和元年産米のバーコードラベルは「緑色」です。古いバーコード
ラベルは使用しないでください。

◦�バーコードラベルは９月上旬に農事組合長などを通して配布を予定
しています。今年米を作付している方でバーコードラベルが９月中
旬までに届かない方は、必ず事務局までご連絡をお願いします。

◦�30㎏未満の米袋は、町の簡易測定器で検査をします。事務局にお
申し込みください。

集荷業者
JA中部営農センター	 ☎0248－32－3511
石安米肥店		  ☎33－3401
東白商事㈱〔塙町〕	 ☎43－1131
金澤誠米肥店〔塙町〕	 ☎43－1802

検査の受付時間
月～金曜日　午前８時30分～９時30分
土日・祝日　午前８時30分～正午
上記の時間以外での検査の受付は行いま
せんのでご注意ください。

米の全量全袋検査の流れ

自己保有米・縁故米・自分で販売する米などの検査方法

今年も、安心・安全でおい
しいお米を消費者の皆さん
へ提供できるよう、ご協力
をお願いします！
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９月末までに新しい被保険者証を郵送します
　国民健康保険被保険者証の有効期限は、９月30日までです。
　新しい被保険者証（緑色）は９月末までに世帯主あてに郵送します。
　10月からは、新しい被保険者証をお使いください。
　期限を過ぎた被保険者証は、10月に入ってから返却してください。
　
〇郵送されたら、まず確認！
　新しい被保険者証が届いたら、記載内容を確認してください。万が一誤りがあった場合は、
ご連絡ください。

〇被保険者証を紛失・破損したときは…
　速やかに届け出を行い、再交付を受けてください。
　紛失したからといって、保険者証の貸し借りは絶対にしないでください。法律により罰せら
れます。

医療費が高額になるときは
　医療費の自己負担額が高額になったときは、自己負担限度額を超えた分が「高額療養費」
として支給されます。対象となる場合は、世帯主の方に通知しますので、支給申請の手続き
をしてください。
　また、病院窓口などでの支払いを限度額までにする場合、下記に該当する方は、事前に

「限度額適用認定証」の交付を受けてください。
　なお、自己負担限度額は、世帯の所得の状況によって異なります。
　〇70歳未満の方
　〇70歳以上で住民税非課税の方、または課税所得が145万円以上690万円未満の方
　ただし、国保税の滞納のない世帯のみ申請できます。
　なお、上記以外の方は、被保険者証の提示のみで自己負担限度額までの支払いとなります。

国民健康保険被保険者証の更新時期です

■お問い合わせ
　住民課　医療年金係　☎33－2116
　（お手続きは③窓口まで）

被保険者証切り替えの手続きはお済みですか？
　就職などで職場の健康保険に加入された方は、国保を抜ける手続きが必要です。
　職場の健康保険に加入したのに国保を抜ける手続きをしないと、社会保険料と国保税を重
複して支払うことになります。また、国保の被保険者証で診察を受けると、国保が負担した
医療費を返還することになります。職場の健康保険の手続き中に診察を受けるときは、国保
の被保険者証は使用せず、窓口で10割負担するか、職場から資格証明書を発行してもらいま
しょう。
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あなたも今日から医療費削減チャレンジ！　Part ３
～　薬は適切に処方してもらいましょう　～

 お薬手帳を活用しよう
　‌�　薬は飲み合わせによっては、副作用が生じる場合があります。「お薬手帳」を活用し、すで

に処方されている薬を医師や薬剤師に伝えましょう。薬のもらいすぎにも注意が必要です。
 ジェネリック医薬品を活用しよう

　‌�　ジェネリック医薬品は新薬の製造・販売の特許期間が終了した後に、新薬と同じ有効成
分で作られる医薬品であるため、新薬の３～７割程度の値段で済みます。

　‌�　処方されている薬にジェネリック医薬品があれば、かかりつけ医や薬局に相談して、活
用していきましょう。

年金生活者支援給付金制度がはじまります
　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入や所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を
支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。受け取りには請求書の提出が必要とな
ります。
■ 対象となる方
　①老齢基礎年金を受給している方
　　【以下の要件をすべて満たしている必要があります】
　　　 　65歳以上である
　　　 　年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下である
　　　 　世帯員全員の市町村民税が非課税となっている
　②障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
　　【以下の要件を満たしている必要があります】
　　　 　前年の所得額が約462万円以下である
■ 請求手続き
　①平成31年４月１日以前から年金を受給している方
　‌�　対象となる方には、日本年金機構から請求手続きの案内が９月上旬から順次届きます。同封

のはがき（年金生活者支援給付請求書）に必要事項を記入し、提出してください。
　②平成31年４月２日以降に年金を受給しはじめた方
　‌�　年金の請求手続きと併せて年金事務所または市区町村で請求手続きをしてください。

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください
　日本年金機構や厚生労働省が、口座番号をお聞きしたり手数料などの金銭を求めること
はありません。

年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったときには、お電話ください。
『給付金専用ダイヤル』☎0570-05-4092（ナビダイヤル）　　　

国民健康保険情報すこやかさん

検 索年金給付金 ⬅
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陽だまりサロンのご案内
　お母さんと赤ちゃんの持つ力を活かして、楽しく♪安心して出産や子育てに取り組めるよう、助産
師が子育てを応援します！ ぜひご利用ください！

対象者　【午前】　産婦と乳児（０歳未満）	 【午後】　妊婦とご家族
場　所　保健福祉センター研修室　　　　　　
持ち物　母子健康手帳・筆記用具・飲み物
日　程　９月30日㈪・10月28日㈪・11月29日㈮・12月23日㈪
時　間　【午前】　９時30分～ 11時30分		  【午後】　１時30分～３時30分
内　容　【午前】　育児相談・身体計測・産後ヨガなど　　
　　　　【午後】　妊婦相談・沐

もくよく
浴体験・腰痛、むくみ対策など

お申し込み　‌�開催日の１週間前まで子育て世代包括支援センター（保健福祉センター内）

　　　　　　　　　　　～亀楽の会（家族介護の会）との
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　共食交流事業～

　７月19日に亀楽の会との交流事業を行いました。
　「鮭の和風ムニエル、きのこふんわり卵とじ、ひじきの煮物、水ようか
ん」のメニューを一緒に調理し、会食をとおして交流したり、介護につ
いて情報交換をするなど、リフレッシュする機会となりました。

棚倉町食生活改善

推進員活動

健康長寿を目指して
　いつまでも自分らしさを保って「いきいき」と元気な
生活を送りたいですね。
　元気な体を維持するには、毎日の暮らしの中にコツが
あります。
①自分は健康だと考える意識をもつ
　持病があっても「私は元気！」と思っている人ほど長
生きすると言われています。
②食事は美味しく、バランスを心がけて食べる　
　高齢期は低栄養の予防が大切です。
　肉・魚・卵・大豆製品・牛乳・緑黄色野菜・芋・果物をまんべんなく摂りましょう。
③趣味や生きがいを持つ
　自分の好きなことを行うと、健康寿命を延ばす原動力になります。
④外に出かける楽しみをもつ
　散歩や買い物、交流の場に出かけましょう。何気ないあいさつや雑談が大切です。
⑤毎日、新聞を読む
　社会の動きに関心を持ちましょう。
⑥相談相手や親しい友人をもつ
　思い出話や、最近あった話をすることは、認知症予防にもつながる素晴らしいことです。
　つらいことがあった時は、お互いに話をしたり、聴いてあげたりしましょう。
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こころの健康相談会を開催します
　様々な心の悩みでお困りの方やそのご家族の方を対象に、公認心理師による「こころの健康相談会」
を開催します。相談は無料で、秘密は厳守いたします。
日　　程　９月25日㈬
場　　所　保健福祉センター
対　　象　‌�うつ状態などの心の病や対人関係、引きこもり、不登校等思春期の悩みなどでお困りの方、

またはそのご家族
申込方法　‌�予約制（１日３件）となりますので、電話または窓口でお申し込みください。
申込期限　９月18日㈬
そ の 他　‌�家庭訪問での相談も可能ですので、申込時にお伝えください。

健康診査・がん検診の結果はいかがでしたか？
　今年度の健康診査・がん検診の結果はご覧になりましたか？健康診査は受けるだけでは意味がありま
せん。再検査が必要となった方は、精密検査を受けるまでが健診です！結果を確認し、今後の生活に活
かしましょう。
★「要精検」となった方は、必ず精密検査を受けましょう！
★「異常なし」だけど年々検査の数値が悪くなっている方へ
　年々異常数値に近づいている方は、生活習慣
を見直すチャンスです。
　健康でいるために、生活習慣を振り返り、改
善していきましょう。
★まだ健康診査・がん検診を受けていない方へ
　11月24日㈰に追加健診を実施します。まだ受
診されていない方はぜひ受診しましょう。
★胃カメラ検査をご希望の方へ
‌�　塙厚生病院、深谷クリニックで胃カメラ検査を
実施しています。対象者は50歳以上の方で、昨
年度胃カメラ検査を受けていない方です。
‌�　ご希望の方は保健福祉センターまでお問い合
わせください。

保健福祉センターだより

９月10日～ 16日は「自殺予防週間」です
　「大丈夫？」「疲れていない？」というあなたの一言で、救われる命があります。
いつもと違う身近な人の変化に気づいたら、相談機関へ相談してみましょう。
　ひとりで悩んでいる方へ。その悩みを一人で抱え込まず、誰かに話してみませ
んか。何か解決の糸口が必ず見つかるはずです。
　こころの健康を保つため、地域や家庭で次のことに取り組んでみましょう。

　〇日ごろから、家族や友人、身近な人とのコミュニケーションを大切にしましょう。
　〇�「水曜８時だょ！家族全員集合！」により、家族とのコミュニケーションの時間を大

切にしましょう。
　〇１日６～８時間は睡眠をとり、心身の疲労回復に努めましょう。
　〇趣味や楽しみを見つけて、心身のリラックスや気分転換、ストレス解消に努めましょう。
　〇悩みごとは、一人で抱え込まずに家族や友人、相談機関などに相談しましょう。
　〇�家族や友人、近隣住民の方など、周囲に悩んでいる人や普段と違う様子を感じる人がいたら、声を

かけ、話を聴き、相談機関などに相談しましょう。

平成30年度がん検診精密検査受診状況

区　分 受診者数 精密検査
対象者数

精密検査
受診者数

精密検査
未受診者数

精　検
受診率

胃 が ん 909人 75人 68人 7人 90.7%

大腸がん 1,593人 134人 116人 18人 86.6%

肺 が ん 1,976人 98人 88人 10人 89.8%

子宮頸がん 716人 5人 5人 0人 100.0%

乳 が ん 448人 13人 11人 2人 84.6%

前立腺がん 670人 41人 29人 12人 70.7%
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お　

知　

ら　

せ

水
道
メ
ー
タ
ー
取
替
作
業
を

行
い
ま
す

　
計
量
法
に
よ
り
水
道
メ
ー
タ
ー
の

取
替
作
業
を
実
施
し
ま
す
。
対
象
と

な
る
の
は
、
平
成
24
年
に
製
造
さ
れ

た
メ
ー
タ
ー
で
す
。

　
対
象
の
お
宅
に
町
委
託
水
道
業
者

が
作
業
に
伺
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
作
業
に

伴
う
費
用
の
負
担
や
手
続
き
は
一
切

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

〇
取
替
期
間　
９
月
12
日
㈭
～
27
日
㈮

■
お
問
い
合
わ
せ

　
上
下
水
道
課　
上
水
道
係

　
☎
33

－
２
１
１
９

町
長
と
気
軽
に
ト
ー
ク

　
今
月
の
ト
ー
ク
の
日
は
、
９
月
19

日
㈭
で
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　
地
域
創
生
課　
企
画
調
整
係

　
☎
33

－

２
１
１
２

農
地
転
用
に
は
許
可
が
必
要
で
す

農
地
転
用
と
は

　
農
地
を
農
地
以
外
の
目
的
で
利
用

す
る
こ
と
で
す
。

許
可
を
も
ら
う
に
は

　
農
地
が
転
用
で
き
る
か
ど
う
か
を

確
認
し
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
農
業
委

員
会
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
許
可
を

受
け
な
い
で
転
用
し
た
場
合
は
、
農

地
法
に
よ
り
、
原
状
回
復
を
命
じ
ら

れ
た
り
、
懲
役
、
罰
金
に
処
せ
ら
れ

る
な
ど
、
厳
し
い
罰
則
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
棚
倉
町
農
業
委
員
会

　
☎
33

－

７
８
８
３

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８

　
「
悪
質
商
法
に
よ
る
被
害
に
あ
っ

た
」
な
ど
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
で

困
っ
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
一
人
で
悩
ま
ず
に
、
全
国
ど
こ

か
ら
で
も
３
桁
の
電
話
番
号
で
つ
な

が
る
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
「
１
８

８
（
い
や
や
！
）」
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
専
門
の
相
談
員
が
ト
ラ
ブ
ル

解
決
を
支
援
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
課　
消
防
環
境
係

　
☎
33

－

２
１
１
６

野
生
き
の
こ
の
摂
取
・
出
荷
の

制
限
に
つ
い
て

　
県
で
は
、
平
成
23
年
度
か
ら
野
生

き
の
こ
の
放
射
性
物
質
の
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
検
査
を
行
っ
て
お
り
、
棚
倉
町

で
採
取
さ
れ
た
野
生
き
の
こ
に
つ
い

て
も
、
摂
取
お
よ
び
出
荷
が
制
限
さ

れ
て
い
ま
す
。
十
分
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

　
な
お
、
県
で
は
今
年
度
も
野
生
き

の
こ
に
つ
い
て
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
検
査

を
実
施
し
ま
す
。
検
査
結
果
に
つ
い

て
は
、
新
聞
や
福
島
県
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
福
島
県
県
南
農
林
事
務
所

　
森
林
林
業
部　
林
業
課

　
☎
33

－

２
１
２
３

　
棚
倉
町
役
場

　
産
業
振
興
課　
農
林
係

　
☎
33

－

２
１
１
３

今
月
の
納
税

　
納
期
限
は
９
月
30
日
㈪
で
す
。

○
国
民
健
康
保
険
税
…
…
…
…
３
期

〇
固
定
資
産
税�

…
…
…
…
…
…
３
期

〇
介
護
保
険
料
…
…
…
…
…
…
２
期

〇
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
２
期

■
お
問
い
合
わ
せ

　
税
務
課　
課
税
徴
収
係

　
☎
33

－

２
１
１
８

棚
倉
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　

教
室
の
ご
案
内　

ゴルフ教室
〇
日
時

　
９
月
17
日
㈫
午
後
６
時
30
分
～

　
10
月
１
日
㈫
午
後
６
時
30
分
～

〇
会
費　
会　
員　
１
０
０
円

　
　
　
　
非
会
員　
５
０
０
円

〇
場
所
　
花
園
ゴ
ル
フ
練
習
場

エアロビ＆ヨガ教室
〇
日
時

　
９
月
10
日
㈫　
午
後
７
時
30
分
～

　
10
月
８
日
㈫　
午
後
７
時
30
分
～

〇
会
費
　
会　
員　
１
０
０
円

　
　
　
　
非
会
員　
５
０
０
円

〇
場
所
　
総
合
体
育
館
柔
剣
道
場

ボウリング教室
〇
日
時

　
９
月
12
日
㈭
午
後
７
時
～

〇
会
費
　
会　
員　
５
０
０
円

　
　
　
　
非
会
員
１
０
０
０
円

〇
場
所
　
棚
倉
ア
ロ
ー
ボ
ウ
ル

健康吹矢教室
〇
日
時

　
９
月
27
日
㈮　
午
前
10
時
～

〇
会
費
　
会　
員　
３
０
０
円

　
　
　
　
非
会
員　
８
０
０
円

〇
場
所　
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

　
そ
の
他
い
ろ
い
ろ
な
教
室
を
開
催

し
て
い
ま
す
！
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
棚
倉
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　
☎
33

－

３
１
６
０
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ご　

案　

内

文
化
講
座　

先
達
の
言
葉
に
学
ぶ

「
武
蔵
と
五
輪
書
」

○
日
時　
９
月
18
日
㈬

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

○
場
所　
町
立
図
書
館

○
講
師　
藤
田
克
彦
氏

■
お
問
い
合
わ
せ

　
棚
倉
町
立
図
書
館

　
☎
33

－

４
３
４
２

危
険
物
取
扱
者
試
験
の
ご
案
内

〇
試
験
の
種
類　
甲
種
、
乙
種
、
丙
種

〇
試
験
日　
11
月
９
日
㈯

〇
会
場
　
白
河
実
業
高
校

〇
願
書
受
付
期
間

　
書
面
申
請
：
９
月
11
日
㈬
～
20
日
㈮

　
電
子
申
請
：
９
月
８
日
㈰
～
17
日
㈫

　

‌�

詳
し
く
は
消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

‌�

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
福
島
県

支
部

　
☎
０
２
４

－

５
２
４

－

１
４
７
４ 熊本県島田美術館蔵

２
０
１
９
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
フ
ェ
ス

テ
ィ
ヴ
ァ
ル
in
棚
倉
を
開
催
し
ま
す

〇�

日
時　
９
月
29
日
㈰
午
後
０
時
30
分
開
演

〇
会
場　
町
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

〇
出
演
団
体

　

‌�

棚
倉
小
学
校
、
社
川
小
学
校
、
棚
倉

中
学
校
、
修
明
高
校
、
修
明
高
校
鮫

川
校
、
塙
工
業
高
校
、
コ
ー
ラ
ス
た

な
く
ら
、
倉
美
館
吹
奏
楽
団
、
琴
城

流
大
正
琴
福
島
県
南
支
部

〇�

主
催
　「
２
０
１
９
ミ
ュ
ー
ジ
ッ 

ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
ヴ
ァ
ル
in
棚
倉
」

実
行
委
員
会

〇�
共
催　
棚
倉
町
、
棚
倉
町
教
育
委
員
会

■
お
問
い
合
わ
せ

　

‌�
実
行
委
員
会
事
務
局
【
倉
美
館
吹

奏
楽
団　
山
田
】

　
☎
０
９
０

－
５
８
４
４

－

５
６
９
３

　
　
　
那
須
町
制
65
周
年
記
念　

�

第
17
回
那
須
九
尾
ま
つ
り

　
今
年
も
九
尾
に
ち
な
ん
だ
楽
し
い

催
し
物
を
行
い
ま
す
。
模
擬
店
も
多

数
出
店
し
ま
す
の
で
ぜ
ひ
お
越
し
く

だ
さ
い
！

〇�

日
時　
９
月
29
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
３
時

〇�

場
所　
栃
木
県
那
須
町
余
笹
川
ふ

れ
あ
い
公
園

※�

当
日
会
場
内
に
は
駐
車
場
が
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
臨
時
駐
車
場
・
無
料

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
那
須
九
尾
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

　
☎
０
２
８
７

－

72

－

６
９
１
８

―ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは直接広告主へお願いします。―
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な
す
か
し
の
森

フ
ァ
ミ
リ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

〇
日
程
と
内
容

◦�

10
月
５
日
㈯
：
絵
本
作
家
に
よ
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
【
午
後
１
時
～
３

時
、
要
申
込
】、
遊
び
リ
ン
ピ
ッ
ク
、

星
空
観
察
【
午
後
４
時
～
、
要
申

込
：
宿
泊
定
員
250
名
程
度
】

◦�

10
月
６
日
㈰
：
体
験
・
飲
食
ブ
ー
ス

が
盛
り
だ
く
さ
ん
【
午
前
10
時
～
午

後
３
時
、
申
込
不
要
】

〇�

場
所　
国
立
那
須
甲
子
青
少
年
自
然

の
家

〇
お
申
し
込
み

　
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り

　
必
要
事
項
を
入
力
の
上

　
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
電
話
で
も
受
付
可
能
で
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
国
立
那
須
甲
子
青
少
年
自
然
の
家

　
☎
０
２
４
８

－

36

－

２
３
３
１

10
月　

子
ど
も
セ
ン
タ
ー

イ
ベ
ン
ト
情
報

おはなしルーム
〇
日
時

　
10
月
4
日
㈮　
午
前
11
時
～

〇�

対
象
　
ど
な
た
で
も

〇�

内
容　
お
祭
り
の
お
話
い
っ
ぱ
い

すくすくルーム
〇
日
時

　
10
月
8
日
㈫　
午
前
10
時
30
分
～

〇�

対
象
　
未
就
学
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者

〇�

内
容
　
食
育
っ
て
？(

栄
養
士

の
お
話)

〇�

そ
の
他
　
10
月
17
日
㈭
・
24
日

㈭
は
プ
チ
す
く
す
く

おひさまくらぶ
〇
日
時

　
10
月
9
日
㈬　
午
前
10
時
～

〇�

対
象
　
未
就
学
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者

〇
内
容　
手
形
・
足
形
ア
ー
ト

〇
そ
の
他

◦�

汚
れ
て
も
い
い
服
装
で
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

◦�

初
め
て
参
加
す
る
方
は
、
年
会

費
４
０
０
円
が
必
要
で
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
子
ど
も
セ
ン
タ
ー　
☎
57

－

５
３
１
０
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日　　時 事　業　名　お　よ　び　内　容 チケット料金

10月27日㈰

午後６時　開演
（30分前開場）

DRUM　TAO
ザ･ドラマーズ
～新感覚ライブ音楽の創造～
驚異のスピードと予測不可能な構
成とリズムで魅せる、圧倒的なパ
フォーマンス。太鼓で泣く。笑
う。あなたは想像できますか？

全席指定
前売券　5,000円

※未就学児入場不可
★９月７日㈯午前９時
から電話予約受付開始

11月10日㈰

午後３時30分 開演
（30分前開場）

宗次郎
オカリナコンサート
オカリナの第一人者「宗次郎」がコ
ンサートを開催！
宗次郎の奏でるオカリナの「透明
感」「郷愁」溢れる音色には、誰も
が癒やされます。

全席指定
好評発売中
前売券　３,800円
当日券200円増し

※未就学児入場不可

12月７日㈯

午後２時　開演
（30分前開場）

純烈コンサート
　スーパー銭湯アイドル「純烈」が
　来町決定！

　ゲスト
　津吹　みゆ

　矢吹町出身で棚倉町に
　も縁のある「津吹みゆ」
　さんも登場します♪

全席指定
前売券　5,000円
当日券500円増し

※未就学児入場不可
★10月19日㈯午前９時
から電話予約受付開始
★ 託 児 サ ー ビ ス あ り

（要相談）
料金／お一人様1,000円

（２歳以上の未就学児）
公演の２週間前までにお
申し込みください。

■�棚倉町文化センター（倉美館）　開館時間　午前９時～午後５時
（毎週月曜日・祝日は休館日。※月曜日が祝日のときは火曜日が
休館日です。）
■チケット予約・お問い合わせ
　棚倉町文化センター　☎33－9610　FAX33－9611
　☆チケット購入後の返金および交換は一切できません。

※お知らせ　10月１日より文化センター使用料が変わります。

　文化センターのグランドピアノを下記のとおり開放しますので、この機会にぜひご利用ください♪
日　　時　　10月１日㈫～ 11日㈮（７日㈪は除く）
　　　　　　午前９時～午後７時
　　　　　　※ただし、正午～午後１時までを除く
　　　　　　※10月９日㈬は午後１時～午後７時まで
利用時間　　一人１回１時間
会　　場　　文化センター（倉美館）　ホール舞台
機　　種　　■スタインウェイ　モデル274　 ■ヤマハ　CFⅢ－S
対 象 者　　棚倉町内に在住、通勤、通学している方
利 用 料　　500円
　　　　　　小学生以下は大人の同伴が必要です。同伴者の利用料は無料です。
申込方法　　使用希望日の一週間前までに、料金を添えてお申し込みください。
　　　　　　なお、日時の決定は先着順となります。

グランドピアノを倉美館で弾いてみよう
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　←棚倉消防署
　みんなの命を
　守る消防士
� 【小学５年生】

� 寿恵園→
福祉の現場を
体験しよう

【小学６年生】

▲ 早寝、早起き、剣道教室！

▲ チャレキッズ

▲ 子育て世代の皆さんのご相談に応じます

▲ 納税功労知事感謝状

月７
日28

月8
日2

掲載した写真は差し上げます。
身近な情報がありましたら地域創生課まで
お知らせください！
■お問い合わせ　地域創生課　企画調整係　☎33－2112

棚倉小学校体育館・校庭において、毎朝６時か
ら青空剣道教室を開催しました。この教室は、剣
道の体験、礼儀作法の学習などを目的として開催
しており、今年で51回目となります。

早起きをして参加した約40名の剣士の皆さん
は、早朝から指導者に負けないくらいの元気なか
け声とともに、竹刀を振っていました。

町内の小学生を対象に、町内外から53事業所
のご協力をいただき、社会体験学習「チャレキッ
ズ」を行いました。

７月26日には５年生が、７月30日～８月１日
には６年生が参加しました。実際に仕事を体験し
たり、疑問に思った点を担当者に質問するなど、
様々な発見をし、多くを学びました。

ご協力をいただきました事業所の皆様、ありが
とうございました。

「棚倉町子育て世代包括支援センター」を、町
保健福祉センター内に開設しました。キッズスペ
ース完備の専用相談室や、休憩スペースなどもあ
ります。妊娠・出産・育児に関するご相談に応じ
ますので、ぜひお気軽にご利用ください。

子育て世代包括支援センターを拠点に、「こども
の笑顔　みんなも笑顔のたなぐらまち」を目指し、
今後も切れ目のない支援に取り組んでいきます。

個人県民税優良町村として、福島県知事感謝状
贈呈式が行われ、安達県南地方振興局長から湯座
町長へ賞状が伝達されました。

感謝状は、個人県民税の納税に功労のあった町
村に贈られるもので、棚倉町は３年連続の受賞と
なりました。今後とも公平で公正な課税・徴収に
取り組んでまいりますので、引き続き町民の皆様
のご理解とご協力をお願いいたします。

月7
日26～日22
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←吉田怜央さん
　１回戦岩手県立不
来方高校と対戦し、
活躍されました。

（写真中央）

� 差波明夢さん→
　200m自由形にて、
東北各県の選手たち
と競いました。

▲

 Let’sたなちゃん人づくり激励金　～頑張る皆さんを応援します～

　「第55回東北高等学校バレーボール選手権大会」に出場した吉田怜央さん（相馬高校３年）と、「第74
回東北水泳大会」に出場した差波明夢さん（日本大学東北高校３年）に激励金を交付しました。
　今後も皆さんのご活躍を応援しています！

▲

 国境をこえた友情
　７月29日～８月６日までの９日間、棚倉中学校の生徒15名・引率教諭２名が、姉妹校であるオースト
ラリアのカーディフ高校を訪問しました。生徒たちはカーディフ高校での授業やホストファミリーとの
交流、シドニー市内での研修を通してオーストラリアの広大な自然や文化に触れるなど、たくさんの貴
重な体験をして帰国しました。
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◆氏名…大塚　勇也さん
◆住所…岡田
◆職業…塗装業
◆趣味…カラオケ・マラソン

　
こ
の
度
、
関
根
諒
さ
ん

か
ら
町
民
リ
レ
ー
を
受
け

取
り
ま
し
た
、
大
塚
勇
也

で
す
。
職
業
は
自
営
業
を

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
棚

倉
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
や
ふ

く
し
ま
駅
伝
、
歌
い
手
と

し
て
様
々
な
場
所
で
活
動

し
て
い
ま
す
。

　
私
が
日
頃
か
ら
思
っ
て

い
る
こ
と
、
そ
れ
は
「
つ

な
が
り
」
で
す
。
こ
の
よ

う
な
こ
と
を
思
い
始
め
た

の
は
社
会
人
４
年
目
で
し

た
。
当
時
は
、
た
だ
仕
事

を
し
て
い
れ
ば
い
い
と

か
、
習
い
事
（
歌
）
を
始

め
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
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れ
ば
い
い
な
ど
と
思
っ
て

い
ま
し
た
が
、
一
度
顔
を

覚
え
ら
れ
る
と
、
よ
く
声

を
か
け
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
自

分
の
や
る
べ
き
こ
と
を
す

れ
ば
誰
か
が
見
て
く
れ
て

い
る
こ
と
を
知
り
、
地
域

に
貢
献
し
て
い
け
ば
い
い

の
だ
と
思
い
ま
し
た
。
そ

れ
が
「
つ
な
が
る
」
こ
と

に
な
る
か
ら
。

　
そ
こ
で
、
棚
倉
町
を
良

く
す
る
た
め
に
、
習
い
事

で
あ
る
歌
を
い
ろ
い
ろ
な

町
で
歌
う
こ
と
に
し
ま
し

た
。
す
る
と
、
ラ
イ
ブ
に

来
て
く
れ
た
方
々
に
「
棚

倉
町
に
行
っ
て
み
た
い
」

と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
な
り
、
す
ご
く
嬉
し

か
っ
た
で
す
。

　
最
後
に
、
自
分
の
今
後

の
夢
を
話
し
ま
す
。
現

在
、
自
分
の
オ
リ
ジ
ナ
ル

ソ
ン
グ
を
作
成
中
で
す
。

ま
だ
ま
だ
先
に
な
る
と
は

思
い
ま
す
が
、
完
成
次

第
、
棚
倉
町
の
テ
ー
マ
ソ

ン
グ
と
し
て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に

ア
ッ
プ
し
、
棚
倉
町
を

も
っ
と
よ
り
よ
い
町
に
し

た
い
で
す
。
観
光
客
も
増

え
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
そ
れ
が
今
の
や

る
べ
き
こ
と
な
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
も
一

人
一
人
で
き
る
こ
と
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
を

見
つ
け
て
、
ぜ
ひ
棚
倉
町

を
活
性
化
し
て
い
け
る
よ

う
に
、
つ
な
が
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
！

次
回
紹
介
者

お
名
前　
金
澤　
拓
哉
さ
ん

住
　
所　
関
口

English Corner
番外編

シャノン先生の里帰り
　アメリカバージニア州にあ
るご実家に里帰りをしたシャ
ノン先生から、召し上がった
お料理の一部をご紹介いただ
きました！

朝食：コンビーフハッシュと卵の
　　　オーブン焼き（メロン付き）

お母さん手作り
のフレンチ・シ
ルク・パイ

パンケーキも朝食の食べ物だそ
うです。

ごちそうの夕食：
� 牛ステーキ600ｇ

外食：
� メキシコ料理のチミチャンガ 手作りハンバーガー

おやつ：ドーナツ屋のドーナツ

ご実家
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添田　タツイさん
（富　岡）

昭和６年８月１日生

鈴木　正美さん
（関　口）

昭和６年８月９日生

甲賀　　衛さん
（中山本）

昭和６年８月３日生

白坂　滿夫さん
（馬　場）

昭和６年８月12日生

杉本　静子さん
（北　町）

昭和６年８月27日生

佐川　ふくよさん
（下山本）

昭和６年８月４日生

河治　　清さん
（風呂ヶ沢）

昭和６年８月18日生

永山　秀子さん
（西中居）

昭和６年８月27日生

緑川　ひろ子さん
（北　町）

昭和６年８月８日生

笠原　重吉さん
（北　町）

昭和６年８月23日生

鈴木　道子さん
（花　園）

昭和６年８月29日生

両親の名 出生児 住　所
五十嵐孝太郎・比呂子 誉　晟（よしたか）新 町
佐藤　正志・麻衣子 千　颯（ちはや） 流
鈴木　拓磨・涼　香 友　梨（ゆ　り）岡 田

※�「おめでた」・「おくやみ」につ
いて、掲載を希望されない場
合は、地域創生課（☎33－
2112）までお申し出くださ
い。

　 おめでた（７月分の届出）

みんなのひろば

人の動き
令和元年８月１日現在

人　口
�14,015人（－８人　）

世帯数
5,063世帯（＋１世帯）

男　性
� 6,934人（－６人　）

女　性
� 7,081人（－２人　）

亡くなった方 年齢 住　所 亡くなった方 年齢 住　所 亡くなった方 年齢 住　所
鈴木　勝夫 74 富　岡 鈴木サダ子 97 中　居 根本　助信 82 漆　草
鈴木マサ子 71 丸　内 石井　清吉 98 寺　山 石田　哲二 71 北　町
舟山　民生 65 北　町 赤沼　孝子 89 南　町 根本ハツヱ 85 西中居
藤田　節子 70 日向前 鈴木　喜一 66 下山本 田中　勝二 78 丸　内
高橋　　修 80 関　口 會田　一子 72 水白田
伊藤　　榮 88 宮　下 立石　正男 88 水白田

　 おくやみ（７月分の届出）
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す
。
町
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ら
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さ
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。
　
　
　
　
こ
の
広
報
紙
は
、
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。 すずき　しゅんた くん

寝る前に歯みがき忘れ
ずにやっています。

おばま　たいち くん
虫歯さんなんて「あっ
かんべー」

ひろの　ゆうせい くん
食べたらみがく、約束
げんまん！

みなかわ　ごうき くん
お兄ちゃんと一緒に毎
日がんばってます。

かなざわ　ひな ちゃん
毎日歯みがき頑張って
ます。

●�３歳児の健康診査で、むし歯がありませんでした。

５月の健診で撮影させていただいた皆さんです。７月号、８月号、９月号の３回で紹介しました。

む し 歯 の な い 子

～たなぐら夏まつり～
　今年も８月14日に盛大に開催されました。

提灯の灯りと七夕飾りが町内を彩り、たくさんの出店が並びました。


