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主な内容
２ 熱戦の記録

５ 日本語教室を開催します

６ 倉美館情報

７ 子どもセンターだより

８ 国民健康保険情報
すこやかさん

10 保健福祉センターだより

12 インフォメーション

16 まちの話題

18 みんなの広場

裏 いっしょうけんめい
がんばりました！

消防操法演習及び水勢競技

今 表月 紙の から 主　な　成　績
東西しらかわ中学校陸上競技大会

第１位

吉　田　唯　斗 （ 共 通 男 子 ２ ０ ０ ｍ ）
安　藤　　　要　 （ 共 通 男 子 ３ ０ ０ ０ ｍ ）
真　船　夢　菜 （共通女子１００ｍハードル）
太　田　さくら

（１・２年女子４００ｍリレー）
宍　戸　　　葵　
芳　賀　涼　加
真　船　夢　菜　

第２位

宍　戸　　　葵 （ １ 年 女 子 １ ０ ０ ｍ ）
中　山　翔　太 （ 共 通 男 子 ８ ０ ０ ｍ ）
鈴　木　彩　世

（共通男子４００ｍリレー）
菊　池　楓　希
米　倉　駿　貴
岩　本　侑　真

第３位

太　田　さくら （ ２ 年 女 子 １ ０ ０ ｍ ）
小　湊　智恵美 （ 共 通 女 子 ２ ０ ０ ｍ ）
甲　賀　洋　舟

（１・２年男子４００ｍリレー）
吉　田　唯　斗
髙　林　　　葵
大　塚　日　翔

第４位 箕　山　智　也 （ １ 年 男 子 １ ５ ０ ０ ｍ ）

中学校体育大会県南総合体育大会
第２位 軟式野球
第４位 男子剣道団体
第５位 安　部　侑　奈　（女子剣道個人）

　県大会は、７月４日～６日に郡山市開成山陸上競技場において陸上競技、
７月21日～ 23日に喜多方市の押切川公園体育館において剣道、７月22日～
24日にいわき市の球場において軟式野球が開催されます。
　応援よろしくお願いします。
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　棚倉スポーツクラブでは、毎月様々な教室を開催しています。運動があまり得意ではない方、普段
運動をしていないという方でも気軽に参加できる内容となっています。お子さんと、お友達と一緒に
楽しく汗を流しましょう！

　教室の開催日は毎月ホームページに掲載しています。なお、開催日は変更になることもありますの
で、事前にお申し込みください。

年会費納入後、会員証が発行されます。
有効期限は入会申し込みから1年間です。

年 会 費　 未就学児：無料
　　　　　18歳以下：1,000円
　　　　　19歳以上：2,000円

教　　室　　名 開　催　日 参 　 加 　 費
会員／非会員 対　　　象

太 極 功 夫 扇 教 室 第１・第３火曜日
100円/300円

どなたでも

レ ク ダ ン ス 教 室 第１・第３木曜日

ボ ウ リ ン グ 教 室 第２・第４木曜日 500円/800円

ヨ ガ 教 室 第１火曜日 100円/300円

ノルディックウォーキング教室 月１回 200円/500円

卓 球 教 室 月１回日曜日
100円/300円

バ ド ミ ン ト ン 教 室 第１火曜日

ラ ン ニ ン グ 教 室 毎週水曜日 50円/200円 小・中学生

総合型地域スポーツクラブ「棚倉スポーツクラブ」
～町民皆１スポーツを目指して～

ボウリング教室 ジュニア英会話ダンス教室 ノルディックウォーキング教室

会員を随時募集しています

■お問い合わせ・お申し込み　棚倉町総合体育館　☎33-3160

日 教室 Japanese Language Classes
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日本語教室を開催します
ボランティア募集
　地域で暮らす外国人が不自由なく日常生活を送
るための日本語学習の手助けを行うボランティア
を募集しています。外国語がわからなくても大丈
夫！事前に日本語講師による講習を受けますので、
資格等は一切必要ありません。気軽に参加して、
日本語ボランティアとして活躍してみませんか？

日　程
　平成29年７月29日㈯～９月９日㈯
　合計６回　毎週土曜日（但し８/12は休み）

開催日 時　間 内　容

１回目
（7/29）

10：30 ～ 12：30 ボランティア研修会
12：30 ～ 13：30 休憩
13：30 ～ 15：30 日本語教室
15：30 ～ 16：30 ボランティア研修会

２回目～
　５回目

（８/ ５、19、
26、９/ ２）

13：00 ～ 13：30 ボランティア研修会
13：30 ～ 15：30 日本語教室
15：30 ～ 16：00 ボランティア研修会

６回目
（９/ ９）

13：00 ～ 13：30 ボランティア研修会
13：30 ～ 15：30 日本語教室
15：30 ～ 16：30 ボランティア研修会

場　所
　棚倉町立図書館　多目的ホール１～２
　〒963-6131　棚倉町大字棚倉字新町21－１
申し込み・問い合わせ先
　（一財）棚倉町活性化協会
　〒963-6192　棚倉町大字棚倉字中居野33
　TEL :0247-33-2112（棚倉町役場地域創生課内）
　FAX :0247-33-3715
　E-mail：tanaprom@town.tanagura.fukushima.jp
その他
　‌�（公財）福島県国際交流協会と共催により実施い

たします。

参加者募集
開催日・ 　　Date

７月29日
July 29

土曜日 星期六 Sat 13：30 ～ 15：30

８月５日
Aug 5

８月19日
Aug 19

８月26日
Aug 26
９月２日
Sep 2

９月９日
Sep 9

会　場　場所　Location
　棚倉町立図書館　多目的ホール1-2
　Tanagura Town Library Multipurpose Room1-2
　棚倉町大字棚倉字新町21-1
　21-1 Aramachi Tanagura-machi 

参加費　参加費　Price
  無料　   免 　  Free

申し込み/問い合わせ先　 名/ 　
For Applications and Questions Contact:

（一財）棚倉町活性化協会　 
　〒963-6192 棚倉町大字棚倉字中居野33
　（棚倉町役場地域創生課内）
　７月25日㈫までにFAX、Ｅメールまたは電話で
ご連絡ください。
　�Tanagura Town Promotion and Development  

Foundation
　TEL:0247-33-2112　　FAX:0247-33-3715
　Ｅ-Mail：tanaprom@town.tanagura.fukushima.jp
　７月25日（星期二）前， 用 真、 箱或

系。
Please contact us by fax, e-mail or phone, by 
Tuesday July. 25th.

　教室のボランティア・参加者ともにお住まいの
地域は問いません。
　お気軽にご参加ください！

日 教室 Japanese Language Classes
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☆予約受付開始初日は、午前９時から午後５時まで電話のみの受付です。
　来館されても予約受付・販売はいたしません。
☆�チケット購入は予約をした日から10日以内に購入してください。休館日

は、毎週月曜日・祝日です。
☆�購入後の返金及び交換は一切できません。公演名、日時、座席番号などを

必ずご確認の上、お買い求めください。

■チケット予約専用　棚倉町文化センター　☎33-9610

日　　時 事　業　名　及　び　内　容 チケット料金

７月15日㈯
わいわいコンサート
乳幼児大歓迎!!
開場　10：30
開演　11：00

アフタヌーンコンサート
ゆっくり楽しくクラシック
開場　13：30
開演　14：00

全席指定

前売券
一般　　　1,300円
中学生以下　　500円
親子ペア券　1,500円

当日券
一般　　　1,500円
中学生以下　　700円
親子ペア券　2,000円

☆好評発売中

主催：倉美館運営協会

７月29日㈯
午前の部
開場　９：30
上映　10：00
午後の部
開場　13：00
上映　13：30

夏休み無料アニメ映画

　　　　『ペット』
全席自由

入場には整理券が
必要です

(文化センターにて配布し
ています)

主催：倉美館運営協会

８月27日㈰
開場　17：30
開演　18：00

“ホットでクールなジャズライブ”　　　　　　 
Lupintic  Jazz  Night 全席指定

前売券　4,500円
当日券　5,000円

※４歳未満入場不可

★7月22日㈯午前９時から
　電話予約受付開始
(初日は電話１回につき
チケット４枚まで予約可)

主催：倉美館運営協会

９月17日㈰
開場　13：30
開演　14：00

”ミュージカル”

　　　～本当は面白い二宮金次郎～

全席指定
前売券　4,000円
当日券　4,500円

※４歳未満入場不可

★8月5日㈯午前９時から
　電話予約受付開始
(初日は電話１回につき
チケット４枚まで予約可)

主催：倉美館運営協会

わ い わ い
コ ン サ ー ト
０歳児からOK
３歳未満膝上鑑賞無料

（座席が必要な場合は有料）
トルコ行進曲(ベートーベン)
みんなで歌いましょう『さんぽ』
ディズニーメドレー
イントロクイズなど

「ミニオンズ」のイルミネーション・エンターテ
イメントとユニバーサルスタジオがタッグを組
んだ長編アニメーション。

あの学校の銅像でおなじみの「二宮金次郎」
いったい何者なの？ただの勤勉な学生？
いえいえ、尊徳さんは村を救い、人々を救う、
スーパースターなんです！

大野雄二＆Lupintic Six
「ルパン三世」音楽を中心に「人間の証明」
や「犬神家の一族」など、大野雄二が手が
けた数々のヒットソングを珠玉のジャズア
レンジで聴かせる一夜。

(C) 2015 Universal Studios. All Rights Reserved

Ⓒモンキーパンチ　TMS・NTV

上映時間96分

公演時間：100分

ア フ タ ヌ ー ン
コ ン サ ー ト
４歳児以上対象

（３歳児以下入場不可）

アイネクライネナハトムジーク
花のワルツ
天空の城ラピュタより『君をのせて』
みんなで歌いましょう『ふるさと』
イントロクイズなど
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■お問い合わせ　☎57-5310　FAX33-2463
　E-mail kodomocenter@vivid.ocn.ne.jp

７月のイベント情報（子育て支援事業）
すくすくルーム
日時　７月11日㈫
　　　午前10時～
場所　子どもセンター
内容　小麦粉粘土
� （コネコネしましょ！）
持ち物　飲み物・タオル
その他
　20・27日はプチすくすく

おはなしルーム
日時　７月７日㈮
　　　午前11時～
場所　子どもセンター
内容　お話しいっぱい
� （大型絵本・紙芝居等）

わらべうたマッサージ
日時　７月３日㈪
　　　午前10時～
場所　子どもセンター
内容　‌�ベビーマッサージ

と交流
持ち物
　バスタオル・飲み物�

おひさまクラブ
日時　７月13日㈭
　　　午前10時～
　　　（受付９：45）
場所　子どもセンター
内容　夏まつり会
持ち物　飲み物・タオル
その他
　初回参加は400円が必要

◆日時及び内容
　　７月24日㈪⇒学習とワンポイント英会話とプチ工作
　　　　31日㈪⇒学習と盆ダンス
　　８月10日㈭⇒盆ダンスと…??
　　　　18日㈮⇒お楽しみ会
◆場　所　子どもセンター・文化センター
◆対　象　小学生
◆参加費　お楽しみ会のみ会食代がかかります。(当日集金)
◆その他　事前申し込みが必要です。学校を通じて配布した募集チラシにより申し込みください。

《昨年度の様子》

夏休みチ
ャレンジ教室参加者募集

ファミリーサポートセンターのご案内
　子どもセンターでは、子育てをサポートする「ファミリーサポ―トセンター」を開設しています。
　急な残業や用事、子どもの習い事の送迎等、ちょっと子どもを預かってほしいけど頼れる人がそ
ばにいない。そんな時、子どもの預かりや送迎等のお手伝いをします。
　昨年度より、利用料金の半額補助も行っています。

　　　　昨年度の利用状況

利用件数は150件で、延べ34名のお願い会員さんが半額補助を
活用されました。利用方法・金額等詳しくは子どもセンター
へお問い合わせください。

利用内容 件数

小 学 生 の 送 迎 １７

放 課 後 の 預 か り 　　５

幼 児 の 預 か り 　　３

習 い 事 の 送 迎 １２５

合　　計 １５０

預かり会員・お願い会員
募集中
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■「すこやかさん」のお問い合わせ先
　 住民課　医療年金係　☎33－2116

平成29年度
国民健康保険税の税率が決定しました
　平成29年６月13日に開催された第３回棚倉町議会定例会において、国保税の税率を改正する議案が
可決され、平成29年度の税率が決定しました。
　本年度の国保税は、軽減の所得算定式が改正され、５割軽減と２割軽減の判定の範囲が拡大します。
また、税率については、平成28年度の医療給付実績が伸びなかったことや国庫補助金等が増額となった
ことなどで剰余金が確保され充当できたため、昨年度を下回った水準とすることができました。
　医療費は、国保税と国や県などからの交付金で賄われています。健康な生活と納税にご理解とご協力
をお願いいたします。

　国民健康保険及び後期高齢者医療制度加入の方で、同
じ月に同じ医療機関等（入院・外来は別）で一部負担金
の支払いが高額療養費の支給対象となるような場合に、

「限度額適用認定証」を病院に提示することにより、病院
窓口での支払いが高額療養費の自己負担限度額までの
支払いで済みます。
　詳しくは、病院窓口及び住民課医療年金係までお問い
合わせください。

医療費が高額の場合には

区　　分（年税額）
医　療　分 後期高齢者支援金分 介護納付金分（40歳～ 64歳）

28年度 29年度 28年度 29年度 28年度 29年度

Ａ 所得割額 加入者の平成28年中
の所得に応じて計算 4.19％ 3.96％ 2.32％ 2.14％ 1.97％ 1.87％

Ｂ 資産割額 加入者の固定資産税
額に応じて計算 17.80％ 17.17％ 9.85％ 9.29％ 12.34％ 11.27％

Ｃ 均等割額 加入者一人当たりの額 18,800円 19,000円 10,400円 10,300円 12,700円 11,800円

Ｄ 平等割額 一世帯当たりの額 14,500円 14,400円 8,000円 7,800円 6,900円 6,300円

年間保険税

Ａ+Ｂ+Ｃ+Ｄ
（ただし、賦課限度額まで）

一世帯当たりの額
（平均） 80,762円 79,318円 43,420円 41,760円 36,563円 34,178円

一人当たりの額
（平均） 44,942円 44,913円 24,197円 23,646円 28,921円 27,410円

賦課限度額 540,000円 540,000円 190,000円 190,000円 160,000円 160,000円



29. 7. 19

すこやかさん

75歳以上の方へ（後期高齢者医療制度該当者）

後期高齢者医療被保険者証の更新時期です！
　７月末までに新しい後期高齢者医療被保険者証を送付いたしますので、
８月１日からは新しく更新された後期高齢者医療被保険者証をお使いく
ださい。

有 効 期 限 保険証の色

今回交付の新しい保険証
平成29年８月   1日から
平成30年７月31日

薄いオレンジ色

現 在 お 持 ち の 保 険 証 平成29年7月31日まで 薄いピンク色

70歳以上75歳未満の方へ（国民健康保険加入者）

高齢受給者証の更新時期です！
　国民健康保険の加入者で、70歳以上75歳未満の方は、高齢受給者証（黄
色）を交付していますが、７月31日に有効期限が満了となりますので、新
しい高齢受給者証（薄緑色）を７月末までに送付します。なお、負担区分
は前年度の所得判定により変わる場合があります。

◆保険証等は郵送で交付します

◆古い保険証等は返却してください

◆次のことを守りましょう

　新しい後期高齢者被保険者証・高齢受給者証は、該当される方へ７月末までに郵送いたします。
お手元に届きましたら記載内容をご確認ください。記載内容に間違いがあった場合には、住民課
医療年金係までご連絡をお願いいたします。

　新しい後期高齢者被保険者証・高齢受給者証が届きましたら、８月になってから、古い保険証等
を住民課 医療年金係へ返却してください。郵送で返却することもできます。

・保険証等を他人と貸し借りすることは絶対にしないでください。法律により罰せられます。
・紛失や破損したときは、速やかに住民課 医療年金係に届け出の上、再交付を受けてください。

■お問い合わせ　住民課　医療年金係　☎33-2116
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■お問い合わせ・お申し込み
　 保健福祉センター
　☎33-7801　FAX33-7820
　（健康福祉課　健康づくり係・高齢者係）

食中毒を予防しよう
　食中毒とは、食中毒菌がついた食品や飲料を口
にすることによって起こる、腹痛や下痢、嘔吐、
発熱などの健康被害をいいます。
食中毒予防の３原則
⑴清潔：�食中毒菌を食品につけないように清潔に

すること
⑵迅速：�食中毒菌に増殖する時間を与えないこと
⑶温度管理：�食中毒菌は、一定の温度以上になる

とどんどん増殖するので、温度管理
に気をつけること

　主な症状は、胃腸炎（下痢、腹痛、嘔吐等）で
すが、発熱、けん怠感など風邪と似たような症状
のこともあります。食中毒の疑いがある時は、す
ぐにお医者さんにかかりましょう。

幼児歯科クリニック
場　所　保健福祉センター　受付時間　午後１時～
対　象　平成26年10月６日～ 12月31日生及び
　　　　平成27年３月15日～５月20日生
実施日　７月11日㈫
持ち物　‌�母子健康手帳、問診票、歯ブラシ、コッ

プ、タオル

7月は熱中症予防強化月間です
　気温の高い日が続き、熱中症が発生しやすい季
節です。熱中症で救急搬送される方の半数以上が
高齢者の方です。次の点に注意し、特に気を付け
ましょう。
①こまめに水分をとる②暑い時間帯の作業は控え
る③部屋に熱がこもらないよう風通しを良くする
④エアコンや扇風機を上手に使う⑤就寝前・起床
時にコップ一杯の水を飲む
◎�自分で水が飲めない、意識がない場合はすぐに
「救急車」を呼びましょう

ジカ熱・デング熱の感染の原因
ヒトスジシマカに注意しましょう！

　暑い時期になると、蚊が発生します。特にヒト
スジシマカはジカ熱やデング熱といった病気を
持っているものもいます。
～感染するとどうなる？～
　発熱や関節の痛み、発疹等の症状が１週間ほど
続きます。
　ジカ熱は、妊婦が感染すると小頭症などの先天
性障害を持った子どもが生まれることがあり、デ
ング熱では、重症化すると出血を伴うデング出血
熱になることがあります。
～蚊から病気をうつされないために～
①蚊をできるだけ発生させない
　‌�幼虫が発生しそうな周辺の水溜りの除去・清掃

をしましょう。下草を刈るなど、成虫が潜む場
所をなくしましょう。

②蚊にさされない
　‌�やぶなどの蚊がいそうな場所に行くときは、虫

よけ剤を使用し、肌の露出が少ない服装にしま
しょう。

介護保険負担限度額の認定申請について
　介護保険では、介護保険施設入所時や、ショー
トステイ利用時に居住費（滞在費）等の自己負担
額の軽減を受ける制度があります。申請が必要と
なりますので、対象の方は申請してください。ま
た、該当すると思われる方に更新手続きの通知を
しますので、忘れずに手続きをしてください。
対象者　町民税非課税世帯の方（平成29年度）
■お問い合わせ・申請窓口　健康福祉課　高齢者係

お　知　ら　せ

休日当番医
７月 ８月

日（曜日） 医療機関名 電話番号 日（曜日） 医療機関名 電話番号

２日
㈰

木村医院
（矢祭町） 46-3528 ６日

㈰
深谷クリニック
（棚倉町） 33-3223

９日
㈰

あらまちクリニック
（棚倉町） 33-8018 11日

㈮
車田医院
（塙町） 43-1019

16日
㈰

つちやクリニック
（塙町） 43-2250 13日

㈰
おおひら整形
外科クリニック
（棚倉町）

33-9468

17日
㈪

金澤医院
(矢祭町) 46-2312 20日

㈰
塙厚生病院
（塙町） 43-1145

23日
㈰

和田医院
（棚倉町） 33-2012 27日

㈰
木村医院

（矢祭町） 46-3528

30日
㈰

大木医院
（棚倉町） 33-2424
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検　　　　　　診
子宮頸がん検診・骨粗しょう症検診を実施します
いきいき健康たなちゃんポイント対象事業
＜集団検診＞
○子宮頸がん
　対　　象　20歳以上の女性
　検診方法　検診バスでの子宮頚部の細胞診
　　　　　　(各自スカートを準備してください)
○骨粗しょう症検診
　対　　象　40、45、50、55、60、65、70歳の女性
　　　　　　（今年度、上記年齢に達する方）
　検診方法　かかとの超音波測定
○料　　金　各500円
　　　　　　（�70歳以上、生活保護世帯、平成28年

度町県民税非課税世帯の方は無料）
○実施場所　保健福祉センター
実施月日 受付時間 対象地区

８月10日㈭
午前８時30分～ 10時 ９～ 15区

社川・高野地区午後１時～２時

９月５日㈫
午前８時30分～ 10時 １～８区

近津・山岡地区午後１時～２時

10月３日㈫ 午前８時30分～ 10時
全地区

11月21日㈫ 午後１時～２時

その他
・�対象地区以外の日も受診できます。
・�子宮頸がん検診の申し込みをされている方には

受診録を送付します。まだ申し込みをされてい
ない方は、電話でお申し込みください。

・�職場等で検診を受けている方は対象となりません。
＜施設検診＞
　子宮頸がん検診を集団で受けられない方は、塙
厚生病院において施設検診ができます。検診を希
望する方は予約が必要です。
実施期間　平成29年９月１日㈮～
　　　　　平成30年１月19日㈮　祝日、土日を除く
申込期間　平成29年８月21日㈪～１月12日㈮
持 ち 物　‌�検診料金500円（無料対象者は集団検

診同様）、保険証
申し込み先　塙厚生病院　☎43-1145
※施設検診は40歳以上の方となります。
※�施設検診は、塙厚生病院へ直接お申し込みくだ

さい。
※無料クーポン券をお持ちの方はご持参ください。
■お問い合わせ・お申し込み
　健康福祉課　健康づくり係

塩分摂取に関するアンケート調査結果について
　平成28年度住民健診に合わせて、福島県立医
科大学白河総合診療アカデミー（白河厚生総合病
院）のご協力のもと「塩分摂取に関するアンケー
ト調査」を実施しました。
　平成28年度6月の住民健診受診者（19歳～ 74
歳）1,081人の結果を分析したところ、下記の食
習慣がある人は、尿検査で行った尿中塩分摂取量
が多かったという結果が出ました。
　このことにより、次の点を改善することで、減
塩効果がより高まるといえますので、ぜひ取り組
んでみましょう。特に血圧が高い人、治療中の人
は注意しましょう。

保健師の健康ノート

尿中の塩分が多い人の食習慣
○漬物を食べる頻度が多い！
○家庭の料理は味が濃いと感じている！
○�周りの人から「塩辛い物を食べすぎる」と

指摘される！
○料理にしょうゆやソースを追加してかける！
○麺類のスープを半分以上飲む！
○よく外食をする！
○�食品を購入する際に塩分量の表示を確認しない！

気をつけたいこと
○漬物を控える
○家庭では薄味を心がける
○塩辛い物を控える
○醤油はつけじょうゆにする
○麺類のスープは半分以上残す
○外食を控える
○買い物の際は、食品の塩分量を確認する

アンケートのご協力
� ありがとうございました。

母子健康手帳の交付
　妊娠とわかったらすぐに交付を受けましょう。
交付月日　７月４日㈫、18日㈫、８月１日㈫
交付場所　保健福祉センター
交付時間　午後４時～４時30分
※�交付日以外も受付可能ですが、事前にご連絡

ください。
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平成30年度採用
棚倉町職員（職務経験者）を募集します
試験職種及び採用予定人数
　幼稚園教諭（職務経験者）　若干名

受験資格
　昭和43年４月２日から昭和63年４月１日まで
に生まれた者で、幼稚園教諭の免許を有し、幼
稚園教諭または保育士として、幼稚園、保育園、
こども園等で職務経験を５年以上有する者（平
成30年３月31日までに５年に達する場合を含
む）。

試験の方法及び期日
○第１次試験　平成29年９月17日㈰　午前９時受付
　⑴職務基礎力試験
　　�公務に必要な基礎的な知的能力について、

択一式筆記試験
　⑵職務適応性検査
　　職務遂行に必要な適性の検査

試験場所　福島県自治会館（福島市）
○第２次試験
　‌�第１次試験合格者に対して、面接及び小論文

等による試験

受験手続及び受付期間
○申込用紙
　‌�町役場２階総務課で交付します。用紙の交付

は、申込受付期間前でも可能です。
※�郵便による申込用紙請求は、「社会人基礎試験

申込用紙請求」と朱書きし、120円切手を貼っ
た宛先明記の返信用封筒（角型２号）を同封
のこと。

○申込書提出
　‌�必要事項を記入し、町役場総務課へ提出して

ください。
○受付期間
　平成29年７月12日㈬～８月10日㈭
　※土日・祝日を除く午前８時30分～午後５時15分
　※�郵便による申込書提出は、平成29年８月10

日㈭必着のものに限ります。
■お問い合わせ　
　総務課　行政管理係　☎33-2111

募　　　　　集第49回青空剣道教室　参加者を募集します
日　時　７月24日㈪～７月28日㈮
　　　　午前６時～７時
場　所　棚倉小学校校庭
　　　　（雨天時は棚倉小学校体育館）
対　象　幼稚園児、小学生、中学生
申込先　各幼稚園・学校
その他　‌�竹刀は各自持参ください。持っていな

い方は、事務局で貸し出します。
■お問い合わせ　総合体育館　☎33-3160

社会福祉協議会奨学生募集
　棚倉町社会福祉協議会では、高校に在学する
町内の生徒を対象に奨学生を募集します。

募集人員・奨学金額
　若干名・月額7,000円

応募資格
・�ひとり親家庭の生徒
・�福島県内の高等学校に在学し、品行が正しく

学術にも優れ身体が強健であること
・�棚倉町に引き続き１年以上住所を有している

こと
・�経済的な理由により修学が困難と認められる

こと
・�国、県、町又は他の団体等から奨学資金を受

けていないこと。

願書提出期間
　平成29年７月18日㈫～７月28日㈮
　※決定通知は８月上旬に送付します。
■お問い合わせ
　棚倉町社会福祉協議会　☎33-2623

警察官B(高校卒)を募集します
受付期間　平成29年７月21日㈮～８月18日㈮
第一次試験日　平成29年９月17日㈰
採用予定人数　男性60名程度、女性14名程度
申込方法　①インターネットによるお申し込み

　　　　　　福島県　採用　

　　　　　②持参または郵送によるお申し込み
　　　　　　(申込書は棚倉警察署で配布)
■お問い合わせ　棚倉警察署　☎33-0110
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インフォメーション

白河地方広域市町村圏整備組合消防吏員募集
職種・採用人員　消防吏員・９名程度
受験資格　‌�昭和63年４月２日から平成12年４月

１日までに生まれた者（学歴・性別
は問いません）

試 験 日　平成29年９月17日㈰（第1次試験）
会　　場　白河市産業プラザ人材育成センター
受付期間　‌�平成29年７月12日㈬～８月10日㈭
※�土日･祝日を除く午前８時30分～午後５時15分
※郵送による申込は８月10日㈭の消印有効
申込方法　�消防本部及び各消防署・分署に準備

してある試験申込書等に必要事項を
記載し消防本部総務課人事係に提出
してください。

■お問い合わせ・お申し込み
　白河地方広域市町村圏消防本部　総務課　総務係
　☎0248-22-2168

白河地方広域市町村圏整備組合職員
（民間企業等職務経験者）募集

職種・採用人員　
　事務職社会人（社会人基礎試験）・若干名
受験資格
　昭和54年４月２日から昭和63年４月１日まで
に生まれた方で、平成29年３月末日現在におい
て、民間企業等における職務経験を５年以上有
する方（学歴不問）
試 験 日　平成29年９月17日㈰（第１次試験）
会　　場　福島県自治会館
受付期間　平成29年７月12日㈬～８月10日㈭
申込方法
　申込用紙に必要事項を記入の上、持参または
郵送でお申し込みください。
■お問い合わせ・お申し込み
　白河地方広域市町村圏整備組合　事務局総務課
　☎0248-22-1145

町営住宅入居者を募集
募集住宅　愛宕平団地（中層耐火４階建て）
　　　　　棚倉町大字関口字愛宕平56－１
　　　　　①１戸　３LDK（１号棟３階　平成８年度建築）
　　　　　②１戸　３LDK（２号棟４階　平成10年度建築）
申込期限　７月13日㈭午後５時まで（期日厳守）
入居の時期　８月１日㈫から
家 賃 等　‌�住宅の家賃は、入居者の収入等によ

り決定されます。また、入居申し込
みにあたり、様々な入居資格要件が
ありますので、詳しくはお問い合わ
せください。

■お問い合わせ・お申し込み
　整備課　都市計画係　☎33-2114

ひとり親家庭医療費を助成します
　18歳未満の児童を扶養している母子・父子家
庭で、一定の所得以下の方を対象に医療費を助
成します。申請が必要となりますので、健康福
祉課までお問い合わせください。
　なお、すでに受給されている方は、毎年７月
に更新手続きの通知をしますので、忘れずに手
続きをしてください。
■お問い合わせ　健康福祉課　福祉係　☎33-2117

お　知　ら　せ

クリーンアップ作戦
　6月の環境月間に合わせ、全町一斉クリーン
アップ作戦を４日早朝から行いました。可燃
ごみ5,850㎏、不燃ごみ830㎏が回収されまし
た。今後も綺麗な町づくりに努めてまいりま
すので、引き続きご協力をお願いいたします。

ごみ回収作業のご協力ありがとうございました
水谷工業㈱、森本建設㈱、藤田建設工業㈱、㈱藤田
組、㈱田村組、光建設㈱、㈱キコー、緑川建材工業
㈱、㈱神林建設、ナスクリーン㈲、㈲平成クリーン
サービス、(協)福島県南環境衛生センター、守丸興
業㈱（順不同）

今月の納税　納期限は７月31日㈪です

○国民健康保険税･･･････････････････�１期
○介護保険料･･･････････････････････ １期
○固定資産税･･･････････････････････ ２期
■お問い合わせ　
　税務課　課税徴収係　☎33-2118
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空家改修へ補助をします
　町では、次の方を対象に空き家の改修に対し
て補助金を交付しています。
補助対象者
・�福島県外から棚倉町内に移住される方
・�東日本大震災や原子力災害で被災・避難されて

いる方
補助の条件
・�補助対象者が、自ら居住するために、平成28

年４月１日以降に購入又は賃借した町内の空き
家であること。

・�補助対象者が、本事業により空き家の改修を
行った後は、原則として、当該空き家であった
住宅（又は住宅の用に供する部分）に定住する
こと。

・�改修等は、補助金の交付決定日以降に着手し、
原則として当該交付年度内に完了すること。

・�空き家の改修等を行った後の住宅又は住宅の用
に供する部分は、居室のほか、生活に必要な水
廻り（台所、浴室、トイレ）を備えているこ
と。

・�補助の対象とする空き家は、本事業を実施する
前後において、建築基準法等の関係法令に違反
していないこと又は特定行政庁から違反指導を
受けていないこと。

・�福島県空き家・ふるさと復興支援事業の補助決
定を受けていること。

補助金額

　補助対象者が行う空家の改修にかかる経費で、
経費の１／２の額

（ただし、250,000円を上限とし、1,000円未満
の端数は切り捨てる。）
その他

　申請書や添付書類、不明な点については、下
記の担当までお問い合せ下さい。
■お問い合わせ
　地域創生課　企画調整係　☎33-2112

子育て世代を対象に新築住宅の
固定資産税の一部を補助します

　町では、子育て世代の経済的な負担を軽減し、
定住を促進するため、今年度から新築住宅に課
税される固定資産税の一部を補助します。
補助対象住宅
・�本町に定住することを目的に、平成28年１月

２日～平成32年１月１日までに町内に新築さ
れた住宅で、固定資産の減免対象となる住宅

・�補助対象者が居住を開始するまでの間、居住の
用に供されたことのない住宅

補助対象者
・�最初の補助対象年度に、18歳未満の子供を有

する方、または配偶者を有する方で本人もしく
は配偶者のいずれかが45歳未満の方

・�各補助対象年度において対象住宅に課された固
定資産税の全額を指定された期限までに納付
し、かつ、同一世帯員全員がこれら以外の町税
を滞納していないこと

・�対象住宅に居住し、かつ、本町の住民基本台帳
に記録されている者であること

補助金額
・�補助対象年度における対象住宅に係る固定資産

税額のうち床面積120㎡にかかる部分で新築住
宅軽減により減免された後の額

補助対象期間
・�新規の課税額が決定した年度から３年間とす

る。
例：�平成29年１月２日～平成30年１月１日に新

築された住宅の場合、平成30年度から平成
32年度

その他
・�平成28年１月２日から平成29年１月１日まで

に新築された住宅は、平成30年３月30日まで
に補助金申請をしてください。

・�詳しくは下記の担当課までお問い合せ下さい。
■お問い合わせ
　地域創生課　企画調整係　☎33-2112

インフォメーション
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インフォメーション

重度心身障害者医療費受給者証の更新を行います
　「重度心身障害者医療費受給者証」の更新を行
いますので、現在お持ちの受給者証（ピンク）
を持参のうえ、忘れずに手続きをしてください。
日　程　７月26日㈬　棚倉地区
　　　　７月27日㈭　社川・高野・近津・山岡地区
受付時間　午前９時～午後５時
場　所　住民課　医療年金係③カウンター
持参物　‌�受給者証（ピンク）、健康保険証、印

鑑、身体障害者手帳、療育手帳、精神
障害者保健福祉手帳

■お問い合わせ　
　住民課　医療年金係　☎33-2116

堀川ダム祭
　ダムの役割や管理の仕組みへの理解を深めて
いただくため、堀川ダム祭を開催します。甲子
高原の麓の森や湖のある水源地域に足を運び、
体と心をリフレッシュしてみませんか。
日　時　７月22日㈯
　　　　午前９時30分～午後３時30分
場　所　堀川ダム（西郷村真船）
内　容　‌�トンネル・ダム操作室の見学など
参加料　無料
■お問い合わせ
　福島県県南建設事務所　管理課　☎0248-23-1630

除染土壌等の搬出を行います
　今年度の中間貯蔵施設への輸送に伴い、町で
は各教育施設等に埋設保管してある除染土壌等
の掘りおこし搬出を７月下旬から８月下旬の夏
休み期間を利用して行います。
　安全に十分注意を払い搬出を行いますので、
皆様のご理解とご協力をお願いいたします。
搬出元
　棚倉中学校、棚倉小学校、社川小学校、近津
小学校、山岡小学校、棚倉幼稚園、棚倉保育園
第１園舎、棚倉保育園第２園舎、修明高校
搬出先
　戸中積込場
■お問い合わせ　
　住民課　消防環境係　☎33-2116

原子力損害賠償　個別相談のご案内
　福島県では、福島県弁護士会と連携し、弁護
士による対面の相談を実施しています。相談は
無料ですので、お気軽にご相談ください。
実施場所　白河商工会議所２階交流室
　　　　　(白河市道場小路96-5）
実施日時　７月21日㈮、９月15日㈮
　　　　　午後１時30分～３時45分
対 象 者　‌�原子力事故に伴い損害を受けている

個人または事業者
予約方法　‌�平日の午前８時30分～午後５時15分

の間に電話でお申し込みください。
■お問い合わせ・お申し込み
　原子力損害の賠償等に関する問い合わせ窓口
　(県庁原子力損害対策課内)　☎024-521-8216

町内放射線測定値を報告します
城跡公園 棚倉駅前 中豊駅前

6/13 0.11/0.13 6/13 0.11/0.12 6/13 0.11/0.10
関口集会所 仁公儀集会所 逆川交差点

6/13 0.09/0.11 6/13 0.11/0.11 6/13 0.09/0.11
上台集会所 玉野屯所 福井集会所

6/13 0.10/0.10 6/13 0.08/0.09 6/13 0.14/0.22
堤集会所 天王内集会所 瀬ヶ野集会所

6/13 0.10/0.16 6/13 0.14/0.16 6/13 0.10/0.11
富岡屯所 福岡集会所 強梨生活改善センター

6/13 0.13/0.17 6/13 0.12/0.13 6/13 0.10/0.15
大梅集会所 戸中屯所 近津駅前

6/13 0.15/0.19 6/13 0.13/0.16 6/13 0.09/0.10
八槻中央集会所 下山本集会所 山本生活改善センター

6/13 0.12/0.15 6/13 0.11/0.17 6/13 0.13/0.21
下手沢集会所 岡田集会所 浄化センター前

6/13 0.13/0.18 6/13 0.10/0.10 6/13 0.09/0.10

○�左：地上１ｍ/右：地上10㎝での測定値（単位：μSv/ｈ）
■お問い合わせ
　住民課　消防環境係　☎33-2116

水 道 水 測 定 値 を 報 告 し ま す
　６月12日採水　

施設名（採水場所） ヨウ素131 セシウム134 セシウム137
棚倉町上水道（堤・関口） ＮＤ ＮＤ ＮＤ
山岡簡易水道（山田） ＮＤ ＮＤ ＮＤ
高野西部簡易水道（漆草） ＮＤ ＮＤ ＮＤ
瀬ヶ野簡易水道（瀬ヶ野） ＮＤ ＮＤ ＮＤ
川前簡易給水施設（戸中） ＮＤ ＮＤ ＮＤ
芝原浄水場（西郷村） ＮＤ ＮＤ ＮＤ

「ND」とは、検査結果が検出下限値を下回ったことを指しま
す。検出下限値は、測定機器や測定条件（測定時間等）によ
り測定ごとに異なり、本結果においては全て１Bq以下です。
■お問い合わせ　上下水道課　上水道係　☎33-2119
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　全編を棚倉町で撮影した地域発信型映画
「豆腐の角に頭ぶつけて生きる #TANAGURA」
の凱旋上映会が棚倉町文化センターで行わ
れました。
　主演の川村ゆきえさんをはじめとした出
演者も駆けつけ、上映に合わせて行われた
お笑いライブや舞台挨拶で会場を沸かせま
した。

月６
日11

町
の
更
な
る
発
展
を

　棚倉町企業誘致推進委員委嘱状交付式が行
われ、25名の委員を委嘱しました。
　委員は、町議会議員をはじめ町内事業所及
び町内金融機関及び個人の方で構成され、任
期は２年間です。
　今後は、町の経済の活性化、産業の発展と
雇用促進を図るため立地希望企業に関する情
報の町への提供や企業立地情報の収集などを
通して企業の誘致活動にご協力いただきます。

月５
日29

創
立
30
周
年
を
迎
え

　棚倉町シルバー人材センターの創立
30周年記念式典が開催されました。
　式典では、長きにわたり活動してき
た役員、会員、職員に対し感謝状の贈
呈が行われました。また、シルバー人
材センター法制化30周年記念表彰と
して鈴木正美理事長に長期就任理事長
表彰の伝達も行われました。

月６
日８

ご
活
躍
を
称
え
て
感
謝
状

凱
旋
上
映
会
・
舞
台
挨
拶

　総務大臣感謝状贈呈式が行われ、３
月末に棚倉町担当の行政相談委員を退
任した佐々木文子さん（寺山）へ感謝
状が贈られました。
　佐々木さんは平成25年４月からの４
年間、国民と行政をつなぐパイプ役と
して活躍し、行政に対する苦情や意見、
要望などの解決にご尽力されました。

月５
日31

掲載した写真は差し上げます。
また身近な情報がありましたら地域創生課まで
地域創生課　企画調整係　☎33-2112
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長寿を祝って
　６月19日、満100歳の誕生日を迎えた菊池シマさん（下山本）の百歳賀寿贈呈式が行われまし
た。棚倉町賀寿、福島県知事賀寿や記念品が贈呈されたほか、シマさんの長女の鈴木モトさんか
ら花束が贈られました。
　贈呈式には、親族の方々が集まり、シマさんのますますの健康と長寿を願いました。

子
育
て
世
代
の
定
住
へ
支
援

　６月21日、今年度より補助をしてい
る「子育て世代定住促進新築住宅補助
金」の交付が行われました。
　交付式では、第１号の申請者の和知
賞昌さん・香保里さんご夫妻（中居
野）に町長から補助金が手渡されまし
た。（補助金の内容については、14頁
をご覧ください。） 月６

日21

月６
日19

委
員
：
藤
田　
喜
作

委
員
：
菅
原　
海
淳

委
員
：
菊
池　
孝
子

委
員
：
薄
葉　
義
博

委
員
：
塩
田
し
げ
子

委
員
：
畠
山　
真
一

※�

菅
原
さ
ん
の
任
期
は
、
平
成
29
年

７
月
１
日
～
平
成
32
年
６
月
30
日

ま
で
で
す
。

菅原　海淳 さん
（再任）

人

擁
権

護
委

紹
員

介

人
権
擁
護
委
員
の
構
成�（
敬
称
略
）

町
長
と
気
軽
に
ト
ー
ク

　
今
月
の
ト
ー
ク
（
対
話
）
の
日
は

７
月
19
日
㈬
で
す
。
事
前
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
地
域
創
生
課　
企
画
調
整
係

　
☎ 

３
３
ー
２
１
１
２
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ジェルミー シャノン

Je remy：‌Have you heard of Canada Day?
Shannon：�No, I haven’ t. What sort of day is 

it?
Je remy：�It’ s kind of like Independence Day 

in America. It’ s Canada’ s birthday.
Shannon：�Oh, really? When is it and how do 

you celebrate it?
Je remy：�It’ s every July 1st. Canada is a big 

coun t r y  so  d i f f e r en t  r eg i ons 
celebrate differently .  Typical ly 
fireworks, parades, concerts and 
barbeques are popular.

Shannon：‌So how old is Canada this year?
Je remy：�This year is special year actually. 

Canada turns 150.
Shannon：‌Wow, still a young nation.
Je remy：‌We have a bright future ahead of us.

ジェルミー：カナダの日って聞いたことある?
シャノン：�聞いたことないね。どんな日？

ジェルミー：�アメリカの独立記念日みたいな日だよ。カ
ナダの建国記念日なんだ。

シャノン：そうなの？いつ、どんな風に祝うの？

ジェルミー：�7月1日に祝うよ。カナダは広いから、地
域によって祝い方が変わるけど、普通は花
火の打ち上げ、パレード、コンサート、
バーベキューとかをやるんだ。

シャノン：今年、カナダは建国何年になるの?
ジェルミー：�実は今年は特別だよ！カナダ建国150周年

になるんだ。
シャノン：まだ若い国なんだね。
ジェルミー：これからもっと発展していくよ。

English Corner

Canada Day　Canada’s 150th Anniversary
カナダの日　カナダ建国150周年記念

　

城
跡
の
四
季
の
景
色
は
、

と
て
も
綺
麗
で
私
の
好
き
な

場
所
で
す
。
の
ん
び
り
散
歩

し
て
い
る
と
癒
さ
れ
ま
す
。

初
め
て
行
っ
た
時
、
新
緑
に

色
鮮
や
か
な
ツ
ツ
ジ
が
沢
山

咲
い
て
い
て
、
感
動
し
ま
し

た
。

　

私
は
物
作
り
が
好
き
で
、

将
来
そ
う
い
う
仕
事
に
つ
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

嫁
い
で
か
ら
バ
ッ
グ
を
作
る

仕
事
に
出
会
い
ま
し
た
。

バ
ッ
グ
作
り
は
、
ミ
シ
ン
が

け
よ
り
手
作
業
が
多
く
、
革

に
手
が
慣
れ
る
ま
で
少
し
時

間
が
掛
か
り
大
変
で
し
た
。

最
初
か
ら
丁
寧
に
作
ら
な
い

と
、
後
で
や
り
に
く
く
な
っ

◆氏名…須藤　直子さん
◆住所…玉野
◆職業…自営業
◆趣味…レクダンス、フラダンス

町民リレー 191

次
回
紹
介
者

お
名
前
　
宮
澤
伊
久
子 

さ
ん

住
　
所
　
富
岡

た
り
、
仕
上
が
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が
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く
な
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た
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す
る
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で
、
一
工
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、
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を
抜
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な
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で
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て
い
ま
す
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流
行
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ろ
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ザ
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が
あ
る
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で
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作
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て
楽
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で
す
が
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大
変
な
時
も
あ
り

ま
す
。
そ
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で
も
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自
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達

が
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た
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ッ
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が
デ
パ
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に
飾
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を
見
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し
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も
っ
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持
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な
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ま
す
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子
供
が
自
立
し
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少
し
自

分
の
時
間
が
で
き
た
頃
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レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ダ
ン
ス
と

フ
ラ
ダ
ン
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の
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が
あ
り

ま
し
た
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五
十
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を
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ぎ
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と
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あ
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し
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な
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な
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ま
し
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い
動
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す
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ま
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手
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ト
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色
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な
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に
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踊
り
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間
と
楽
し
い
時
間
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過
ご
せ
る
こ
と
は
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ス
ト
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ス
解
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体
調
を
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持
す

る
の
に
最
高
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
、
ず
っ
と
続
け
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
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※�「おめでた」・「おくやみ」について、掲載を希望されない場合は、地域創生課　企画調整係（☎33-2112）まで
お申し出ください。

みんなのひろば

人の動き　平成29年６月１日現在

人　口� 14,381人　　（＋７人　）
世帯数� 5,009世帯　（＋５世帯）
　男� 7,105人　　（＋６人　）
　女� 7,276人　　（＋１人　）

両親の名 出生児 住 所
松本　昌勝・尚子 芽依（めい） 逆　川
坂本　　光・彩香 波琉（はる） 中居野
北條和真・加耶子 大和（やまと） 仁公儀
田村　　淳・恵 歩宙（あさひ） 下山本
近藤　　良・実華 早夏（さな） 清戸作
渡邉雄一・志保美 桜（さくら） 下山本

おめでた（５月中の届け出）

亡くなった方 年齢 住　所
 鈴木　友一 66 山　田
 宮㟢トミ子 83 八　槻
 大椙　　守 60 鉄炮町
 緑川カツ子 93 逆　川
小池　久代 79 下手沢
星　　範子 64 寺　山

亡くなった方 年齢 住　所
金澤　良一 82 南　町
 藤田シゲ子 79 檜　木
 金子シツ子 86 後　寺
 小平喜代光 80 下山本
 面川ヤイ子 89 日向前
 伊藤タツ子 77 逆　川

おくやみ（５月中の届け出）

田村　梅子さん
（下山本）

昭和４年６月19日生

下重　サツキさん
（舘ケ丘）

昭和４年６月22日生

三宅　ミヨノさん
（関　口）

昭和４年６月18日生

松本　利雄さん
（関　口）

昭和４年６月21日生

木村　アイさん
（双ノ平）

昭和４年６月15日生

原　　恭子さん
（一　色）

昭和４年６月20日生

根本　妙子さん
（関　口）

昭和４年６月６日生

役場各課の問い合わせ先一覧 FAX（本庁舎直通）☎33-3715

総務課（選挙管理委員会）☎33-2111 住 民 課 ☎33-2116 子 ど も 教 育 課 ☎33-7881
地 域 創 生 課 〃　2112 健 康 福 祉 課 〃　2117 議 会 事 務 局 〃　7882
産 業 振 興 課 〃　2113 税 務 課 〃　2118 農 業 委 員 会 〃　7883
整 備 課 〃　2114 上 下 水 道 課 〃　2119 出 納 室 〃　7885

各施設の問い合わせ先一覧
保健福祉センター ☎33-7801 子どもセンター ☎57-5310
生 涯 学 習 課 〃　0111 学校給食センター ☎33-3438
文 化 セ ン タ ー 〃　9610 図 書 館 〃　4342
総 合 体 育 館 〃　3160
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かなざわ　ゆいと くん
ウルトラマンと歯みが
きがんばってます。

はら　りくと くん
毎日仕上げ磨き頑張っ
てます。

なまため　かな ちゃん
毎日しあげも頑張って
ます。

いしい　ゆめか ちゃん
毎日歯みがき頑張って
ます！

ふくら　ゆづき ちゃん
これからもはみがきが
んばります。

かなざわ　りの ちゃん
むしばいきんが大嫌い
だから歯みがきします。

おおこうち　そうし くん
毎日ハミガキがんばっ
てます。

あきやま　ゆうと くん
毎日歯みがき頑張って
います。

わち　あかり ちゃん
がんばってみがいてい
ます。

●�３歳児の健康診査で、むし歯がありませんでした。

５月の健診で撮影させていただいた皆さんです。７月号、８月号の２回で紹介します。

写真①～③：�すくすくルームのミニ運動会の様
子です。はとぽっぽ体操をした
後、３つの競技を行い、親子でふ
れあいました。

写真④～⑦：�みりょく満点物語で野菜販売体験
をする近津幼稚園児の様子です。
大きな声であいさつや呼び込みを
して野菜を販売しました。

む し 歯 の な い 子

①

いっしょ
うけんめいがんばりました!

③ ④

⑤ ⑥ ⑦

②


