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広 報広 報 令和４年（2022年）令和４年（2022年）

　　　　　 敬老の日　心とからだの健康のために
◎ 令和４年産米のモニタリング検査について
◎ がんばれ！棚倉町チーム！！ 第 16回市町村対抗福島県軟式野球大会開幕！
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特 集

筋力向上トレーニング教室
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いきいきくらぶ

高齢者サロン

筋力向上トレーニング教室 ※

シニア体力づくり教室 ※

広報広報

2

ɹि１ճ֎ग़ͷػձΛઃ͚ɺೝ஌঱༧๷ɺੜ
͖͕͍ͮ͘ΓΛ͢ΔͨΊʹ։͍ͯ͠࠵·͢ɻ

ɹ֤஍ҬͷूձॴͳͲ਎ۙͳ৔ॴͰհޢ༧๷
ͷମૢ౳Λ͠ͳ͕Βަྲྀ͍ͯ͠·͢ɻ
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内　容
対象者

内　容
対象者

内　容

対象者

࿅ɺ܇࡞νΣοΫɺ日ৗಈ߁݈
ϨΫϦΤʔγϣϯ׆ಈͳͲ
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͓͓ΉͶ70ࡀҎ্

ετϨονɺྗےΞοϓӡಈɺ
ϦζϜମૢͳͲ
Ҏ্ࡀ65
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９
月
19
日
は
敬
老
の
日
で

す
。
長
年
に
わ
た
り
地
域
や

社
会
の
た
め
に
尽
力
さ
れ
た

シ
ニ
ア
の
皆
さ
ん
を
敬
愛
し
、

長
寿
を
祝
う
日
で
す
。

令
和
４
年
８
月
１
日
現
在
、

棚
倉
町
の
80
歳
以
上
の
人
口

は
、
１
，
５
２
８
人
で
、
約

10
人
に
１
人
が
80
歳
以
上
と

な
っ
て
い
ま
す
。

男
女
と
も
に
平
均
寿
命
が

80
歳
を
超
え
、
人
生
１
０
０

年
時
代
と
も
い
わ
れ
る
現
代
。

い
つ
ま
で
も
健
康
で
充
実
し

た
毎
日
を
送
る
た
め
に
、
町

が
行
っ
て
い
る
介
護
予
防
事

業
を
紹
介
し
ま
す
。

町が行う主な介護予防事業 ※印の事業については
　今年度は募集を締め切っております。

敬老の日
心とからだの健康のために

特 集

祝

6 区・15区お茶飲みサロン（高齢者サロン）

■
お
問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
課

高
齢
者
係

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
３
３
│
７
８
０
１

み
ん
な
で
楽
し
く
運
動

そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
は
指
導
員

に
よ
る
指
導
の
も
と
行
わ
れ
ま

す
。
初
め
て
参
加
さ
れ
る
方
に

も
わ
か
り
や
す
い
簡
単
な
運
動

を
取
り
入
れ
、
ま
た
事
業
内
容

に
よ
っ
て
は
、
た
な
ち
ゃ
ん
体

操
サ
ポ
ー
タ
ー
が
活
動
の
補
助

に
入
っ
て
く
れ
ま
す
。

み
ん
な
で
運
動
を
す
る
こ
と

で
、
自
然
と
会
話
が
生
ま
れ
、

年
々
少
な
く
な
る
地
域
の
方
と

の
交
流
を
増
や
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
、

健
康
維
持
の
た
め
は
も
ち
ろ
ん
、

他
の
参
加
者
と
の
交
流
を
楽
し

み
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

町
で
は
こ
の
ほ
か
に
も
、
水

中
運
動
教
室
や
買
い
物
支
援
ツ

ア
ー
な
ど
、
様
々
な
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。
心
と
か
ら
だ

の
健
康
の
た
め
に
、
ぜ
ひ
外
に

出
て
地
域
の
方
と
の
交
流
を
増

や
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

敬
老
会
中
止
の
お
知
ら
せ

町
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
感
染
拡
大
防
止
を
図
る
た
め
、
敬

老
会
を
中
止
し
、
金
婚
夫
婦
等
の
表
彰

式
の
み
実
施
い
た
し
ま
す
。

な
お
、
敬
老
祝
金
は
口
座
振
込
、
記

念
品
は
郵
送
に
て
贈
呈
し
ま
す
の
で
、

該
当
者
に
は
別
途
通
知
い
た
し
ま
す
。

˔ΈΜͳͱҰॹʹମૢͰ͖Δͷָ͕͍͠ɻຖճ
Λ΋Β͍ͬͯΔɻؾݩ

ɹɹɹɹɹɹɹɹɹ（ऀྸߴαϩϯࢀՃ女性）
˔༷ʑͳϓϩάϥϜ͕͋ͬͯɺखࣄ࢓΋Ͱ͖Δ

͠ɺ͍ΖΜͳ͜ͱ͕Ͱ͖Δͷָ͕͍͠ɻ
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹ（ऀྸߴαϩϯࢀՃ女性）
Λ͔͍ͯӡಈͰ׼ΈͨΒָ͔ͬͨ͠ɻͯͬߦ˔

͖Δͷ͕ྑ͍ɻ
ɹɹɹ（্޲ྗےτϨʔχϯάࢀࣨڭՃ男性）

参 加 者 声の

▲マットを使ったストレッチ。一人ひとりのペースに合わ
せて行われます。

筋力向上トレーニング教室

筋力向上トレーニング教室

いきいきクラブ
▲腕を上げ下げすることで、腕の筋肉をほぐします。

▲トレーニングマシーンを使った筋力トレーニング。
　「いち、に、さん、し」と数えながら行います。その日の数値をノートに記録し、

次回の目標にします。
その日の数値をノートに記録し、
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大 切 な お 知 ら せ

ɹ令和̐年࢈ถͷ์ࣹ性෺࣭ࠪݕ
ͱͯ͠ɺࡢ年ʹҾ͖ଓ͖ɺʮϞχ
λϦϯάࠪݕʯΛ஍۠୯Ґͷநग़
ɻ͢·͠ࢪͰ࣮ࠪݕ

ʓৄ͘͠͸ɺݝͷϗʔϜϖʔδΛ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ

■お問い合わせ　
ɹ෱ ౡ ݝ ਫ ా ാ ࡞ ՝ ὸ̌̎̐－̑̎１－̓３̒̌
ɹݝೆ೶ྛࣄ຿ॴ ೶ۀৼٴීڵ෦ ὸ̌̎̐̔－̎３－１̑̒̔
ɹ୨૔ொ໾৔ۀ࢈ৼڵ՝ɹ೶ྛ܎ ὸ３３－̎１１３

෱ౡݝɹ令和̐年࢈ถɹϞχλϦϯάࠪݕ ࡧݕ

˙棚倉地区、社川地区、高野地区、近津地区͓Αͼ山岡地区͝ͱͷ݁ࠪݕ
Ռ͕ग़Δ·Ͱ͸ɺ令和̐年࢈ถ（ओ৯༻ɾࣂྉ༻）ͷग़ ɾ̔ൢച（ແঈৡ౉
ΛؚΉ）Λࣗॗ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

ͷ݁ՌʹΑΓɺ֤஍۠͝ͱʹग़ࠪݕ˞ ɾ̔ൢചͷࣗॗ͕ղআ͞Ε·͢ɻ

౳΁Ҡಈ͢Δ͜ͱݿͷ૔ऀۀࣄՌͷެදલͰ͋ͬͯ΋ɺถΛूՙ݁ࠪݕ˙
͸Ͱ͖·͢ɻ

Ռͷެද͓Αͼग़݁ࠪݕ˙ ɾ̔ൢചࣗॗͷղআʹ͍ͭͯ͸ɺݝɾொͷϗʔϜ
ϖʔδ΍๷ߦࡂ੓༻ແઢʹ͓ͯ஌Βͤ͠·͢ɻ

米の安全確保のため、農家の皆さまには引き続き、収穫・乾燥・調製時の異物混入
による二次的な汚染防止などの取り組みにご協力をお願いします。

モニタリング検査について、以下の点にご注意ください。

令和４年産米を生産する農家の皆様へ
大 切 な お 知 ら せ
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ɹ̕月10日​͔Βɺݝ಺59νʔϜ͕ग़৔͠ɺϤʔΫ։੒ࢁελδΞϜ（ࢢࢁ܊）ɺݝӦ͋ͮ·ٿ৔
（෱ౡࢢ）ɺ৴෉έٰٿ৔（෱ౡࢢ）ɺԴ୮୆໺ٿ৔（ਢլ઒ࢢ）ɺ͠Β͞ΘάϦʔϯύʔΫ໺ٿ৔（ຊ
৔（খ໺ொ）Λձ৔ʹ։ນ͠·͢ɻٿ·ɺখ໺͋Ϳ͘（ࢢҏୡ）৔ٿɺ΄͹Βେઘ（ࢢٶ
ɹ୨૔ொνʔϜ͸ɺ̕月10日ޕ​લ̔30࣌෼͔ΒϤʔΫ։੒ࢁελδΞϜͷୈ１ࢼ߹ʹ͓͍ͯɺೂ༿
ொνʔϜͱରઓ͠·͢ɻΈͳ͞·ͷԠԉɺΑΖ͓͍͘͠͠ئ·͢ɻ

回第16 市町村対抗福島県軟式野球大会 開幕！

　棚倉町チーム メンバー紹介 大　　　会　　　日　　　程※ふるさと選手：
　棚倉中学校出身の町外在住者

氏　　名 背番号 位置（ポジション） 所属チーム
ླ໦ɹɹ༃ ３̌ ؂ɹಜ
ۚᖒɹ੓ඒ １̌ ओɹক ്Ϋϥϒ
ຊɹɹ݈ࡔ ̌ ಺໺ख ୨૔Ϋϥϒ
Տ߹ɹ༎ే １ ಺໺ख ୨૔όοϑΝϩʔ
ۙ౻ɹ޺थ ３ ֎໺ख εϖϦΦʔϧ
౻ాɹɹਹ ̐ ಺໺ख ୨૔όοϑΝϩʔ
رɹۣ౻ࠤ ̑ ಺໺ख ୨૔Ϋϥϒ
˞ຊɹɹޫࡔ ̒ ಺໺ख ୨૔Ϋϥϒ
ຊɹါਅؠ ̓ ಺໺ख ୨૔Ϋϥϒ
খాࢁ༞ೋ ̔ ֎໺ख 日ຊਫ਼޻
Ҵଜɹւే ̕ ಺໺ख
தଜɹ޿ل １１ ֎໺ख ୨૔Ϋϥϒ
ੴ֋ɹɹ྇ １̒ ౤ɹख ୨૔Ϋϥϒ
େՏ಺େี １̓ ౤ɹख നՏ޿Ҭফ๷
Տ಺ɹɹ࿇ １̔ ౤ɹख നՏϞʔχϯά
໼ా෦和໵ ̎̌ ֎໺ख
ۙ౻ɹਅ人 ̎１ ౤ɹख ୨૔Ϋϥϒ
઒ɹ๕ಙࠤ ̎３ ౤ɹख നՏϞʔχϯά
পాɹ༞थ ̎̐ ౤ɹख ୨૔Ϋϥϒ
׮وɹాࢁ ̎̑ ಺໺ख 日ཱ"TUFNPϋΠΩϟετ
ࣲ࡚ɹਔࢤ ̎̒ ౤ɹख ༑Ϋϥϒٿय़ࡾ
઒ɹ஛࣮࡫ ̎̓ ัɹख ୨૔όοϑΝϩʔ
পాɹ༤հ ̎̔ ಺໺ख ञ༑ձ
ਞ໺ɹେً ̎̕ ಺໺ख
˞ɹɹ୴౻ࠤ ̑̑ ಺໺ख

郡
山
市

楢
葉
町

棚
倉
町

伊
達
市

北
塩
原
村

相
馬
市

田
村
市

ベスト８

試合日程の見方
　上段：試合日
　中段：会場
　下段：開始時刻

９/10
開成山
12:30

９/10
開成山
10:30

９/10
開成山
8:30

９/19
牡丹台
8:30

９/24
しらさわ
8:30

９/19
牡丹台
10:30

ƕんƹǕᲛ棚倉町ȁーム ��

昨年の試合より 昨年の試合より
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■お問い合わせ・お申し込み
　保健福祉センター
　☎33－7801　FAX33－7820
（健康福祉課　健康づくり係・高齢者係）

～ 口腔ケアを心がけましょう ～

９月は健康増進普及月間です！

新型コロナウイルス感染症　濃厚接触者・有症状者への抗原定性検査キットの配布について

ɹଣӷ͸口ͷதʹৗʹ̎ʙ３ὥ（ܰྔεϓʔϯখ͞͡൒෼ఔ౓）ଘ在͓ͯ͠Γɺ20ʙ30ࠒࡀΛ
ϐʔΫʹ年ʑݮগ͍͖ͯ͠·͢ɻଣӷ͕ݮগ͢ΔͱɺΉ͠ࣃ΍ࣃपපʹͳΓ΍͘͢ͳΔɺ口षɾ৯
΂෺͕ҿΈࠐΈʹ͘͘ͳΔͳͲͷ঱ঢ়͕͖ى΍͘͢ͳΓ·͢ɻଣӷથΛϚοαʔδ͓ͯ͠口ͷ५͍
Λอͪ·͠ΐ͏ʂ

ɹࠓ年౓ͷ݈߁਍ࠪɾ͕Μݕ਍ͷ݁ՌͷνΣοΫ͸͓ࡁΈͰ͔͢ʁ݈߁਍ࠪ͸ड͚Δ͚ͩͰ͸ҙຯ
͕͋Γ·ͤΜɻපؾ΍͕Μ͸֮ࣗ঱ঢ়͕ͳ͘ਐ͢ߦΔ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻ
ɹʮཁਫ਼ີࠪݕʯͱͳͬͨํ͸ɺපؾͷૣݟൃظ΍ॏ঱Խ༧๷ͷͨΊʹɺ݈਍݁ՌදɾϋΨΩɾอ
Λड਍͠·͠ΐ͏ɻؔػɺඞͣҩྍ͠ࢀ࣋Λূݥ
　★「要精検」となった方は、必ず精密検査を受けましょう！
　★「異常なし」でも年々検査の数値が悪くなっている方は、生活習慣を変える良い機会です！
　　健康に過ごすために、日ごろの生活を振り返り、食事や運動など生活習慣を見直しましょう。

ɹʮ;͘͠·݈ຽΧʔυʯͱ͸ɺʰ৯ࣄɾӡಈɾࣾձࢀՃʱΛபͱ݈ͨͮ͘͠߁ΓʹऔΓ૊Έ
ͳ͕ΒϙΠϯτΛஷΊΔͱखʹೖΔΧʔυͰ͢ɻݝ಺ͷྗڠళʹΧʔυΛఏࣔ͢ΔͱɺׂҾͳ
Ͳͷ͓ಘͳαʔϏε͕ड͚ΒΕ·͢ɻৄ͘͠͸ɺݝͷϗʔϜϖʔδΛ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ

保健福祉センターで「記入台紙」をもらうか、お持
ちのスマートフォンに「ふくしま健民アプリ」をダ
ウンロードして健康づくりにご参加ください。

標語：１に運動　2に食事　しっかり禁煙　最後にクスリ　～健康寿命の延伸～

│介│護│ケ│ア│の│ポ│イ│ン│ト│

ɹݝͰ͸ɺҩྍؔػ΁ͷड਍ूதʹΑΓඞཁͳํ΁ͷҩྍఏࠔ͕ڙ೉ʹͳΔࣄଶΛ๷͙͜ͱ΍ɺײ
છ֦େΛ཈੍͢ΔͨΊɺ濃厚接触者や発熱等の有症状者の方ʹରͯ͠ɺ·ͣ͸ࣗ୐౳Ͱ଎΍͔ʹݕ
͍͚ࠪͯͨͩ͠ΔΑ͏ɺݪ߅ఆ性ࠪݕΩοτΛ഑෍͍ͯ͠·͢ɻ
ɹৄ͘͠͸ɺݝͷϗʔϜϖʔδΛ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ

■お問い合わせ　福島県新型コロナ検査キット配布センター　
　　　　　　　　☎0120-941-546（土日祝日を含む９時～19時）

１ɽ΄΄ʹखΛ͋ͯɺ্ͷԞࣃͷ͋ͨ
ΓΛ͔ޙΒલʹΉ͔ͬͯ·Θ͢ɻ
（10ճ）

̎ɽ਌ࢦΛ͋͝ͷ಺ଆͷ෦෼ʹ͋ͯɺ
ࣖͷԼ͔Β͋͝ͷԼ·Ͱ̑Χॴ͘
Β͍Λԡ͢ɻ（̑ճ）

３ɽ྆खͷ਌ࢦͰɺ͋͝ͷԼ͔ΒઉΛ
͖ͭ͋͛ΔΑ͏ʹԡ͢ɻ（10ճ）

１耳
じ か
下腺

せん
マッサージ ２顎

がく
下
か
腺
せん
マッサージ ３舌

ぜっ
下
か
腺
せん
マッサージ

福島県　抗原定性検査キット 検 索

ふくしま健民カード 検 索

お得な特典が受けられる「ふくしま健民カード」を手に入れませんか！
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ɹ͔ࠓΒʮ人ੜ100年࣌୅ʯͷ݈ͮ͘߁ΓΛ࢝ΊͯΈ·ͤΜ͔ʂӡಈෆ଍͕ؾʹͳΔ͚ΕͲҰ人Ͱ͸
ͳ͔ͳ͔ӡಈ͕Ͱ͖ͣʹ͍ΔํͳͲɺҰॹʹָ͔͘͠ΒͩΛಈ͔͠·͠ΐ͏ʂ

ɹ͕ݝӡӦ͢Δ-*/&૬ஊʮ͜͜Ζͭͳ͙ˏ෱ౡʯͰ͸ɺʮੜ͖Δͷ͕ͭΒ͍ʯʮ͍ۤ͠ʯʮίϩφՒ
͕ଓ͖ɺؾ෼͕௜ΉʯͳͲɺ͜͜Ζͷ݈߁ʹؔ͢Δ೰ΈΛઐ໳ͷ૬ஊһʹ-*/&Ͱ૬ஊ͕Ͱ͖·͢ɻͻ
ͱΓͰ೰ΈΛ๊͑ࠐ·ͳ͍͜ͱ͕େ੾Ͱ͢ɻ·ͣ͸ɺ૬ஊͯ͠Έ·ͤΜ͔ʁ

 場　　所ɹอ݈෱ࢱηϯλʔ
 対 象 者ɹ19ࡀʙ64ࡀͷொຽͷํ（֤ճఆһ30໊ɹ˞શ日ఔࢀՃͰ͖ΔํΛ༏ઌ）
 申込方法ɹ̕月22日 ·Ͱʹి࿩·ͨ͸૭口Ͱ͓ਃ͠ࠐΈ͍ͩ͘͞ɻ

保健福祉センターだより

乳幼児健康診査　　　実施場所　保健福祉センター
区　　分 対　象　児 実施日 受付時間 持　ち　物

３ ʙ ̐ Χ 月 ࣇ
݈ ߁ ਍ ࠪ

令和̐年̑月̒日ʙ
ɹɹɹɹ̒月30日ੜ

̕月ùĀ日 
ú÷෼࣌ʙ１࣌１ޙޕ

฼߁݈ࢠखாɺ໰਍ථɺ
όελΦϧ̕ ʙ 1 1 Χ 月 ࣇ

݈ ߁ ਍ ࠪ
令和３年10月16日ʙ
ɹɹɹɹ12月15日ੜ ࣌ú÷෼ʙ̎࣌１ޙޕ

スッキリ健幸運動講座

９月10日～16日は「自殺予防週間」です

日　　時 内　　容
ø÷月̑日 ɹ࣌̎ޙޕʙ３࣌ú÷෼
ɹɹøù日 ɹɹɹɹɹʏ
ɹɹøþ日 ɹɹɹɹɹʏ
ɹɹùý日 ɹ࣌̒ޙޕú÷෼ʙ̔࣌

無理なく♪楽しく♪
代謝アップで消費カロリーを増やそう！

ɹɹɹɹɹ˒μϯεΤΫααΠζ
ɹɹɹɹɹ˒୭ʹͰ΋Ͱ͖ΔετϨονࠎ�൫ମૢ
ɹɹɹɹɹ˒ϘσΟϝΠΫ΢ΥʔΩϯά�ΤΫααΠζ
ɹɹɹɹɹ˒%*4$0μϯεΤΫααΠζ

　　　講　師 ΞϝϦΧϑΟοτωεڠձ
ɹɹɹɹɹɹɹϚελʔڭҭτϨʔφʔɹླ໦ ޫ୅ࢯ

øø月̎日 ɹ࣌̎ޙޕʙ３࣌ú÷෼
ɹɹ̕日 ɹɹɹɹɹʏ
ɹɹøû日 ɹɹɹɹɹʏ
ɹɹùø日 ɹ࣌̒ޙޕú÷෼ʙ̔࣌
ɹɹú÷日 ɹ࣌̎ޙޕʙ３࣌ú÷෼

øù月̓日 ɹ࣌̎ޙޕʙ３࣌ú÷෼
ɹɹùù日 ɹ࣌̒ޙޕú÷෼ʙ̔࣌
ɹɹùý日 ɹ࣌̎ޙޕʙ３࣌ú÷෼

相 談 期 間 令和̑年３月３１日·Ͱ
相 談 日 時 ຖ日	౔日ɺॕ日ؚΉ
ɹ࣌̒ޙޕʙ１̌࣌·Ͱ	ड෇͸３̌࣌̕ޙޕ෼·Ͱ

対 象 者 ෱ౡݝ಺ʹ在ॅɺ·ͨ͸௨ۈɾ௨ֶ͍ͯ͠Δํ
相 談 内 容 ʮੜ͖Δͷ͕ͭΒ͍ʯ΍ʮ͍ۤ͠ʯͳͲɺ͜͜Ζͷ݈߁ʹؔ͢Δ೰Έ

利用方法等

ํ๏１）ӈͷ23ίʔυΛεϚʔτϑΥϯ౳ͰಡΈऔΓɺ
ɹɹɹɹݝΞΧ΢ϯτʮ͜͜Ζͭͳ͙ˏ෱ౡʯΛ༑ͩͪొ࿥
ɹɹɹɹ͢Δɻ
ํ๏̎）-*/&ͷʮ༑ͩͪ௥ՃʯˠʮࡧݕʯͰɺ
ɹɹɹɹ*%ʲˏ228EDOPOʳΛͯ͠ࡧݕ༑ͩͪ௥Ճ͢Δɻ
˞૬ஊ͸ແྉͰ༧໿΋ෆཁͰ͢ɻ·ͨɺಗ໊Ͱͷ૬ஊ΋ՄೳͰ͢ɻ
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電
気
さ
く
は
、
電
気
刺
激
に
よ
っ

て
、
イ
ノ
シ
シ
な
ど
の
野
生
動
物
が

田
畑
へ
侵
入
す
る
こ
と
を
防
ぐ
た
め

に
設
置
さ
れ
る
「
さ
く
」
の
こ
と
で

す
。
む
や
み
に
電
気
さ
く
に
近
づ
い

て
、
電
線
に
触
れ
な
い
よ
う
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

ま
た
、
電
気
さ
く
を
設
置
し
て
い

る
方
は
、
定
期
的
に
点
検
を
行
い
、

適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
人
が
見
や
す
い
位
置
、
間

隔
、
文
字
で
危
険
で
あ
る
こ
と
を
必

ず
表
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
正
し
い
設
置
方
法
は
、
日
本
電
気

さ
く
協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

産
業
振
興
課

農
林
係

☎
33
│
２
１
１
３

現
在
、
町
内
で
採
取
さ
れ
た
野
生

き
の
こ
は
、
出
荷
だ
け
で
な
く
、
摂

取
す
る
こ
と
も
制
限
さ
れ
て
い
ま
す

の
で
、
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
野
生
の
ま
つ
た
け
に
つ

い
て
は
、
所
定
の
検
査
を
受
け
、
基

準
値
を
下
回
っ
て
い
る
こ
と
が
確
認

さ
れ
た
も
の
の
み
、
出
荷
が
可
能
と

な
り
ま
す
。
詳
細
は
町
や
県
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

県
南
農
林
事
務
所

森
林
林
業
部

林
業
課

☎
33
│
２
１
２
３

産
業
振
興
課

農
林
係

☎
33
│
２
１
１
３

わ
く
わ
く
！

た
な
ぐ
ら
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の

開
催
に
つ
い
て

町
内
の
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
参
加

事
業
所
等
で
買
い
物
や
食
事
等
の

利
用
を
し
て
、
ス
タ
ン
プ
を
集
め

た
方
に
抽
選
で
賞
品
が
当
た
る

「
わ
く
わ
く
！
た
な
ぐ
ら
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
」
を
、
10
月
１
日
㈯
か

ら
開
催
予
定
で
す
。
町
特
産
品
な

ど
多
数
の
賞
品
を
準
備
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

広
報
た
な
ぐ
ら
10
月
号
等
に
て
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

地
域
創
生
課

歴
史
観
光
係

☎
33
│
２
１
１
２

〇
時

間
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
３
時

〇
場

所
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

棚
倉
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
33
│
２
６
２
３

水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
計
量
法
で
有

効
期
間
が
製
造
か
ら
８
年
間
と
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
平
成

27
年
度
に
製
造
さ
れ
た
メ
ー
タ
ー
の

取
替
作
業
を
実
施
し
ま
す
。
左
記
期

間
中
、
対
象
の
お
宅
に
町
委
託
水
道

業
者
が
取
替
作
業
に
伺
い
ま
す
の
で

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
作
業
に
伴
う
費
用
の
負
担

や
手
続
き
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

〇
取
替
期
間

９
月
５
日
㈪
〜
10
月
14
日
㈮

■
お
問
い
合
わ
せ

上
下
水
道
課

上
水
道
係

☎
33
│
２
１
１
９

お
知
ら
せ

今
月
の
ト
ー
ク
の
日
は
、
９
月
20

日
㈫
で
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

地
域
創
生
課

企
画
調
整
係

☎
33
│
２
１
１
２

○
国
民
健
康
保
険
税
…
…
…
…
３
期

〇
固
定
資
産
税
…
…
…
…
…
…
３
期

〇
介
護
保
険
料
‥
‥
…
…
…
…
２
期

〇
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
２
期

〇
上
下
水
道
料
金
…
…
９
月
例
月
分

納
期
限
は
９
月
30
日
㈮
で
す
。

金
融
機
関
の
ほ
か
、
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
、
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ

で
も
納
付
で
き
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

税
務
課

課
税
徴
収
係

☎
33
│
２
１
１
８

上
下
水
道
課

上
水
道
係

☎
33
│
２
１
１
９

民
生
委
員

〇
開
催
日

９
月
12
日
㈪

〇
時

間

午
前
９
時
〜
正
午

〇
場

所
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

弁
護
士
（
要
予
約
）

〇
開
催
日

９
月
15
日
㈭

町
長
と
気
軽
に
ト
ー
ク

今
月
の
納
税
・
納
入

９
月
の
心
配
ご
と
相
談

水
道
メ
ー
タ
ー
取
替
作
業
を
行
い
ま
す

電
気
さ
く
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

野
生
き
の
こ
の
摂
取
・
出
荷
の

制
限
に
つ
い
て

福
島
県

野
生
の
ま
つ
た
け

検
索

２
１
１
２

秋
は
暗
く
な
る
の
が
早
ま
る
季
節
で

す
。
夜
道
を
安
全
に
通
行
す
る
た
め
、

正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
し
ま
し
ょ

う
！実

践
し
ま
し
ょ
う

・
夕
暮
れ
時
か
ら
夜
間
に
外
出
す
る
と

き
は
反
射
材
を
着
用
し
、
車
の
運
転

手
に
自
分
の
存
在
を
知
ら
せ
ま
し
ょ

う
。

・
夜
道
を
運
転
す
る
と
き
は
、
歩
行
者

が
い
る
か
も
し
れ
な
い
と
い
う
緊
張

感
を
も
っ
て
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

・
自
転
車
に
乗
る
と
き
は
、
ヘ
ル
メ
ッ

ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

■
お
問
い
合
わ
せ

住
民
課

消
防
環
境
係

☎
33
│
２
１
１
６
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「
犬
と
猫
の
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
情
報

登
録
」
サ
イ
ト
か
ら
手
続
き
が
で
き

ま
す
。

〇
み
だ
り
に
数
を
増
や
さ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う

・
飼
い
犬
、
飼
い
猫
に
は
、
不
妊
去
勢

手
術
を
受
け
さ
せ
、
世
話
や
健
康
管

理
が
行
き
届
か
な
い
数
ま
で
増
え
る

こ
と
の
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
猫
は
完
全
室
内
飼
い
と
し
、
予
期
せ

ぬ
繁
殖
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

・
野
良
猫
に
、
エ
サ
を
与
え
て
い
る
人

は
飼
い
主
と
見
な
さ
れ
ま
す
。
生
ま

れ
た
子
猫
に
責
任
が
と
れ
な
い
場
合

は
不
妊
去
勢
手
術
を
受
け
さ
せ
、
数

を
増
や
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

〇
動
物
の
遺
棄
・
虐
待
は
犯
罪
で
す

動
物
愛
護
管
理
法
に
よ
り
、
重
い
罰

則
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

〇
保
護
動
物
の
譲
渡
に
つ
い
て

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
で
は
、
保
護
し

た
犬
や
猫
を
愛
情
と
責
任
を
も
っ
て

飼
う
こ
と
が
で
き
る
方
へ
譲
渡
し
て

い
ま
す
。
里
親
に
な
る
こ
と
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

・
犬
の
し
つ
け
、
保
護
動
物
の
譲
渡
等

に
つ
い
て

福
島
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
４
│
９
５
３
│
６
４
０
０

・
犬
猫
の
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
情
報
登
録

に
つ
い
て

（
公
社
）
日
本
獣
医
師
会

☎
０
３
│
６
３
８
４
│
５
３
２
０

9
月
20
日
〜
26
日
は
動
物
愛
護
週
間
で
す

コ
ロ
ナ
禍
で
、
自
宅
で
過
ご
す
機
会

が
増
え
た
こ
と
か
ら
、
全
国
的
に
ペ
ッ

ト
需
要
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

不
幸
な
動
物
を
な
く
す
た
め
に
も
、

飼
い
始
め
る
前
に
、
ご
自
身
の
年
齢
や

環
境
、
ペ
ッ
ト
の
寿
命
も
考
慮
し
て
、

慎
重
に
判
断
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

ペ
ッ
ト
を
家
族
の
一
員
と
し
て
迎
え

入
れ
た
ら
、
ペ
ッ
ト
が
そ
の
命
を
終
え

る
ま
で
責
任
と
愛
情
を
も
っ
て
適
切
に

飼
育
し
ま
し
ょ
う
。

〇
ペ
ッ
ト
を
迷
子
に
さ
せ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う

・
室
内
飼
い
の
場
合
は
、
ド
ア
や
窓
か

ら
脱
走
し
な
い
よ
う
開
閉
の
際
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
室
外
飼
い

の
場
合
は
、リ
ー
ド
や
首
輪
の
点
検
を

定
期
的
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

・
飼
い
犬
、
飼
い
猫
が
逃
げ
て
し
ま
っ

た
ら
、
す
ぐ
に
町
役
場
や
警
察
、
動

物
愛
護
セ
ン
タ
ー
へ
連
絡
し
ま
し
ょ

う
。

・
犬
は
首
輪
に
鑑
札
を
装
着
し
、
飼
い

主
を
特
定
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、
町
に

登
録
し
鑑
札
の
交
付
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。

・
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
装
着
済
み
の
ペ
ッ

ト
は
、
忘
れ
ず
に
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ

に
飼
い
主
情
報
を
登
録
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
登
録
は
、
パ
ソ
コ
ン
ま
た

は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
よ
り
環
境
省
の

動
物
は
愛
情
と
責
任
を
も
っ
て

飼
い
ま
し
ょ
う

ヘ
ル
メ
ッ
ト
か
ぶ
る
だ
け
で
も
救
え
る
命

９
月
21
日
〜
30
日
は
秋
の
全
国
交
通
安

全
運
動
期
間
で
す

棚
倉
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

７月の
棚倉町の
交通事故
発生状況

人
身
事
故

０
件

死
者
数

０
人

傷
者
数

０
人

物
件
事
故

ùý
件

■
お
問
い
合
わ
せ

棚
倉
警
察
署

地
域
交
通
課

☎
33
│
０
１
１
０

棚
倉
町
で
は
、
昨
年
に
比
べ
る
と
若
干
減
少
傾

向
と
な
っ
て
い
ま
す
。
残
暑
が
続
き
ま
す
の
で
、

ぼ
ん
や
り
運
転
に
な
ら
な
い
よ
う
、
疲
れ
た
ら

こ
ま
め
に
休
憩
し
な
が
ら
、
速
度
を
抑
え
て
運

転
し
ま
し
ょ
う
。
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令
和
４
年
３
月
に
発
生
し
た
福
島
県

沖
地
震
に
よ
り
、
住
宅
に
「
一
部
損

壊
」
の
被
害
が
あ
っ
た
世
帯
に
対
し
、

日
常
生
活
に
必
要
不
可
欠
な
部
分
を
修

理
し
た
場
合
、
費
用
の
一
部
（
一
世
帯

あ
た
り
10
万
円
）
を
補
助
し
ま
す
。

〇
補
助
対
象
要
件

次
の
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
す
方

・
福
島
県
沖
地
震
に
よ
り
「
一
部
損

壊
」
の
被
害
を
受
け
た
住
宅
に
居
住

す
る
方

・
自
ら
の
資
力
（
資
金
）
で
は
修
理
で

き
な
い
方

※
資
力
に
関
す
る
申
出
書
を
提
出
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

・
20
万
円
以
上
の
修
繕
工
事
を
実
施
し

た
方

〇
申
請
期
限

10
月
20
日
㈭

※
申
請
方
法
、
必
要
書
類
等
に
つ
い
て

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

整
備
課

都
市
計
画
係

☎
33
│
２
１
１
４

「
救
急
の
日
」、「
救
急
医
療
週
間
」

は
、
救
急
医
療
お
よ
び
救
急
業
務
に
対

す
る
国
民
の
正
し
い
理
解
と
認
識
を
深

め
、
救
急
医
療
関
係
者
の
意
識
の
高
揚

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
昭
和
57
年
に
定

め
ら
れ
て
以
来
、
毎
年
９
月
９
日
を

「
救
急
の
日
」
と
し
、
こ
の
日
を
含
む

１
週
間
（
９
月
４
日
〜
10
日
ま
で
）
を

「
救
急
医
療
週
間
」
と
し
て
い
ま
す
。

緊
急
性
の
高
い
症
状
と
判
断
し
た
ら
、

  

す
ぐ
に
１
１
９
番
に
通
報
を

急
病
人
や
ひ
ど
い
け
が
を
し
た
人
に
、

応
急
手
当
を
行
い
適
切
な
医
療
機
関
に

搬
送
す
る
こ
と
が
救
急
隊
の
役
目
で
す
。

緊
急
性
が
高
い
と
判
断
し
た
と
き
は
、

迷
わ
ず
救
急
車
を
要
請
し
て
く
だ
さ
い
。

  

救
急
車
を
呼
ん
で
い
い
の
？

  

判
断
に
迷
っ
た
と
き
は
？

「
緊
急
性
の
高
い
症
状
か
ど
う
か
自

分
で
判
断
で
き
な
い
」
、
「
救
急
車
を

呼
ぶ
ほ
ど
で
は
な
い
け
ど
受
診
や
相
談

を
し
た
い
」、「
１
１
９
番
に
電
話
す
る

の
が
た
め
ら
わ
れ
る
」
と
い
う
と
き
は
、

す
ぐ
に
相
談
で
き
る
ア
プ
リ
や
専
用
ダ

イ
ヤ
ル
が
あ
り
ま
す
。
判
断
に
迷
っ
た

と
き
に
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

①
全
国
版
救
急
受
診
ア
プ
リ

「
Ｑ
助
（
き
ゅ
ー
す
け
）
」

急
な
病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
、
症
状

の
緊
急
度
を
素
早
く
判
断
す
る
た
め
に
、

消
防
庁
が
提
供
し
て
い
る
ア
プ
リ
で
す
。

②
福
島
県
こ
ど
も
救
急
電
話
相
談

休
日
や
夜
間
に
子
ど
も
が
急
に
病
気

に
な
っ
た
と
き
、
ど
の
よ
う
に
対
処
し

た
ら
よ
い
か
、
病
院
を
受
診
し
た
ほ
う

が
良
い
か
な
ど
、
迷
っ
た
と
き
に
相
談

で
き
る
全
国
共
通
の
電
話
番
号
で
す
。

小
児
救
急
で
迷
っ
た
ら
【
☎
＃
８
０

０
０
】
ま
た
は
【
☎
０
２
４
│
５
２
１
│

３
７
９
０
】
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

棚
倉
消
防
署

☎
33
│
４
５
２
２

火
災
・
救
急
・
救
助
は
１
１
９
番

一
部
損
壊
住
宅
修
理
支
援
事
業
補
助
金

９
月
９
日
は
救
急
の
日

町
で
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申

請
支
援
と
最
大
２
万
円
分
の
マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト
が
も
ら
え
る
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

第
２
弾
の
申
込
支
援
を
行
っ
て
お
り
ま

す
。

○
申
請
に
必
要
な
も
の

【
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
】

・
本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど
）

・
交
付
申
請
書

※
地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス
テ
ム
機
構

か
ら
郵
送
さ
れ
て
い
ま
す
。
お
手
元

に
無
い
場
合
は
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

【
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
】

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

・
４
桁
の
パ
ス
ワ
ー
ド
（
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
取
得
時
に
設
定
し
た
暗
証

番
号
）

・
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス

（
電
子
マ
ネ
ー
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
決
済

な
ど
）

・
本
人
名
義
の
預
貯
金
口
座
情
報

（
公
金
受
取
口
座
の
登
録
希
望
者
の
み
）

※
申
し
込
み
に
必
要
な
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
申
請
期
限
は
、
令
和
４
年

９
月
末
ま
で
で
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
、
お

早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

住
民
課

住
民
係

☎
33
│
２
１
１
６

消
防
庁

Ｑ
助

検
索

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
マ
イ
ナ

ポ
イ
ン
ト
の
申
請
支
援
中
で
す

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

福
島
県

検
索

インフォメーション

〇
日
時

９
月
27
日
㈫

午
前
10
時
〜
11
時（
課
税
事
業
者
向
け
）

午
後
2
時
〜
3
時（
免
税
事
業
者
向
け
）

〇
会
場

白
河
税
務
署

※
説
明
会
終
了
後
、
希
望
す
る
方
に
は
、

「
登
録
申
請
相
談
会
」
を
30
分
程
度

行
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

白
河
税
務
署

法
人
課
税
部
門

☎
０
２
４
８
│
22
│
７
１
２
８

│
│
森
の
学
校
参
加
者
募
集
│
│

〇
日
時

10
月
15
日
㈯

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

〇
場
所

子
ど
も
セ
ン
タ
ー

〇
対
象
幼
稚
園
年
長
児
〜
小
学
２
年
生

（
子
ど
も
だ
け
で
の
参
加
と
な
り
ま
す
）

〇
内
容

自
然
散
策
と
自
然
素
材
を

使
っ
た
工
作

〇
そ
の
他

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。
幼
稚

園
・
学
校
を
通
じ
て
配
布
し
た
募

集
チ
ラ
シ
に
よ
り
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

子
ど
も
セ
ン
タ
ー

☎
57
│
５
３
１
０

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

〇
試
験
の
種
類

甲
種
、
乙
種
、
丙
種

〇
試
験
日

12
月
17
日
㈯

〇
試
験
会
場
東
京
第
一
ホ
テ
ル
新
白
河

〇
願
書
受
付
期
間

・
書
面
申
請

９
月
5
日
㈪
〜
15
日
㈭

・
電
子
申
請

９
月
２
日
㈮
〜
12
日
㈪

※
詳
し
く
は
一
般
財
団
法
人
消
防
試
験

研
究
セ
ン
タ
ー
福
島
県
支
部
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
試
験
を
前
に
、
白
河
消
防
本
部
で
は

乙
種
４
類
受
験
者
を
対
象
に
受
験
準

備
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。
詳
し
く

は
白
河
消
防
本
部
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

・
危
険
物
取
扱
者
試
験
に
つ
い
て

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
福
島
県
支
部

☎
０
２
４
│
５
２
４
│
１
４
７
４

・
受
験
準
備
講
習
会
に
つ
い
て

白
河
消
防
本
部
予
防
課

☎
０
２
４
８
│
22
│
２
１
７
０

税
務
署
で
は
、
事
業
者
の
方
を
対
象

に
消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。
説
明
会
へ
の
参
加
に

は
、
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。
な
お
、

定
員
に
な
り
次
第
、
申
込
受
付
を
終
了

し
ま
す
。

〇
申
込
期
限

９
月
20
日
㈫

棚
倉
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
　
　
　
教
室
案
内

ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室

〇
日
時

毎
週
水
曜
日
（
雨
天
中
止
）

午
後
６
時
30
分
〜

〇
場
所

棚
倉
運
動
広
場

ミ
ニ
テ
ニ
ス
教
室

〇
日
時

９
月
１
日
㈭
・
10
月
６
日
㈭

午
前
10
時
〜

〇
場
所

棚
倉
町
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室

〇
日
時

９
月
８
日
㈭
・
10
月
13
日
㈭

午
後
７
時
〜

〇
場
所

棚
倉
ア
ロ
ー
ボ
ウ
ル

レ
ク
ダ
ン
ス
教
室

〇
日
時
９
月
９
日
㈮
・
30
日
㈮
・
10
月
7
日
㈮

午
前
９
時
30
分
〜

〇
場
所

棚
倉
町
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

健
康
吹
矢
教
室

〇
日
時

９
月
２
日
㈮
・
９
日
㈮
・
16
日

㈮
・
10
月
７
日
㈮

午
前
10
時
〜

〇
場
所

棚
倉
町
総
合
体
育
館
卓
球
場

ゴ
ル
フ
教
室

〇
日
時

９
月
６
日
㈫
・
27
日
㈫
・
10
月

４
日
㈫

午
後
６
時
〜

〇
場
所

花
園
ゴ
ル
フ
練
習
場

エ
ア
ロ
ビ
＆
ヨ
ガ
教
室

〇
日
時

９
月
13
日
㈫
・
27
日
㈫

午
後
７
時
30
分
〜

〇
場
所

棚
倉
町
総
合
体
育
館
柔
剣
道
場

ゆ
っ
た
り
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

〇
日
時

９
月
８
日
㈭
・
22
日
㈭
・
29
日

㈭
・
10
月
６
日
㈭

午
前
10
時
〜

〇
場
所

棚
倉
町
総
合
体
育
館
卓
球
場

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

〇
日
時

９
月
６
日
㈫
・
27
日
㈫
・
10
月

４
日
㈫

午
後
７
時
〜

〇
場
所

棚
倉
町
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

ボ
ッ
チ
ャ
教
室

〇
日
時

９
月
17
日
㈯

午
前
９
時
30
分
〜

〇
場
所

棚
倉
町
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

卓

球

教

室

〇
日
時

９
月
３
日
㈯
・
10
日
㈯

午
前
10
時
〜

〇
場
所

棚
倉
町
総
合
体
育
館
卓
球
場

※
日
程
・
場
所
は
施
設
利
用
の
状
況
に
よ
り

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事

務
局
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
楽
し
く
体
を

動
か
し
て
、
元
気
な
毎
日
を
過
ご
し
ま
し

ょ
う
！

■
お
問
い
合
わ
せ

棚
倉
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局

☎
33
│
３
１
６
０

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
、
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
☎
57
│
５
３
１
０

おはなしルーム
〇
日
時

10
月
７
日
㈮

午
前
11
時
〜

〇
対
象

ど
な
た
で
も

〇
内
容

〜
秋
の
虫
の
お
話
〜

（
絵
本
・
紙
芝
居
な
ど
）

すくすくルーム
〇
日
時

10
月
11
日
㈫

午
前
10
時
〜

〇
対
象

未
就
学
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

〇
内
容

お
も
ち
ゃ
を
作
ろ
う
！
（
び
っ
く
り
箱
）

〇
そ
の
他

20
日
㈭
・
27
日
㈭
は
プ
チ
す
く
す
く

子
ど
も
セ
ン
タ
ー

イ
ベ
ン
ト
情
報

10
月

危
険
物
取
扱
者
試
験
の
ご
案
内

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に

関
す
る
説
明
会
を
実
施
し
ま
す

広報広報
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【お詫びと訂正】令和4年8月号「棚倉城跡の魅力を紹介します！」（14ページ）に誤りがありました。
　　　　　　　　正しくは下記のとおりです。お詫びして訂正いたします。　　
　　　　　　　　訂正箇所：３行目　（誤）古渡（茨城県稲敷市）　（正）常陸国江戸崎藩
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 対 象 者ɹொ಺ʹ在ॅɾ௨ۈ（௨ֶ）͍ͯ͠Δํ
 利 用 料ɹ１人ɹ̑̌̌ԁɹখֶੜҎԼ͸େ人͕ಉ൐͍ͯͩ͘͠͞ɻಉ൐ऀ͸ແྉͰ͢ɻ
 申込方法ɹر༺࢖๬日ͷલ日·Ͱʹɺਃ੥ॻʹར༻ྉۚΛఴ͓͑ͯਃ͠ࠐΈ͍ͩ͘͞ɻ（ਃ੥ॻ
 ɹɹɹɹɹ͸จԽηϯλʔʹ४උ͍ͯ͠·͢）ɻઌணॱͱͳΓ·͢ͷͰɺ日࣌ͷ͝ر๬ʹఴ͑ͳ
 ɹɹɹɹɹ͍৔߹͕͋Γ·͢ɻ͓ૣΊʹ͓ਃ͠ࠐΈ͍ͩ͘͞ɻ
 受付期間ɹ10月̐日 ʙ20日 
ご利用上の注意事項 ───────────────────────────────────
ᶃ౰日ɺࣗ୐ͰͷݕԹΛ͓͍͠ئ·͢ɻͳ͓ɺൃ ೤ɺ֏ͳͲମௐ͕༏Εͳ͍ํͷೖؗ͸͝ԕྀ͍ͩ͘͞ɻ
ᶄϚεΫͷண༻ɾखࢦফಟʹ͝ྗڠΛ͓͍͠ئ·͢ɻ
ᶅۙڑ཭Ͱͷձ࿩͸͑߇ɺ人ͱ人ͱͷִؒΛे෼֬อ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

次回は棚倉城の構造についてもう少し詳しくご紹介します。

棚倉城跡の魅力を紹介します！国指定史跡

˙͓໰͍߹Θͤ
ɹੜֶ֔श՝ɹੜֶ֔श܎（୨૔ொจԽηϯλʔ಺）
ɹὸ33－0111ɹ'"933－9611

本　丸

石　垣

二の丸

追
おう
手
て
門
もん

三の丸（林
はやし
曲
ぐる
輪
わ
）

－Vol.２－

国民健康保険被保険者証の更新時期です

マイナンバーカードの
健康保険証利用

■ お問い合わせ
　 住民課　医療年金係　☎33－2116
　（お手続きは③窓口まで）

ɹࠃຽ݈߁อݥඃอূऀݥͷ༗ޮݶظ͸ɺ̕月30日·ͰͰ͢ɻ
ɹ৽͍͠ඃอূऀݥ（஡৭）͸̕月຤·Ͱʹ世帯ओ͋ͯʹ༣ૹ͠·͢ͷͰɺ
10月͔Β͸৽͍͠ඃอূऀݥΛ͓͍͍ͩ͘͞࢖ɻ
ɹݶظΛա͗ͨඃอূऀݥ͸ɺ10月ʹೖ͔ͬͯΒɺฦ٫·ͨ͸ࣗ͝਎Ͱࡋ
அ౳ʹΑΓ࣮֬ʹഁ͍ͩͯ͘͞͠غɻ

ɹҩྍؔػ΍ༀہͷ૭口ͰϚΠφϯόʔΧʔυΛإೝূ෇͖ΧʔυϦʔμʔʹஔ͚ͩ͘ʂ
˞ϚΠφϯόʔΧʔυΛ݈߁อূݥͱͯ͠ར༻͢Δʹ͸͋Β͔͡Ίొ࿥͕ඞཁͰ͢ɻৄ͘͠͸

͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ
˞ར༻Ͱ͖Δҩྍؔػɾༀہʹ͍ͭͯ͸ɺްੜ࿑ಇলͷϗʔϜϖʔδͰ֬͝ೝ͍͚ͨͩ·͢ɻ

ᶃϚΠφϙʔλϧͰࣗ਎ͷಛఆ݈਍৘ใ΍ༀࡎ৘ใɾҩྍඅ௨஌৘ใ͕ӾཡͰ͖Δʂ
ᶄຊ人͕ಉҙΛ͢Ε͹ɺॳΊͯͷҩྍؔػͰ΋ಛఆ݈਍৘ใ΍ࠓ·Ͱʹͨͬ࢖ༀࡎ৘ใ͕ҩࢣ౳

ͱڞ༗Ͱ͖Δʂ
ᶅݶ౓ֹద༻ೝఆূ͕ͳͯ͘΋ྍֹߴཆඅ੍౓ʹ͓͚Δݶ౓ֹΛ௒͑Δࢧ෷͍͕໔আ͞ΕΔʂ
ᶆब৬ɾస৬ɾҾӽ͠Λͯ͠΋݈߁อূݥͱͯͣͬ͠ͱ͑࢖Δʂ˞
ɹ˞ҩྍอ͕ऀݥมΘΔ৔߹͸ɺՃೖͷಧग़͕ඞཁͰ͢ɻ

ɹϚΠφϯόʔΧʔυ͕݈߁อূݥͱͯ͠ར༻Ͱ͖
ΔΑ͏ʹͳΓ·ͨ͠ɻ

利用申込は
お早めに！

どうやって使うの？

どんないいことがあるの？

～ジェネリック医薬品に変えたいときは、医師や薬剤師にご相談ください～

ɹδΣωϦοΫҩༀ඼͸৽ༀͱಉ͡༗ޮ੒෼Ͱɺ৽ༀͱಉ༷ͷༀࣄ๏ͷ඼࣭ج४ʹ͍ͯͮج੡଄
͞Εͨɺްੜ࿑ಇলͷδΣωϦοΫҩༀ඼ঝೝج४Λຬ͍ͨͯ͠ΔൃޙͷༀͰ͢ɻ։ൃίετ͕
͔͔Βͳ͍෼ɺ৽ༀΑΓ΋҆͘ఏڙͰ͖ΔͷͰҩྍඅͷઅ໿ʹ໾ཱͪ·͢ɻ

ジェネリック医薬品って？

ɹ͋·Γ͕ࠩͰͳ͍৔߹΋͋Γ·͕͢ɺଟ͘ͷༀͷՁ֨͸ɺ৽ༀͷ３ׂ͔Βׂ̑ఔ౓҆͘ͳΓ·͢ɻ
どのくらい安いの？

ɹޮ͖໨͸΋ͪΖΜɺ҆શ性΋ಉ౳Ͱ͢ͷͰɺ҆৺ͯ͜͠͏࢖ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ
効き目はあるの？

ɹ͞·͟·ͳපؾ΍঱ঢ়ʹରԠ͍ͯ͠·͢ɻΧϓηϧɺৣࡎɺ఺ࡎ؟ͳͲܗଶ΋๛෋Ͱɺܗ΍େ
͖͞Λม͑ͨΓɺҿΈ΍͘͢޻෉ͨ͠ΓͳͲɺվྑ͕͞ΒʹਐΜͰ͍Δ৔߹΋͋Γ·͢ɻ

種類はあるの？

 使っていますか？　ジェネリック医薬品
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ɹொΩϟϦΞڭҭγϯϙδ΢Ϝ͕ொจԽηϯλʔͰ
։͞࠵Εɺڭ৬һ΍̥̩̖ؔऀ܎ͳͲ͕ग़੮͠·͠
ͨɻʮເΛͭͳ͗ࢤΛҭΈɺΑΓΑ͘ੜ͖Α͏ͱ
͢ΔࢠͲ΋ͷҭ੒ʙର࿩తͳؔΘΓΛ௨ͯ͠ʙʯΛ
ςʔϚʹ࣮ફൃදɺҙߦ͕׵ަݟΘΕ·ͨ͠ɻ

ɹ̔月̐日ʙ̓日ͷؒظɺொཱਤॻؗʹ͓͍ͯʮಡ
ॻײ૝ըలʯ͕։͞࠵Εɺொ಺ͷ༮ஓԂࣇɺখֶ
１ɾ̎年ੜ͕ඳ͍ͨ࡞඼419఺͕లࣔ͞Ε·ͨ͠ɻ

ɹ̔月10日ͷಓͷ日ʹ߹Θͤͯಓ࿏ਗ਼૟ไ͕ۀ࡞࢓
ொ಺ͷװઢಓ࿏౳ͰߦΘΕ·ͨ͠ɻொ಺ͷݐઃۀࣄ
ॴͳͲ͔Βଟ͘ͷํ͕ࢀՃ͠ɺಓ࿏ڥ؀อ࣋ͷͨΊɺ
͝Έर͍΍আ૲ۀ࡞ͳͲΛ͍ߦ·ͨ͠ɻ

ɹ௕年ʹΘͨΓߦ੓૬ஊ׆ಈʹਚྗͨ͠ͱͯ͠ɺ౻
令和̐年౓૯຿େਉදজΛड͕（སڧ）Μ͞࡞تా
৆͞Ε·ͨ͠ɻ౻ా͞Μ͸ொ಺ͷখֶߍͰߦ੓૬ஊ
ग़લतۀΛ͍ͯͬߦΔ΄͔ɺ෱ౡߦ੓૬ஊҕһٞڠ
ձͷ෭ձ௕Λ୲͏ͳͲɺߦ੓૬ஊͷத৺త໾ׂΛՌ
ͨ͞Ε͍ͯ·͢ɻ

ɹࢁຊΩϟϯϓ৔ʹ͓͍ͯɺࢠͲ΋ΨΠυҭ੒࠲ߨ
઒ͰٶͰขՐΛͨ͠ΓɺࢬΘΕ·ͨ͠ɻरͬͨߦ͕
ੜ͖෺Λั֫ͨ͠Γͱொͷ๛͔ͳࣗવʹ৮ΕΔ͜ͱ
Ͱɺ4%(Tʹֶ͍ͭͯͼ·ͨ͠ɻ

ɹ୨૔ொจԽηϯλʔΛձ৔ʹɺ౦੢͠Β͔Θখֶ
߹ɺߍΕ·ͨ͠ɻ߹এͷ෦ʹ͸̒͞࠵։͕ࡇԻָߍ
૗ͷ෦ʹ͸͕̓ߍग़৔͠ɺ୨૔খֶ͕ߍ߹এͷ෦ɺ
߹૗ͷ෦ͱ΋ʹ༏ྑ৆Λड৆͠·ͨ͠ɻ（ࣸਅ͸୨
૔খֶߍ߹এ෦ͷօ͞Μ）

▲ キャリア教育シンポジウム開催

▲ 読書の感動を絵で表現

▲ 安全で快適な道路のために

▲ 長年の行政相談活動に感謝

▲ 山本キャンプ場を探索

▲ 美しいハーモニーが響く

8
3 日

月

8
4 日

月

8
10 日

月

7
11 日

月

7
29 日

月

8
19 日

月

まちの話題
ਅ͸্ࠩ͛͠·͢ɻࣸͨ͠ࡌܝ

·ͨɺ਎ۙͳ৘ใ͕͋Γ·ͨ͠Β஍Ҭ૑ੜ՝·Ͱ͓஌Β͍ͤͩ͘͞ʂ
地域創生課　企画調整係　☎33-2112 Photos

〇全国高等学校総合体育大会登山大会
੨
ㆀㆈ㇄ㆍ

༄͘͞Β͞Μ（҆ੵᴈ໌̎ߍߴ年）

〇東北ビーチバレーボール選手権大会
খ
ㆈ

ࢁ
㇄ㆾ

ా
ㆠ

ܓ
㆐ㆂ

ޗ
㆔

͞Μ（ޫೆ̎ߍߴ年）

〇東北学童軟式野球大会
ɹ୨૔Ωοζεϙʔπগ年ஂ

〇全国高等学校総合体育大会陸上競技大会
౻
ㆵ㆘

ా
㆟

ঞ
㆕ ㆌ

（年̎ߍߴ日େ౦๺）Μ͞ݾ

˛ࣾ઒ιϑτϘʔϧεϙʔπগ年ஂ˛খྛַԝ͞Μ（ࠨ）ɺۙ౻ߒଠ͞Μ（ӈ）

˛୨૔Ωοζεϙʔπগ年ஂ ˛খ͞ޗܓాࢁΜ

〇全日本小学生男子ソフトボール選手権大会
ɹࣾ઒ιϑτϘʔϧεϙʔπগ年ஂ

〇全日本クラブ女子ソフトボール選手権大会
େ
ㆈㆈㆤㆉ

௩͔͋͢͞Μ（4IJOFʟT）ɺ໼
㇄

口
㆏ㆡ

݁
㇆

ւ
ㆄㆿ

͞Μ（ಉνʔϜ）

〇全国高等学校ダンスドリル選手権大会
ࠜ
ㆭ

ຊ
㇂ㆨ

Ղ
ㆉ ㆪ

ಸ͞Μ（ֶ๏ੴ઒３ߍߴ年）ɺۚ
ㆉㆪ㆖㇏

ᖒࡃ
㆓ㆨ

މ
㆓

͞Μ（ಉ̎ߍ年）

〇全国高等学校総合体育大会自転車競技大会
খ
㆓

ྛ
ㆰ㇄㆗

ַ
㆟㆐ㆲ㇍

ԝ͞Μ（ֶ๏ੴ઒̎ߍߴ年）ɺۙ
㆓㇓ㆩㆄ

ߒ౻
㆓ㆄ

ଠ
㆟

͞Μ（ಉ̎ߍ年）

〇全日本中学生男女ソフトボール大会
٠
ㆌㆎ

஑
ㆡ

૗
㆝ ㆪ

Ֆ͞Μ（୨૔தֶ̎ߍ年）ɺ
㆙㆚

໦
ㆌ

Ѫ
ㆀ ㆓

（年̎ߍಉ）Μ͞ࢠ

▲

Let’sたなちゃん人づくり激励金　～頑張る皆さんを応援します～
各大会に出場した皆様に激励金を交付しました。今後も皆さんのご活躍を応援しています。

石井恵大

青砥晟七

青砥叶麿澄川風斗 山田怜李 氷見　廉
佐々木歩夢 増子煌大

増子惺大
小池英太

神永明典

理島匠翔

緑川　涼
田谷柚樹

割栢蒼介 金沢結翔

緑川　逞
大河内奏至

大河内泰稀

須藤龍聖
山内星輝 鈴木彪斗

石井煌大
佐川直輝

小野　航 山内悠光

須藤　楓
草野晃誠

皆川睦斗
岸波雅斗酒井龍寿近藤叶渉

菊池孝史郎

金澤陽翔

菅原　佑
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◆
氏
名
…
野
澤

知
嘉
さ
ん

◆
住
所
…
中
居
野

◆
職
業
…
自
営
業

◆
趣
味
…
音
楽
鑑
賞

こ
の
度
、
横
山
里
美
さ
ん

よ
り
バ
ト
ン
を
受
け
取
り
ま

し
た
野
澤
知
嘉
と
申
し
ま
す
。

私
は
棚
倉
町
で
生
ま
れ
育

ち
、
進
学
や
就
職
で
一
度
棚

倉
を
離
れ
ま
し
た
が
、
現

在
は
家
業
を
継
ぎ
ノ
ザ
ワ

サ
ッ
シ
を
営
ん
で
お
り
ま
す
。

「
サ
ッ
シ
」
と
は
簡
単
に
言

う
と
家
の
窓
で
す
。
新
築
や

リ
フ
ォ
ー
ム
の
現
場
へ
の
窓

や
玄
関
等
を
納
品
・
取
付
や

ガ
ラ
ス
修
理
や
網
戸
張
替
、

鍵
の
交
換
な
ど
が
主
な
仕
事

と
な
り
ま
す
。

私
生
活
で
は
、
妻
と
長
男

（
小
１
）
、
次
男
（
年
中
）

の
４
人
家
族
で
毎
日
バ
タ
バ

タ
し
な
が
ら
も
楽
し
い
毎
日

を
過
ご
し
て
お
り
ま
す
。
本

年
度
は
次
男
の
通
う
棚
倉
幼

稚
園
で
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
の
職

を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
今
年
、
会
長
を

務
め
る
に
あ
た
り
「
楽
し

む
」
こ
と
を
自
身
の
テ
ー
マ

に
し
て
い
ま
す
。
会
長
に
限

ら
ず
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
は
大
変

な
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
、

ま
ず
自
分
た
ち
が
楽
し
ん
で

活
動
す
る
こ
と
が
出
来
れ
ば
、

企
画
・
運
営
す
る
行
事
や
イ

ベ
ン
ト
も
楽
し
い
も
の
に

な
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

こ
こ
数
年
の
コ
ロ
ナ
禍
で

思
う
よ
う
な
活
動
が
出
来
ず
、

今
年
も
残
念
な
が
ら
夕
涼
み

会
を
延
期
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
状
況
と
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
今
の
タ

イ
ミ
ン
グ
で
は
開
催
が
難
し

か
っ
た
と
し
て
も
、
開
催
時

期
や
内
容
を
見
直
し
、
一
つ

で
も
多
く
子
供
た
ち
の
「
楽

し
い
」
を
作
っ
て
い
け
れ
ば

と
考
え
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ

に
負
け
ず
、
子
供
達
は
も
ち

ろ
ん
自
分
達
も
笑
顔
で
楽
し

め
る
こ
と
を
模
索
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

みんなのひろば

お
名
前

平
野

一
実
さ
ん

住

所

丸
内

次
回
紹
介
者

様々な事業に参加し、健康長寿のためには何より人との会話が大切だと学びました。（佐藤）
編集後記

人の動き 令和４年８月１日現在
人口ɹ13,320人（－19人）ɹ世帯数ɹ5,088世帯（ʶ̌世帯）ɹ男性ɹ6,564人（－̕人）ɹ女性ɹ6,756人（－10人）

修　明　高　校　通　信 －Vol.６－

ɹ̑月19日 ɺຊߍ೶৔ʹ͓͍ͯ୨૔༮ஓԂԂ70໊ࣇɺຊߍੜె12
໊ͰམՖੜͷ২͑෇͚Λ͍ߦ·ͨ͠ɻ
ɹੜెͨͪ͸Ԃډࣳࢴ͚ͯ޲ʹࣇ΍ΫΠζΛ൸࿐͠ɺԂͪͨࣇ͸ָ͠
͘ΫΠζʹ౴͍͑ͯ·ͨ͠ɻͦͷޙɺԂͪͨࣇ͸ऩ֭΁ͷظ଴ΛࠐΊ
ͳ͕ΒɺຊߍੜెͱҰॹʹָ͘͠২͑෇͚ۀ࡞Λ͍ߦ·ͨ͠ɻ
ɹࠓճ২͑෇͚ͨ͠බ͸ɺࣄલʹຊߍੜె͕ͨͪछΛ·͖ҭͯͨ΋ͷ
Ͱ͢ɻޙࠓ͸ຊߍੜె͕؅ཧۀ࡞Λ͍ߦɺ10月ʹҰॹʹऩ֭ۀ࡞Λ
͢Δ༧ఆͰ͢ɻ·ͨɺऩ֭ޙͷམՖੜ͸ௐ੔ۀ࡞Λ͍ߦɺ̎月ͷઅ෼
ʹԂ׆ʹͪͨࣇ༻ͯ͠΋Β͏༧ఆͰ͢ɻ
ɹ͜ͷऔ૊͸ࡢ年͔Β࢝·Γɺࠓ年Ͱ̎ճ໨Ͱ͢ɻ͜ͷΑ
͏ͳۀࣄΛੜెࣗ਎ͷ੒௕ʹͭͳ͛Δͱͱ΋ʹɺ஍Ҭݙߩ
ɻ͢·͍ࢥ΋औΓ૊ΜͰ͍͖͍ͨͱޙࠓಈͷҰ؀ͱͯ͠׆

▲８月３日現在の落花生の様子

ɾ̕月ùø日 ɹɹɹɹɹम໌সళ（ಓͷӺ͸ͳΘ）
ɾø÷月ùĀ日​ʙú÷日 ɹୈ̑ճനཟࡇɹ
ɹ（29日�Ծ૷ྻߦɺ30日�Ұൠެ։（༧ఆ））
ɾøø月̐日 ɹɹɹɹɹतެۀ։
ɾøø月̕日 ʙøø日 ɹֶ̎年Πϯλʔϯγοϓ

　　　　人の動き　令和３年３月１日現在

人口  13,695人（－28人） 世帯数  5,094世帯（＋１世帯） 男性  6,7770人（－15人） 女性  6,925人（－13人）

棚倉町公式SNS
インスタグラム

【enjoy_tanagura_town】
フェイスブック

【棚倉町】
ツイッター

【たなちゃん(公式）
　　@LoveTanagura】

～２学期以降の主な行事予定～

仁平　武子さん
（古　町）

昭和９年８月10日生

笹島　ミチさん
（寺　山）

昭和９年８月30日生

原　　キヨさん
（観音向）

昭和９年８月１日生

武藤アサ子さん
（小　爪）

昭和９年８月10日生

白石美代子さん
（岡　田）

昭和９年８月１日生

陣野　　孟さん
（西中居）

昭和９年８月18日生

衣山　武秀さん
（宮　下）

昭和９年８月３日生

拜原　弘子さん
（下山本）

昭和９年８月29日生

おめでた（７月中の届け出） おくやみ（７月中の届け出）

亡くなった方 年齢 住   所 亡くなった方 年齢 住   所
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米寿を迎えました

両親の名 出生児 住   所
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５月の健診で撮影させていただいた皆さんです。７月号、８月号、９月号の３回で紹介します。
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たなぐらスナップ ～子どもたちの夏～

　新型コロナウイルス感染症の影響で夏祭りが中止になるなど、思うようにイベントが開催できな
かった今年の夏。そんな中でも、感染対策をしながら夏を楽しむ子どもたちの姿を見ることができま
した。川遊びや夕涼み会、スイカ割りと、子どもたちにとって記憶に残る楽しい夏になったことで
しょう。また来年、子どもたちの笑顔を見れることを楽しみにしています。
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●３歳児の健康診査で、むし歯がありませんでした。

む し 歯
の な い 子

毎日お兄ちゃんとふっ
そがんばってます。

みどりかわ　せとか ちゃん
歯みがきのうたに合わ
せて楽しく磨いてます。

たなべ　とわ ちゃん
まいにち歯をみがい
ています。

こまつ　ゆあ ちゃん




