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主な内容
P２　令和２年国勢調査を実施します
P３　令和２年産米を生産する農家の皆さまへ
P４　第14回市町村対抗福島県軟式野球大会 開幕！

山本キャンプ場の大自然を満喫山本キャンプ場の大自然を満喫
～川遊び・バーベキュー・キャンプ～～川遊び・バーベキュー・キャンプ～

９SEP
月号

No.741
９SEP

月号
No.741



令和２年産米
令和２年産米をを生産生産するする農家農家のの皆さま皆さまへへ大切なお知らせ大切なお知らせ

県では、県内で生産される全ての米を対象
に全量全袋検査を実施してきましたが、令
和２年産米より、抽出による検査「モニタ
リング」に移行しますので、生産者の皆さ
まのご理解とご協力をお願いします。

■令和２年産米の検査は、旧町村 (棚倉町、社川村、高野村、近津村、
山岡村 )ごとに３点のモニタリングを実施します。

■令和２年産米の出荷・販売（無償譲渡を含む）については、旧町村ご
との検査結果が出るまで、控えてくださるよう、お願いします。

＜放射性物質検査の概要＞
・モニタリングの結果が判明するまでは、無償譲渡を含む出荷・販売の自粛をお願いします。
・検査の結果、玄米から基準値を超える放射性セシウムが検出されなかった場合は、旧市町村ごとに
出荷・販売の自粛を解除します。
・出荷販売自粛の解除については、県ホームページおよび町ホームページなどでお知らせします。

県産米の安全確保のため、農家の皆様には引き続き、収穫・乾燥・調製時の異物混入による二次
的な汚染防止などの取り組みにご協力をお願いします。

○モニタリングの詳細は、県のホームページをご確認ください。
　URL　https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/36035b/daishinsai-kokurui-monitoring-shinchoku-r2.html

　■お問い合わせ
　　福 島 県 水 田 畑 作 課　☎０２４-５２１-７３６０
　　県南農林事務所　農業振興普及部　☎０２４８-２３-１５６８
　　産 業 振 興 課 　 農 林 係　☎３３-２１１３

〇モニタリングへ移行しますので、以下の点にご注意下さい〇モニタリングへ移行しますので、以下の点にご注意下さい
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○調査結果は、高齢者の介護・医療・若者の雇用対策、児童福祉、地域の活性化など、私たちの暮ら
しの様々な分野で役立てられます。

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、皆さまとの接触回数をできる限り減らす方法で行
います。皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いします。

○統計法に基づき５年に１度実施している重要な統計調査です。
国籍や年齢に関係なく日本に住んでいる全ての人が対象です。
　必ずご回答ください。

○調査票に記入していただいた内容は、統計の目的以外に使用
されることはありません。調査票は、外部に漏れないよう厳
重に管理されます。

令和２年 国勢調査を実施します

調査員が皆さまのお宅を訪問し調査書類をお配りします調査員が皆さまのお宅を訪問し調査書類をお配りします
訪問の際に名前と世帯人数をお聞きします訪問の際に名前と世帯人数をお聞きします

９月上旬ごろから

いずれか

いずれか

調査書類の配布

回答完了 回答完了 回答完了

パソコンや
スマホから
インターネット回答

紙の調査票に
記入し回答

調査員に提出郵　　送

国 勢 調 査 回 答 流の の れ

■お問い合わせ　総務課　行政管理係　☎33-2111
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　９月５日㈯から、県内市町村59チームが出場し、信夫ヶ丘球場(福島市)、あづま球場(福島市)、小
野あぶくま球場（小野町）、牡丹台野球場(須賀川市)を会場に開幕します。
　棚倉町チームは９月12日㈯、小野あぶくま球場での第３試合（午後12時30分～）で、西会津町
チームと対戦します。皆さまの応援、よろしくお願いします！

回第14 市町村対抗福島県軟式野球大会 開幕！市町村対抗福島県軟式野球大会 開幕！

　棚倉町チーム メンバー紹介 大　　　会　　　日　　　程※ふるさと選手：
　棚倉中学校出身の町外在住者

氏　　名 背番号 位置（ポジション） 所属チーム
鈴木　　靖 30 監　督
金澤　政美 10 主　将 塙クラブ
坂本　　健 0 内野手 棚倉クラブ
河合　佑斗 1 内野手 棚倉バッファロー
武地　寛仁 2 内野手 白河モーニング
近藤　宏樹 3 外野手 スペリオール
沼田　雄介 4 内野手 酒友会
佐藤　矩希 5 内野手 棚倉クラブ
坂本　　光 6 内野手 棚倉クラブ
藤田　崇広※ 7 外野手 白河信用金庫
小山田祐二 8 外野手 日本精工
藤田　　嵩 9 内野手 棚倉バッファロー
中村　紀広 11 外野手 棚倉クラブ
添田　拓人 15 内野手 棚倉クラブ
石貝　凌※ 16 投　手 棚倉クラブ
大河内大輔 17 投　手 白河広域消防
河内　　蓮 18 投　手 棚倉クラブ
矢田部和也 20 外野手
近藤　真人 21 投　手 棚倉クラブ
武地　雅仁 22 捕　手 白河モーニング
佐川　芳徳※ 23 投　手 白河モーニング
沼田　祐樹 24 投　手 棚倉クラブ
柴崎　仁志 26 投　手 三春球友クラブ
山岸　夕季 27 捕　手

南
会
津
町

国
見
町

棚
倉
町

西
会
津
町

金
山
町

須
賀
川
市

田
村
市

ベスト16

試合日程の見方
　上段：試合日
　中段：開始時刻
　下段：会場

９／12
10：30～
小野

９／12
12：30～
小野

９／12
14：30～
小野

９／20
10：30～
小野

９／20
8：30～
小野

９／26
10：30～
牡丹台

がんばれ！棚倉町チーム !!
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月　　日 時　　　　間 場　　   所

10月16日㈮

AM ８:40～８:50
９:00～９:10
９:15～９:20
９:30～９:45
９:50～９:55
10:00～10:05
10:10～10:20
10:30～10:40
10:50～10:55
11:05～11:15
11:20～11:30
11:35～11:40

役場北側駐車場
花園集会所
仁公儀 旧田中ファーム前
総合体育館南側
関口 石安米肥倉庫前
上流集会所
下流集会所
寺山集会所前（旧公民館近津分館）
高渡多目的生活共同施設前
八槻2，3区多目的集会施設
八槻４区多目的集会施設
八槻５区多目的集会施設

PM １:00～１:10
１:15～１:20
１:30～１:35
１:40～１:45
１:50～２:00
２:10～２:20
２:35～２:40
２:50～３:00
３:05～３:15

下山本多目的集会施設
中山本（下）集会所
山口バス停前
居伝金旗立て場前
平塩 伊下高士氏宅前
下手沢多目的集会所
双ノ平集会所前
岡田生活改善センター
山田多目的集会施設

10月18日㈰

AM ９:00～９:20
９:25～９:40
９:50～10:10
10:20～10:35
10:40～10:55
11:00～11:10
11:15～11:25
11:35～11:45

役場北側駐車場（再）
14区コミュニティセンター（再）
社川コミュニティセンター（再）
総合体育館南側（再）
城跡南側駐車場（再）
東白川青年会議所・旧子ども図書館ラビット駐車場
祖父岡集会所前
八槻2，3区多目的集会施設（再）

　新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のた
め実施を延期しておりました今年度の狂犬病予
防定期集合注射を、下記の日程で実施します。
　当日は犬の健康管理のため獣医師による問診
が行われますので、通知書に同封された問診票
を必ず持参してください。当日に新規登録をす
る場合は会場に準備してあります。
　なお、動物病院などで実施した場合は、最寄
りの会場または住民課消防環境係の窓口に「狂
犬病予防注射証明書」を持参し、注射済票の交
付を受けてください。手数料は550円です。
　また、犬が死亡または失踪した場合や、飼い
主や住所の変更があった場合等は届出が必要で
す。犬の鑑札を持参して住民課消防環境係の窓
口で手続きをしてください。

令和２年度  狂犬病予防定期集合注射日程表

料金（昨年度と金額が変更になっています）
●今回登録する場合
　１頭につき　　　　　　　　　６，２５０円
　（内訳）登録料　　　　　　　３，０００円
　　　　　予防注射料　　　　　２，７００円
　　　　　注射済票交付手数料　　　５５０円
●すでに登録している場合
　１頭につき　　　　　　　　　３，２５０円
　（内訳）登録料　　　　　　　　　　　０円
　　　　　予防注射料　　　　　２，７００円
　　　　　注射済票交付手数料　　　５５０円
　※つり銭のないように準備してください。
■お問い合わせ
　住民課　消防環境係　☎33-2116

狂犬病予防定期集合注射狂犬病予防定期集合注射のおのお知知らせらせ

月　　日 時　　　　間 場　　   所

10月15日㈭

AM ８:40～８:45
８:50～８:55
９:00～９:05
９:10～９:15
９:25～９:30
９:40～９:45
９:55～10:00
10:05～10:10
10:15～10:20
10:30～10:40
10:45～10:55
11:00～11:15
11:20～11:35
11:40～11:45

富岡多目的集会施設
山際集会所
強梨生活改善センター
漆草 消防屯所入口前
高内 鈴木初代氏宅前
スズキ木材材木置場入口
大梅多目的集会施設
曲屋 近藤欣也氏宅前
福岡集会所
日向前ニュータウン公園前
14区コミュニティセンター
図書館駐車場
城跡南側駐車場
馬場集会所前

PM １:10～１:15
１:20～１:25
１:40～１:45
１:50～１:55
２:00～２:05
２:10～２:25
２:30～２:45
２:55～３:00
３:05～３:10
３:15～３:20
３:25～３:30
３:35～３:40

瀬ヶ野屯所前
旧棚倉ステークス入口
金沢内集会所
小菅生 須藤茂明氏宅前
天王内集会所
社川コミュニティセンター
堤集会所
一色集会所
太夫内ゴミ収集所前
玉野屯所裏
福井集会所前
上台集会所向
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水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
計
量
法
で
有

効
期
間
が
８
年
間
と
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
町
で
は
期
間
満
了
と
な
る
前

の
平
成
24
～
25
年
度
に
製
造
さ
れ
た

メ
ー
タ
ー
の
取
替
作
業
を
実
施
し
ま

す
。
対
象
の
お
宅
に
町
委
託
水
道
業

者
が
期
間
中
、
取
替
作
業
に
伺
い
ま

す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
作
業
に
伴
う
費
用
の
負
担

や
手
続
き
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

〇
取
替
期
間

　
９
月
７
日
㈪
～
10
月
２
日
㈮

■
お
問
い
合
わ
せ

　
上
下
水
道
課　
上
水
道
係

　
☎
33
―
２
１
１
９

　
電
気
さ
く
は
、
高
圧
の
電
流
に
よ

る
電
気
刺
激
に
よ
っ
て
、
イ
ノ
シ
シ

な
ど
の
野
生
動
物
が
田
畑
へ
侵
入
す

る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
に
設
置
さ
れ
る

「
さ
く
」
の
こ
と
で
す
。
む
や
み
に

電
気
さ
く
に
近
づ
い
て
、
電
線
に
触

れ
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
電
気
さ
く
は
、
人
に
対
す

る
危
険
防
止
の
た
め
に
、
電
気
事
業

法
で
設
置
方
法
が
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
電
気
さ
く
を
設
置
し
て
い
る
方

は
、
安
全
対
策
の
再
点
検
を
お
願
い

し
ま
す
。

・
家
庭
用
電
源
か
ら
直
接
、
電
気
さ

く
に
電
気
を
供
給
さ
せ
る
こ
と
は

絶
対
に
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

人
に
対
す
る
危
険
防
止
の
た
め
、

出
力
電
流
が
制
限
さ
れ
る
電
気
さ

く
用
電
源
装
置
を
用
い
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

・
30
ボ
ル
ト
以
上
の
電
源
を
使
用
す

る
場
合
は
、
漏
電
防
止
の
た
め
に

漏
電
遮
断
器
を
設
置
し
て
く
だ
さ

い
。

・
事
故
な
ど
の
際
に
容
易
に
通
電
を

解
除
で
き
る
よ
う
ス
イ
ッ
チ
（
開

閉
器
）
を
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。

・
人
が
見
や
す
い
よ
う
に
、
適
当
な

位
置
や
間
隔
、
見
や
す
い
文
字
で

危
険
で
あ
る
こ
と
を
表
示
し
て
く

だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
産
業
振
興
課　
農
林
係

　
☎
33
―
２
１
１
３

　
９
月
19
日
㈯
に
開
催
を
予
定
し
て

い
た
敬
老
会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
者
が
全
国
的
に
急
増
し

て
い
る
た
め
、
感
染
拡
大
防
止
の
観

点
か
ら
中
止
と
い
た
し
ま
す
。

　
金
婚
夫
婦
な
ど
の
表
彰
式
典
の
み

開
催
し
ま
す
の
で
、
該
当
と
な
る
方

に
は
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

　
な
お
、
敬
老
祝
い
金
に
つ
い
て
は
、

今
年
度
か
ら
、
口
座
振
込
で
支
給
し

ま
す
の
で
、
期
限
内
に
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。
（
該
当
者
に
は
、
申

請
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課　
高
齢
者
係

　
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
33
―
７
８
０
１

　
今
月
の
ト
ー
ク
の
日
は
、
９
月
18

日
㈮
で
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　
地
域
創
生
課　
企
画
調
整
係

　
☎
33
―
２
１
１
２

　
納
期
限
は
９
月
30
日
㈬
で
す
。

　
金
融
機
関
の
ほ
か
、
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
で
も
納
付
で
き
ま
す
。

○
国
民
健
康
保
険
税
…
…
…
…
３
期

〇
固
定
資
産
税
…
…
…
…
…
…
３
期

〇
介
護
保
険
料
‥
‥
…
…
…
…
２
期

〇
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
２
期

〇
上
下
水
道
料
金
…
…
９
月
例
月
分

■
お
問
い
合
わ
せ

　
税
務
課　
課
税
徴
収
係

　
☎
33
―
２
１
１
８

　
上
下
水
道
課　
上
水
道
係

　
☎
33
―
２
１
１
９

　
「
悪
質
商
法
に
よ
る
被
害
に
あ
っ

た
」
な
ど
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
で
困

っ
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

一
人
で
悩
ま
ず
に
、
全
国
ど
こ
か

ら
で
も
３
桁
の
電
話
番
号
で
つ
な
が

る
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
「
１
８
８

（
い
や
や
！
）
」
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
専
門
の
相
談
員
が
ト
ラ
ブ
ル
解

決
を
支
援
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
課　
消
防
環
境
係

　
☎
33
―
２
１
１
６

敬
老
会
の
中
止
に
つ
い
て

今
月
の
納
税
・
納
入

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８

水
道
メ
ー
タ
ー
取
替
作
業
を
行
い
ま
す

電
気
さ
く
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

町
長
と
気
軽
に
ト
ー
ク

お
知
ら
せ

日
本
電
気
さ
く
協
議
会

検 

索

　
県
で
は
、
平
成
23
年
度
か
ら
野
生
き

の
こ
の
放
射
性
物
質
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
町
で
採
取
さ
れ
た
野
生
き
の
こ
に
つ

い
て
も
、摂
取
お
よ
び
出
荷
が
制
限
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
県
で
は
今
年
度
も
野
生
き
の

こ
に
つ
い
て
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
検
査
を
実

施
し
ま
す
。
検
査
結
果
に
つ
い
て
は
、

新
聞
や
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

（https://www.pref.fukushima.lg.jp/
site/portal/list280-889.html

）

■
お
問
い
合
わ
せ

　
県
南
農
林
事
務
所

　
森
林
林
業
部　
林
業
課

　
☎
33
─
２
１
２
３

　
産
業
振
興
課　
農
林
係

　
☎
33
─
２
１
１
３

１　
犬
を
飼
う
と
き
は

・
生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、
町
へ
の
登
録

手
続
き
と
、
年
1
回
の
狂
犬
病
予
防
注

射
を
受
け
さ
せ
、
鑑
礼
と
注
射
済
票
は
、

犬
の
首
輪
に
必
ず
つ
け
ま
し
ょ
う
。

・
飼
い
犬
が
迷
子
に
な
ら
な
い
よ
う
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。
（
リ
ー
ド
や
首

輪
の
点
検
を
定
期
的
に
行
い
、
迷
子

札
も
つ
け
ま
し
ょ
う
）

・
日
常
の
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
、
正

し
い
し
つ
け
を
し
ま
し
ょ
う
。

２　
猫
を
飼
う
と
き
は

・
交
通
事
故
や
病
気
を
防
い
だ
り
、
災

害
時
に
は
一
緒
に
避
難
が
で
き
る
よ

う
に
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

・
飼
い
猫
を
識
別
で
き
る
よ
う
に
、
迷

子
札
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

・
野
良
猫
に
餌
を
与
え
て
い
る
方
は
、

そ
の
猫
の
飼
育
者
と
な
り
ま
す
。
猫

に
不
妊
去
勢
手
術
を
受
け
さ
せ
、
ふ

ん
尿
の
後
始
末
は
責
任
を
持
っ
て
行

う
な
ど
、
周
り
に
迷
惑
を
か
け
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

３　
不
幸
な
子
犬
や
子
猫
を
増
や
さ
な

い
た
め
に
、
不
妊
去
勢
手
術
を
受
け

さ
せ
ま
し
ょ
う
。

４　
ペ
ッ
ト
用
の
避
難
用
品
（
キ
ャ
リ

ー
バ
ッ
ク
、
フ
ー
ド
、
水
、
ト
イ
レ

用
品
等
）
を
平
常
時
か
ら
準
備
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

５　
飼
犬
、
飼
猫
が
逃
げ
て
し
ま
っ
た

ら
、
役
場
、
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
、

警
察
等
へ
す
ぐ
に
連
絡
し
ま
し
ょ
う
。

６　
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
で
は
、
保
護

さ
れ
た
犬
や
猫
を
愛
情
と
責
任
を
持

っ
て
飼
う
こ
と
が
で
き
る
方
へ
譲
渡

し
て
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
福
島
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
４
─
９
５
３
─
６
４
０
０

　
秋
は
暗
く
な
る
の
が
早
く
な
る
季
節
で
す
。

夜
道
の
安
全
に
つ
い
て
も
う
一
度
見
直
し
、

正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
し
ま
し
ょ
う
！

 

実
践
し
ま
し
ょ
う

・
夕
暮
れ
時
か
ら
夜
間
に
歩
行
す
る
と
き
や
、

自
転
車
に
乗
る
と
き
は
反
射
材
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

・
車
の
運
転
手
に
歩
行
者
、
自
転
車
の
存
在

を
知
ら
せ
ま
し
ょ
う
。

・
す
べ
て
の
座
席
で
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を

着
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
は
正
し
く
使
用

し
ま
し
ょ
う
。

・
飲
酒
運
転
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
住
民
課　
消
防
環
境
係

　
☎
33
─
２
１
１
６

野
生
き
の
こ
の
摂
取
・
出
荷
の

制
限
に
つ
い
て

動
物
は
愛
情
と
責
任
を
も
っ
て

飼
い
ま
し
ょ
う

9
月
20
日
∼
26
日
は
動
物
愛
護
週
間
で
す

夕
暮
れ
の  

一
番
星
は  

反
射
材

９
月
21
日
∼
30
日
は
秋
の
全
国
交
通
安

全
運
動
期
間
で
す

インフォメーション

棚倉警察署からのお知らせ

棚倉町の
交通事故
発生状況
（7月31日現在）

発
生
件
数

13
件

死
者
数

0
人

傷
者
数

14
人

物
件
事
故

158
件

交
差
点
で
の
出
会
い
頭
に
よ
る
事

交
差
点
で
の
出
会
い
頭
に
よ
る
事

故
が
増
え
て
い
ま
す
の
で
、
十
分

故
が
増
え
て
い
ま
す
の
で
、
十
分

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
棚
倉
警
察
署　
地
域
交
通
課

　
☎
33
─
０
１
１
０

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
子
ど
も
セ
ン
タ
ー　
☎
57
─
５
３
１
０

おはなしルーム
〇
日
時

　
10
月
２
日
㈮
午
前
11
時
～

〇
対
象　
ど
な
た
で
も

〇
内
容

　
～
い
も
ほ
り
の
お
話
～

　
（
絵
本
・
紙
芝
居
な
ど
）

すくすくルーム
〇
日
時

　
10
月
13
日
㈫
午
前
10
時
～

〇
対
象　
未
就
学
の
お
子
さ
ん

　
と
保
護
者

〇
内
容　
お
話
で
て
こ
～
い

　
　
　
　
（
手
遊
び
・
お
話
）

〇
そ
の
他

　
22
日
・
29
日
は
プ
チ
す
く
す
く

おひさまくらぶ
〇
日
時

　
10
月
14
日
㈬
午
前
10
時
～

　
（
受
け
付
け
は
9
時
45
分
～
）

〇
対
象　
未
就
園
児
の
お
子
さ

　
ん
と
保
護
者

〇
内
容　
秋
祭
り

〇
場
所　
子
ど
も
セ
ン
タ
ー

〇
そ
の
他

　
初
め
て
参
加
す
る
方
は
、

　
登
録
料

100
円
が
必
要
で
す

子
ど
も
セ
ン
タ
ー

イ
ベ
ン
ト
情
報

10
月

2 . 9 . 12 . 9 . 1
広報広報

62 . 9 . 12 . 9 . 1
広報広報

7



インフォメーション

〇
日
時　
10
月
１
日
㈭
～
４
日
㈰

午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時
（
４
日

㈰
は
午
後
５
時
ま
で
）

〇
会
場　
町
立
図
書
館

〇
内
容　
「
し
ょ
う
け
い
館
」
か
ら
お

借
り
し
た
資
料
と
、
戦
争
に
関
す
る

写
真
な
ど
を
展
示

〇
主
催　
棚
倉
平
和
の
た
め
の
資
料
展

〇
後
援

棚
倉
町
、
棚
倉
町
教
育
委
員
会
、
福

島
民
報
社
、
福
島
民
友
新
聞
社
、
夕

刊
た
な
ぐ
ら
新
聞
社
、
白
報
社

〇
そ
の
他

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
平
和
の
た
め
の
資
料
展
事
務
局

　
衣
山　
☎
33
─
４
４
２
２

　
「
救
急
の
日
」、「
救
急
医
療
週
間
」

は
、
救
急
医
療
お
よ
び
救
急
業
務
に
対

す
る
国
民
の
正
し
い
理
解
と
認
識
を
深

め
、
救
急
医
療
関
係
者
の
意
識
の
高
揚

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
昭
和
57
年
に
定

め
ら
れ
て
以
来
、
毎
年
９
月
９
日
を

「
救
急
の
日
」
と
し
、
こ
の
日
を
含
む

１
週
間
（
９
月
６
日
～
12
日
ま
で
）
を

「
救
急
医
療
週
間
」
と
し
て
い
ま
す
。

 

緊
急
性
の
高
い
症
状
と
判
断
し
た
ら
、

 
す
ぐ
に
１
１
９
番
に
通
報
を

　
急
病
人
や
ひ
ど
い
け
が
を
し
た
人
に
、

応
急
手
当
を
行
い
適
切
な
医
療
機
関
に

搬
送
す
る
こ
と
が
救
急
隊
の
役
目
で
す
。

緊
急
性
が
高
い
と
判
断
し
た
と
き
は
、

迷
わ
ず
救
急
車
を
要
請
し
て
く
だ
さ
い
。

 

救
急
車
を
呼
ん
で
い
い
の
？

 

判
断
に
迷
っ
た
と
き
は
？

　
「
緊
急
性
の
高
い
症
状
か
ど
う
か
自

分
で
判
断
で
き
な
い
」
「
救
急
車
を
呼

ぶ
ほ
ど
で
は
な
い
け
ど
受
診
し
た
い
／

相
談
し
た
い
」
「
１
１
９
番
に
電
話
す

る
の
が
た
め
ら
わ
れ
る
」
と
い
う
と
き

は
、
す
ぐ
に
相
談
で
き
る
次
の
よ
う
な

手
段
が
あ
り
ま
す
。
判
断
に
迷
っ
た
と

き
に
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

①
全
国
版
救
急
受
診
ア
プ
リ

　
「
Ｑ
助
（
き
ゅ
ー
す
け
）
」

急
な
病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
、
症

状
の
緊
急
度
を
素
早
く
判
断
す
る
た

め
に
、消
防
庁
が
ウ
ェ
ブ
版
と
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
版
で
提
供
し
て
い
る
ア
プ

リ
で
す
。

②
小
児
救
急
電
話
相
談
事
業
「
＃
８
０

０
０
」
ま
た
は
「
０
２
４
─
５
２
１
─

３
７
９
０
」

休
日
や
夜
間
に
子
ど
も
が
急
に
病
気

に
な
っ
た
と
き
、
ど
の
よ
う
に
対
処

し
た
ら
よ
い
か
、
病
院
を
受
診
し
た

ほ
う
が
良
い
か
ど
う
か
な
ど
、
迷
っ

た
と
き
に
相
談
で
き
る
全
国
共
通
の

電
話
番
号
で
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
☎
棚
倉
消
防
署　
33
─
４
５
２
２

　
火
災
・
救
急
・
救
助
は
１
１
９
番

　
白
河
消
防
本
部
で
は
、
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１

９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
の
運
用
を
９
月

１
日
午
前
９
時
よ
り
開
始
し
ま
す
。

　
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

は
、
聴
覚
や
発
話
の
障
が
い
、
そ
の
他

の
理
由
に
よ
り
音
声
で
の
１
１
９
番
通

報
が
困
難
な
方
を
対
象
に
携
帯
電
話
な

ど
を
使
用
し
て
、
消
防
へ
緊
急
通
報
が

で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
を
ご
利
用
い
た
だ
く

に
は
、
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。

（https://www.shirakawa.jp/
sp/page/page000417.htm

l

）

■
お
問
い
合
わ
せ

　
白
河
消
防
指
令
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
４
８
─
22
─
０
１
１
９

Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス

テ
ム
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

平
和
の
た
め
の
資
料
展
を
開
催

し
ま
す

９
月
９
日
㈬
は
救
急
の
日

昨年の資料展の展示物

■お問い合わせ　地域創生課　企画調整係　☎33-2112

有料広告募集　～ 会社やお店のPRをしませんか ～
掲 載 先 掲載サイズ・規格 掲 載 料

町ホームページ ・縦 60 ピクセル×横 180 ピクセル
・40 キロバイト以内の JPEG または GIF 形式 10,000 円／１カ月

広 報 た な ぐ ら
・各ページの下１段（縦 45 ｍｍ×横 174 ｍｍ） 12,000 円／１回

・各ページの下１段の２分の１相当
（縦 45 ｍｍ×横 86 ｍｍ） 6,000 円／１回

　
福
島
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

　
☎
０
２
４
─
９
０
７
─
０
６
２
２

　
財
務
省
福
島
財
務
事
務
所
で
は
、
返

済
し
き
れ
な
い
ほ
ど
の
借
金
を
抱
え
、

お
悩
み
の
方
々
か
ら
の
相
談
に
応
じ
て

い
ま
す
。
借
金
の
状
況
を
お
聞
き
し
、

必
要
に
応
じ
弁
護
士
、
司
法
書
士
な
ど

の
専
門
家
に
引
き
継
ぎ
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
国
や
県
の
登
録
を
受
け
ず
に

貸
金
業
を
営
む
、
い
わ
ゆ
る
「
ヤ
ミ
金

融
」
業
者
に
は
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

ご
利
用
さ
れ
て
い
る
貸
金
業
者
の
登
録

状
況
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
や
不
正
に

利
用
さ
れ
て
い
る
預
貯
金
口
座
に
関
す

る
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

〇
相
談
窓
口

　
財
務
省
福
島
財
務
事
務
所　
理
財
課

　
（
福
島
市
松
木
町
13
─
２
）

〇
受
付
時
間
（
平
日
の
み
）

　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

　
午
後
１
時
～
４
時
30
分

■
お
問
い
合
わ
せ

　
多
重
債
務
者
相
談
窓
口
専
用

　
☎
０
２
４
─
５
３
３
─
０
０
６
４

インフォメーション

〇
日
時　
９
月
16
日
㈬

　
午
前
９
時
50
分
～
11
時

　
（
受
付
は
午
前
９
時
30
分
～
）

〇
内
容　
親
子
で
リ
ト
ミ
ッ
ク

・
ど
ん
な
音
か
な
？
音
楽
を
聞
い
て
体

を
動
か
し
て
み
よ
う
！

・
砂
遊
び
や
滑
り
台
、
暖
か
い
日
に
は

泥
ん
こ
遊
び
。

・
雨
の
日
は
、
お
部
屋
で
ブ
ロ
ッ
ク
や

巧
技
台
で
遊
び
ま
す
。

〇
持
ち
物　
着
替
え
や
タ
オ
ル
な
ど
、

必
要
と
思
わ
れ
る
も
の

〇
注
意

・
遊
び
の
途
中
で
園
児
と
同
じ
く
お
や

つ
が
出
ま
す
。
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の

あ
る
方
は
受
け
付
け
の
際
に
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

・
育
児
相
談
も
で
き
ま
す
。

・
事
故
防
止
の
た
め
、
園
内
に
出
入
り

の
際
に
は
必
ず
門
を
閉
め
て
く
だ
さ

い
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
社
会
福
祉
法
人　
棚
倉
保
育
園

　
（
南
町
54
番
地
１
）

　
☎
33
─
３
３
６
７

 

民
生
委
員

〇
開
催
日　
９
月
14
日
㈪

〇
時
間　
午
前
９
時
～
正
午

〇
場
所　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

 

弁
護
士
（
要
予
約
）

〇
開
催
日　
９
月
17
日
㈭

〇
時
間　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時

〇
場
所　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
棚
倉
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
33
─
２
６
２
３

　
福
島
県
司
法
書
士
会
お
よ
び
福
島
県

青
年
司
法
書
士
協
議
会
に
よ
る
、養
育
費

に
関
す
る
電
話
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

予
約
は
不
要
で
す
の
で
、
養
育
費
で
お
困

り
の
方
、
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〇
日
時　
９
月
12
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

〇
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル　

　
☎
０
１
２
０
─
５
６
７
─
３
０
１

■
お
問
い
合
わ
せ

保
育
園
を
見
学
し
て
み
よ
う
！

～
園
解
放
日
～

９
月
の
心
配
ご
と
相
談

「
司
法
書
士
に
よ
る
手
続
き
支

援
の
た
め
の
養
育
費
相
談
会
」

の
ご
案
内

多
重
債
務
・
貸
金
業
に
関
す

る
相
談
窓
口

　
こ
の
他
に
も
教
室
を
実
施
中
で
す
。

楽
し
く
体
を
動
か
し
て
、
元
気
な
毎

日
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

　
な
お
、
教
室
が
中
止
と
な
る
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
事
前
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
年
会
費　
　

　
19
歳
以
上　
２
０
０
０
円

　
18
歳
以
下　
１
０
０
０
円

■
お
問
い
合
わ
せ

　
棚
倉
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局

　
☎
33
─
３
１
６
０

棚
倉
棚
倉
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　
　
　
　

 
９
月
の
教
室
案
内

卓球教室
〇
日
時

　
９
月
13
日
㈰

　
９
月
27
日
㈰

　
10
月
４
日
㈰

〇
会
費　
会　
員　
１
０
０
円

　
　
　
　
非
会
員　
５
０
０
円

〇
場
所　
総
合
体
育
館　
卓
球
場

レクダンス教室
〇
日
時

　
９
月
３
日
㈭

　
９
月
17
日
㈭

　
10
月
１
日
㈭

〇
会
費　
会　
員　
１
０
０
円

　
　
　
　
非
会
員　
５
０
０
円

〇
場
所　
総
合
体
育
館　
柔
剣
道
場

ミニテニス教室
〇
日
時

　
９
月
10
日
㈭

　
９
月
30
日
㈬

　
10
月
７
日
㈬

〇
会
費　
会　
員　
１
０
０
円

　
　
　
　
非
会
員　
５
０
０
円

〇
場
所　
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

午
前
10
時
～

午
後
７
時
～

午
前
10
時
30
分
～

}}}

ご　

案　

内

■
お
問
い
合
わ
せ

　
地
域
創
生
課　
企
画
調
整
係

　
☎
33
―
２
１
１
２

空
き
家
バ
ン
ク

　
ご
相
談
く
だ
さ
い
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給付金の申請はお済みですか？
申請期限を過ぎると給付金を受給することができませんのでご注意ください

〇たなぐらっこ応援給付金（町独自）

〇子育て世帯への臨時特別給付金（公務員分）

支給対象者　令和２年４月27日現在において棚倉町の住民基本台帳に登録されている
平成14年４月２日から令和２年４月27日までに生まれた子どもを養育する父
母等
※子どもと同居する父母等が申請できます。児童手当の受給者とは異なる場合
もあります。

申 請 期 限　９月18日㈮　午前８時30分～午後５時　平日のみ
　　　　　　（郵送でも受け付けています。９月18日㈮必着）

申請方法等　令和２年４月27日現在において、棚倉町から児童手当を受給されていない方
（０歳～中学３年生までの子どもがいない方や公務員の方）は、申請が必要に
なります。
なお、申請が必要な方には、６月中旬に案内とともに申請書を送付しています。

そ　の　他　申請が不要な方には、７月10日に支給済です。（児童手当で指定している口座
に振り込みをしています。）

支給対象者　令和２年４月分（または３月分）の児童手当を受給した公務員の方

申 請 期 限　９月30日㈬　午前８時30分～午後５時　平日のみ
　　　　　　（郵送でも受け付けています。９月30日㈬必着）

申請方法等　申請書の「公務員児童手当受給状況証明欄」に所属長による児童手当の受給証
明が必要になりますので、所属長の証明を受けた上で、令和２年３月31日（令
和２年３月分の児童手当の支給対象児童については、令和２年２月29日。）時
点で住民票のあった市町村に申請してください。

　　　　　　※市町村により申請期限が異なりますので、棚倉町以外の市町村に申請する場
　　　　　　　合は、事前にご確認願います。

※新型コロナウイルス感染症に乗じた給付金などの詐欺にお気を付けください。
　町から皆さまに現金自動預払機（ATM）の操作をお願いすることや、手数料の振り込みを求
めることは絶対にありません。

■お問い合わせ　健康福祉課　福祉係　☎33-2117

支
給
額

支
給
額

子
ど
も
１
人
に
つ
き  

１
万
円

児
童
１
人
に
つ
き  

１
万
円
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■ お問い合わせ
　 住民課　医療年金係　☎33－2116

国民健康被保険者証更新時期です

2021年３月（予定）から

マイナンバーカードが健康保険証として
利用できるようになります！

９月末までに新しい被保険者証を郵送します
　国民健康保険被保険者証の有効期限は９月30日までです。
　新しい被保険者証（茶色）は９月末までに世帯主あてに郵送しますので、
10月からは新しい被保険者証をお使いください。
　期限を過ぎた被保険者証は、10月に入ってから返却してください。

□マイナンバーカードの申請方法は？
　まずは、ご自宅に届いている「通知カード」の下の部分「個人番号カード交付申請書兼電子証
明書発行申請書(交付申請書)」をご用意ください。
　交付申請書を紛失した場合は、本人確認書類を持参の上、住民課住民係までお越しください。
別の申請書を発行します。
　申請方法は、「スマートフォンによる申請」と「郵便による申請」の
２種類の方法があります。
　詳しくは、住民課住民係までお問い合わせいただくか、マイナンバー
カード総合サイト(https://www.kojinbango-card.go.jp/)、または、
ＱＲコードからアクセスしてください。

医療機関や薬局の受け付けで、マイナンバーカードをカードリーダーに
かざします。カードの顔写真を機器、または職員が目視で確認します。
※機器を使う場合、顔写真は保存されません。

マイナンバーカードのＩＣチップにある電子証明書により医療
保険の資格をオンラインで確認します。

マイナンバーカードを
カードリーダーにかざす

今までの被保険者証も引き続き使えます。

オンラインであなたの
医療保険資格を確認！

マイナンバーカードをお持ちであっても利用には事前に登録が必要です

（＊）子育てや介護をはじめとする行政手続の検索やオンライン
申請がワンストップでできたり、行政からのお知らせを受け取る
ことができる自分専用のサイトです。

マイナポータルは
こちらから

マイナンバーカードを健康保険証として
利用するためには、事前に登録が必要です。
登録の申込は、2020年度はじめからマイナ
ポータル＊でできるようになります。

マイナンバー（12桁の数字）は使いません！
マイナンバーカードの健康保険証利用には、ICチップの
中の「電子証明書」を使うため、マイナンバー（12桁の数
字）は使われません。医療機関や薬局の受付窓口でマイ
ナンバーを取り扱うことはありませんし、ご自身の診療
情報がマイナンバーと紐づけられることもありません。

ICチップの中の
「電子証明書」で

本人確認！

ICチップには、受診歴や薬剤情報などの個人情報は記録されません。

カードリーダーにかざせば、スムーズに医療
保険の資格確認ができ、医療機関や薬局の
受付における事務処理の効率化が期待でき
ます。

マイナンバーカードを使えば、就職や転職、
引越ししても保険証の切替えを待たずに
カードで受診できます。

2021年3月（予定）から

マイナンバーカードが健康保険証として利用できるようになります！

どうやって
使うの？

ピッと
かざすだけ！

マイナンバーカードを
カードリーダーにかざす１

医療機関や薬局の受付で、マイナンバーカードを
カードリーダーにかざします。カードの顔写真を
機器、又は職員が目視で確認します。

オンラインであなたの
医療保険資格を確認！

マイナンバーカードのICチップにある電子
証明書により医療保険の資格をオンラインで
確認します。　　　

2

とっても
簡単！

○ ○ 病 院 総 合 受 付

どんないいことが？

健康保険証として
ずっと使える！

POINT!

1
POINT!

2

窓口への書類の持参が
不要に！

POINT!

3
オンラインによる医療保険資格の確認により、
高齢受給者証や高額療養費の限度額認定証
などの書類の持参が不要になります。

健康管理や医療の質が向上！
POINT!

4
マイナポータルで、自分の薬剤情報や特定健診
情報を確認できるようになります。
（2021年秋頃予定）
患者の同意のもと、医師や歯科医師がオンライン
で薬剤情報や特定健診情報を、また、薬剤師も
薬剤情報を確認できるなど、より多くの情報を
もとに診療や服薬管理が可能となります。

医療保険の
事務コストの削減！

POINT!

5
医療保険の請求誤りや未収金が減少するなど、
保険者等の事務処理のコスト削減につながり
ます。

マイナンバーカードで
医療費控除も便利に！

POINT!

6
マイナポータルを活用して、ご自身の医療費情報
を確認できるようになります（2021年秋頃予定）。
確定申告でも、マイナポータルを通じて医療費
情報を取得し、医療機関等の領収書がなくても
手続ができるようになります。

診察券入れ

医療保険の資格確認が
スピーディに！

Cost  reduction

６ つ の メ リ ッ ト

※機器を使う場合、顔写真は保存されません。

※保険者への加入の届出は引き続き必要です。

国民健康保険高齢受給者証

有効期限

交付年月日

年　　　月　　　日

年　　　月　　　日

主
　

帯
　

世

者
険

保
被

象
対

住所

氏名

記号

番号

氏名

生年
月日

一部負担

金の割合

発効期日

保険者番号

並びに交付

者の名称及

び印

年　　　月　　　日

年　　　月　　　日

健 康 保 険 限 度 額 適 用 認 定 証
年　　　月　　　日交付

者
険
保
被

者
象
対
用
適

者
険
保

記号
番号

氏名

年　　　月　　　日

生年月日

氏名

生年月日
住所

年　　　月　　　日
発効年月日
有効期限
適用区分

所在地

保険者
番　号

名　称
及び印

男 

女

男 

女

※自治体独自の医療費助成等については書類の持参が必要です。

も
で
ホ
マ
ス

！
る
き
で
録
登

マイナンバーカードをお持ちであっても利用には事前に登録が必要です

（＊）子育てや介護をはじめとする行政手続の検索やオンライン
申請がワンストップでできたり、行政からのお知らせを受け取る
ことができる自分専用のサイトです。

マイナポータルは
こちらから

マイナンバーカードを健康保険証として
利用するためには、事前に登録が必要です。
登録の申込は、2020年度はじめからマイナ
ポータル＊でできるようになります。

マイナンバー（12桁の数字）は使いません！
マイナンバーカードの健康保険証利用には、ICチップの
中の「電子証明書」を使うため、マイナンバー（12桁の数
字）は使われません。医療機関や薬局の受付窓口でマイ
ナンバーを取り扱うことはありませんし、ご自身の診療
情報がマイナンバーと紐づけられることもありません。

ICチップの中の
「電子証明書」で

本人確認！

ICチップには、受診歴や薬剤情報などの個人情報は記録されません。

カードリーダーにかざせば、スムーズに医療
保険の資格確認ができ、医療機関や薬局の
受付における事務処理の効率化が期待でき
ます。

マイナンバーカードを使えば、就職や転職、
引越ししても保険証の切替えを待たずに
カードで受診できます。

2021年3月（予定）から

マイナンバーカードが健康保険証として利用できるようになります！

どうやって
使うの？

ピッと
かざすだけ！

マイナンバーカードを
カードリーダーにかざす１

医療機関や薬局の受付で、マイナンバーカードを
カードリーダーにかざします。カードの顔写真を
機器、又は職員が目視で確認します。

オンラインであなたの
医療保険資格を確認！

マイナンバーカードのICチップにある電子
証明書により医療保険の資格をオンラインで
確認します。　　　
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POINT!

1
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不要に！
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オンラインによる医療保険資格の確認により、
高齢受給者証や高額療養費の限度額認定証
などの書類の持参が不要になります。

健康管理や医療の質が向上！
POINT!

4
マイナポータルで、自分の薬剤情報や特定健診
情報を確認できるようになります。
（2021年秋頃予定）
患者の同意のもと、医師や歯科医師がオンライン
で薬剤情報や特定健診情報を、また、薬剤師も
薬剤情報を確認できるなど、より多くの情報を
もとに診療や服薬管理が可能となります。

医療保険の
事務コストの削減！

POINT!

5
医療保険の請求誤りや未収金が減少するなど、
保険者等の事務処理のコスト削減につながり
ます。

マイナンバーカードで
医療費控除も便利に！

POINT!

6
マイナポータルを活用して、ご自身の医療費情報
を確認できるようになります（2021年秋頃予定）。
確定申告でも、マイナポータルを通じて医療費
情報を取得し、医療機関等の領収書がなくても
手続ができるようになります。
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医療保険の資格確認が
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※機器を使う場合、顔写真は保存されません。
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（＊）子育てや介護をはじめとする行政手続の検索やオンライン
申請がワンストップでできたり、行政からのお知らせを受け取る
ことができる自分専用のサイトです。

マイナポータルは
こちらから

マイナンバーカードを健康保険証として
利用するためには、事前に登録が必要です。
登録の申込は、2020年度はじめからマイナ
ポータル＊でできるようになります。

マイナンバー（12桁の数字）は使いません！
マイナンバーカードの健康保険証利用には、ICチップの
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字）は使われません。医療機関や薬局の受付窓口でマイ
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ICチップの中の
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本人確認！

ICチップには、受診歴や薬剤情報などの個人情報は記録されません。

カードリーダーにかざせば、スムーズに医療
保険の資格確認ができ、医療機関や薬局の
受付における事務処理の効率化が期待でき
ます。

マイナンバーカードを使えば、就職や転職、
引越ししても保険証の切替えを待たずに
カードで受診できます。

2021年3月（予定）から

マイナンバーカードが健康保険証として利用できるようになります！

どうやって
使うの？

ピッと
かざすだけ！

マイナンバーカードを
カードリーダーにかざす１

医療機関や薬局の受付で、マイナンバーカードを
カードリーダーにかざします。カードの顔写真を
機器、又は職員が目視で確認します。

オンラインであなたの
医療保険資格を確認！

マイナンバーカードのICチップにある電子
証明書により医療保険の資格をオンラインで
確認します。　　　

2

とっても
簡単！

○ ○ 病 院 総 合 受 付

どんないいことが？

健康保険証として
ずっと使える！

POINT!

1
POINT!

2

窓口への書類の持参が
不要に！

POINT!

3
オンラインによる医療保険資格の確認により、
高齢受給者証や高額療養費の限度額認定証
などの書類の持参が不要になります。

健康管理や医療の質が向上！
POINT!

4
マイナポータルで、自分の薬剤情報や特定健診
情報を確認できるようになります。
（2021年秋頃予定）
患者の同意のもと、医師や歯科医師がオンライン
で薬剤情報や特定健診情報を、また、薬剤師も
薬剤情報を確認できるなど、より多くの情報を
もとに診療や服薬管理が可能となります。

医療保険の
事務コストの削減！

POINT!

5
医療保険の請求誤りや未収金が減少するなど、
保険者等の事務処理のコスト削減につながり
ます。

マイナンバーカードで
医療費控除も便利に！

POINT!

6
マイナポータルを活用して、ご自身の医療費情報
を確認できるようになります（2021年秋頃予定）。
確定申告でも、マイナポータルを通じて医療費
情報を取得し、医療機関等の領収書がなくても
手続ができるようになります。

診察券入れ

医療保険の資格確認が
スピーディに！

Cost  reduction

６ つ の メ リ ッ ト

※機器を使う場合、顔写真は保存されません。

※保険者への加入の届出は引き続き必要です。
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2021年3月（予定）から

マイナンバーカードが

健康保険証として
利用できるようになります！

マイナンバーPRキャラクター
マイナちゃん

公的個人認証サービスPRキャラクター
マイキーくん

よくある質問にお答えします

いつから健康保険証として
使えるようになるの？

2020年度から医療機関や薬局で順次必要
な機器を導入していくこととしています。
2021年3月（予定）の利用開始時に、全国の
医療機関や薬局の6割程度、2023年3月末
には、おおむね全ての医療機関や薬局での
導入を目指しています。

どこの病院や薬局で
使えるの？

マイナンバーを見られるのが
不安です

医療機関や薬局の窓口職員が、マイ
ナンバーを取り扱うことはありません。
もし見られたとしても、他人があなた
のマイナンバーを使って手続すること
はできない仕組みになっています。

健康保険証として使えるようになっても、
受診歴や薬剤情報などプライバシー性の
高い情報がカードのICチップに入ることは
ありません。
落としたり、失くしたりした場合は、下記
フリーダイヤルで24時間365日体制で
カードの一時利用停止を受け付けています。

マイナンバーカードを
持ち歩いて大丈夫なの？

マイナンバーについてのお問合せ

通知カード、マイナンバーカード

050-3818-1250
その他のお問合せ

050-3816-9405

▼ 一部のIP電話等で上記ダイヤルにつながらない場合

マイナンバー制度について

0120-0178-26

通知カード、マイナンバーカード

0120-0178-27

▼ 英語、中国語、韓国語、スペイン語、ポルトガル語対応のフリーダイヤル
This telephone number is toll-free corresponding to English, Chinese, Korean, Spanish and Portuguese.

Inquiries about My Number System Inquiries about Notification Card and My Number Card

0120-95-0178
マイナンバー総合フリーダイヤル

マ イ ナン バー
紛失・盗難による

マイナンバーカードの
利用停止については

24時間
365日受付！

マイナンバーカードの
↓申請方法はこちら↓

https://www.kojinbango-
card.go.jp/kofushinse/

平　日　9：30～20：00
土日祝　9：30～17：30

受付時間（年末年始を除く）

健康保険証としての利用は、2021年
3月から順次始まる予定です。
利用に必要な事前登録は、2020年度
はじめから、マイナポータルで申し込み
ができます。

記号　
　　　

　　番
号

氏名　
マイナ

○○○
○

被保険
者証

❶
▼

❷

マイナンバーカードを健康保険証とし
て利用するためには、事前に登録が必
要です。登録の申し込みは、マイナポー
タル＊でできます。
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■お問い合わせ・お申し込み
　保健福祉センター
　☎33－7801　FAX33－7820
（健康福祉課　健康づくり係・高齢者係）

　９月24日～30日は
　　　　　　　結核予防週間です

　幼児歯科クリニック

骨髄移植ドナー奨励金交付制度の
　　　　　　　　　　　　お知らせ

 実 施 日　10月６日㈫
 受付時間　午後１時～１時40分
 実施場所　保健福祉センター
 対 象 児　・平成29年９月～11月生
 　　　　　・令和元年６月～８月生
 持 ち 物　母子健康手帳、問診票、歯ブラシ、
 　　　　　仕上げ用歯ブラシ、コップ、タオル

　町では、骨髄移植の推進とドナー登録の増加を
図るため、奨励金交付制度を設けています。

 対象者　骨髄バンク事業でドナーとなった町民
 奨励金の額　通院または入院した日数１日当た
 　　　　　　り２万円（上限14万円）

　県内では、令和元年に222人の方が新たに結核
を発症しています。そのうち約８割が65歳以上
の方です。結核は人から人にうつる感染症です。
自分が結核に感染したと気づかずに周りの人にう
つしてしまうことがあります。結核は、早期発見、
早期治療により治すことができます。下記のいず
れかにあてはまる場合は、早めに医療機関を受診
しましょう。
※熱がある場合は、事前に医療機関へ電話で熱が

あることを伝え、指示に従ってください。

　高齢者の場合はこのような症状が出ないことが
あります。年に１回は健診で胸部レントゲン検査
を受けましょう。

□たんのからむ咳が２週間以上
続いている
□微熱・身体のだるさが２週間
以上続いている

防ごう、新型コロナウイルス感染拡大防ごう、新型コロナウイルス感染拡大
　新型コロナウイルス感染は大都市圏を中心に拡大しており、今後各地域においても拡大する可能性
が懸念されています。感染のリスクは自分の身近にあるという意識をもって行動することが大切です。
気を緩めることなく、「新しい生活様式」を取り入れながら、引き続き感染症対策に努めましょう。

①感染防止の３つの基本
○人との十分な距離の確保　○マスクの着用　○手洗い、手指の消毒
※高齢者や持病があるなど重症化するリスクの高い人と会う際には特に注意をする。

②移動に関する感染対策
○感染が流行している地域からの移動、感染が流行している地域への移動を控える。
○旅行は控えめに。

③基本的生活様式
○３密の回避（密集、密接、密閉）　○咳エチケットの徹底　○こまめな換気
○体温測定、健康チェック、発熱や風邪の症状があるときは自宅で療養　○行動歴の記録

④免疫力を高める生活を
○適度な運動　○バランスの良い食事　○質の良い十分な睡眠

2 . 9 . 12 . 9 . 1
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保健福祉センターだより

こころの健康相談会を開催します

９月10日～16日は「自殺予防週間」です９月10日～16日は「自殺予防週間」です

棚倉町食生活サポーターパプリカ
　　　『減塩』　　　『減塩』研修会を開催しました

　様々な心の悩みでお困りの方やご家族の方を対象に、公認心理師による「こころの健康相談
会」を開催します。相談は無料で、秘密は厳守いたします。
 日　　時　９月29日㈫　午前10時～午後５時　　
 場　　所　保健福祉センター
 対　　象　うつ状態などの心の病や対人関係、引きこもり、不登校や思春期の悩みなどでお困り
 　　　　　の方、またはそのご家族
 申込方法　予約制（１日３件）となりますので、電話または窓口でお申し込みください。
 申込期限　９月23日㈬
 そ の 他　家庭訪問での相談も可能ですので、申込時にお伝えください。

　自殺や精神疾患についての正しい知識の普及や、命の大切さ、自殺の危険を示すサイン、危険に気付
いたときの対処方法などについて周知し、皆さんの理解の促進を図ることを目的として実施しています。
　今年は、新型コロナウイルス感染症の拡大や自粛生活の長期化、社会環境の変化などで、生活の不
安やストレスを抱え易くなっています。町では「こころの健康相談会」を行っていますので、ご活用
ください。

最近よく眠れない、食事が美味しくない、何をするにもおっくう、気持ち
が落ち込むなど、こころのストレスを感じることはありますか。

・決まった時間に寝る、食べる、着替える、ストレッチをするなど、毎日の基本的な生活リズムを崩
さないように心掛けましょう。

・情報の集めすぎはストレスになります。新しい情報に触れるのは１日２回におさえましょう。
・心配事や不安に思っていることを書き出してみましょう。「こころのモヤモヤ」を言葉にすること

で、気持ちが少し楽になることがあります。
・友人や親族などとの会話で気持ちを伝えてみましょう。直接会えないときは、電話、チャットなど

を利用するのもよいでしょう。

こころのストレスを感じたら

　棚倉町食生活推進員は今年から「棚倉町食生活サポーターパプリカ」と
名称を変え、町の食生活改善の活動をしています！
　７月には、管理栄養士による「減塩」についての講話を聴き、実習では
「ささみの柔らか照り焼き、紅しょうが入りポテトサラダ、わかめスープ、
ヨーグルト和え」を作りました。今後は、デイサービスで減塩料理を提供
し、町民の方に向けて講習会を開催する予定です。
　高血圧症の方や減塩に興味のある方はぜひ参加してください。
　また、一緒に活動する仲間も募集中です。興味のある方はご連絡ください。

こころのストレスはありませんか

ストレスを過度にためず、うまくつきあっていくには、まずストレスの状態を知ることが大切です。
最近よく眠れない…食事がおいしく食べられない…そんな時は、下記のサイトでストレスの状態を
チェックしてみましょう。
みんなのメンタルヘルス総合サイト（厚生労働省）https:www.mhlw.go.jp/kokoro/first/first02.html

こころのストレスをチェックしましょう

2 . 9 . 12 . 9 . 1
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■お問い合わせ・お申し込み
　生涯学習課　生涯学習係（文化センター内）
　☎33－0111　FAX33－9611
　mail : syougaigakushuu@town.tanagura.fukushima.jp

棚倉町文化センターのグランドピアノを下記のとおり開放しますので、この機会にぜひご利用ください♪

生涯学習人材バンク登録者を募集します！
あなたの経験、知識および特技などを、地域や学校の活動等に活かしませんか？

グランドピアノを倉美館で弾いてみよう

■棚倉町文化センター (倉美館)　開館時間　午前９時～午後５時
　（毎週月曜日・祝日は休館日。※月曜日が祝日のときは火曜日
　　が休館日です。）
■チケット予約・参加申し込み・お問い合わせ
　棚倉町文化センター　☎33-9610　FAX33-9611
　☆チケット購入後の返金および交換は一切できません。

 日　　時　10月６日㈫～11日㈰
 　　　　　午前９時～午後７時（正午～午後１時までを除く）
 利用時間　１回50分間（１回につき演奏者２名まで）
 　　　　　※１回の利用ごとに消毒を行います。
 会　　場　文化センター（倉美館）　ホール舞台
 機　　種　■スタインウェイ　モデル274
 　　　　　■ヤマハ　ＣＦⅢ－Ｓ
 対 象 者　町内に在住の方
 　　　　　町内に通勤または通学している方
 利 用 料　１人500円
 　　　　　小学生以下は大人の同伴が必要です。同伴者の
 　　　　　利用料は無料です。
 申込方法　使用希望日の一週間前までに、料金を添えてお
 　　　　　申込みください。
 　　　　　なお、日時の決定は先着順となります。

　生涯学習人材バンクとは、経験、知識および特技などを活かしたいという方の情報を登録し、地域
や学校の方々の依頼に応じて紹介する制度です。
　趣味、文芸、スポーツ、歴史、伝統文化、音楽などをはじめ、幅広い分野の活動を募集します。

 登録できる方　町内に在住または町内に勤務している方
 登 録 方 法　「登録申請書」に記入の上、生涯学習課までお申込みください。
※「登録申請書」は、文化センター、総合体育館、町立図書館にて配布しています。
　また、町ホームページからもダウンロードできます。
　（http://www.town.tanagura.fukushima.jp/page/page001182.html）
 そ 　 の 　 他　①活動にあたっては原則無償となります。
 　　　　　　　②営利などを目的とする方は登録できません。

ご来館のお客様へお願い
①発熱、咳など体調がすぐれない方の入館はご遠慮いただきます。
②マスクを必ず着用してください。
③入口に設置している消毒液で手指消毒をおこなってからご入場ください。
④近距離での会話は控え、人と人との間隔を十分確保してください。
⑤「来場者名簿」作成にご協力ください。
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　町商工会（立石誠会長）と同商業部会（石井
二郎部会長）から棚倉小学校へ「滅大火（メダ
カ）」の鑑賞桶が贈られました。
　贈呈にあたり、石井部会長は、児童たちに①昭
和15年に発生した棚倉大火を忘れずに火災を発
生させない、②町の歴史に興味を持ち学んでほし
い、③メダカから命の大切さを学んでほしいと伝
えました。
　鑑賞用桶の贈呈は、町地域活性化イメージアッ
プ事業として行われ、昨年度設置した町内の商店
などに続き、今年度は町内全ての幼稚園、小学
校、中学校などに贈られています。
（写真は棚倉小学校への贈呈式）

　蛭田良昇さん（岡田）が栽培しているブルーベリー畑で、山岡小学校の３年生から６年生が収穫体験学習を行い
ました。児童たちは、品種によって異なるブルーベリーの味を食べ比べして楽しみながら収穫をしていました。
　最後に、児童から蛭田さんにメッセージの入った色紙を送り、感謝の気持ちを伝えました。

　個人県民税優良町村、福島県知事感謝状の贈呈
式が行われ、県南地方振興局安達局長から湯座町
長へ感謝状が伝達されました。
　感謝状は、個人県民税の納税に功労のあった町
村に贈られるもので、棚倉町は４年連続の受賞と
なりました。今後とも公平で公正な課税・徴収に
取り組んでまいりますので、引き続き町民の皆様
のご理解とご協力をお願いいたします。

滅
メ ダ カ

大火で大火の歴史を知る 

▲

▲ たくさんのブルーベリーを収穫

▲ 納税功労知事感謝状

7
30 日

月

7
22 日

月

8
6 日

月

掲載した写真は差し上げます。
また身近な情報がありましたら地域創生課まで
地域創生課　企画調整係　☎33-2112

Photos

2 . 9 . 12 . 9 . 1
広報広報

15



みんなのひろば

米寿を迎えました

吉田　鉄夫さん
（北　町）

昭和７年８月１日生

和知　紀以さん
（逆　川）

昭和７年８月２日生

和田　和子さん
（古　町）

昭和７年８月２日生

藤田　君子さん
（観音向）

昭和７年８月３日生

金澤　三郎さん
（逆　川）

昭和７年８月４日生

金澤　ミツさん
（下山本）

昭和７年８月５日生

藤田　キノさん
（関　口）

昭和７年８月５日生

小山　美義さん
（日向前）

昭和７年８月10日生

藤田　耕基さん
（八　槻）

昭和７年８月15日生

藤田　清子さん
（北山本）

昭和７年８月15日生

沼田ミツイさん
（上手沢）

昭和７年８月17日生

小林　一男さん
（一　色）

昭和７年８月21日生

渡邊　サダさん
（　堤　）

昭和７年８月21日生

鈴木　マスさん
（関　口）

昭和７年８月22日生

松本　光子さん
（丸　内）

昭和７年８月22日生

丸山　敏雄さん
（宮　下）

昭和７年８月23日生

薄葉扶佐子さん
（　堤　）

昭和７年８月24日生

矢内　康夫さん
（城　跡）

昭和７年８月25日生

武藤　文雄さん
（小　爪）

昭和７年８月27日生
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町民リレー 240

◆
氏
名
…
鈴
木
　
秀
次
さ
ん

◆
住
所
…
町
裏

◆
職
業
…
自
営
業

◆
趣
味
…
野
球
・
ゴ
ル
フ

　
私
は
須
賀
川
市
出
身
で
、

以
前
勤
め
て
い
た
会
社
の

転
勤
が
き
っ
か
け
で
20
年

程
前
か
ら
棚
倉
町
で
暮
ら

し
始
め
ま
し
た
。
現
在
は
、

妻
、
両
親
、
小
1
の
息
子
、

幼
稚
園
年
少
の
娘
と
犬
1

匹
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

子
供
達
は
赤
ち
ゃ
ん
の
時

か
ら
犬
と
一
緒
に
生
活
し

て
い
る
の
で
、
兄
弟
の
よ

う
に
接
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
私
は
、
リ
ラ
ク

ゼ
ー
シ
ョ
ン
業
を
営
ん
で

お
り
ま
す
。
こ
の
仕
事
に

就
い
て
14
年
、
独
立
開
業

し
て
７
年
目
に
な
り
ま
し

た
。
又
、
妻
も
同
じ
建
物

内
で
小
型
犬
専
門
の
ト
リ

ミ
ン
グ
サ
ロ
ン
を
し
て
い

ま
す
。
私
の
仕
事
も
妻
の

仕
事
も
お
客
様
に
「
あ
り

が
と
う
」
と
、
喜
ん
で
も

ら
え
る
仕
事
な
の
で
、
と

て
も
や
り
が
い
を
感
じ
て

い
ま
す
。

　
私
の
趣
味
は
、
野
球
と

ゴ
ル
フ
を
す
る
事
で
す
。

野
球
は
、
小
学
生
か
ら
始

め
現
在
は
、
地
元
の
同
級

生
が
集
ま
っ
て
い
る
チ
ー

ム
に
所
属
し
、
ポ
ジ
シ
ョ

ン
は
主
に
ピ
ッ
チ
ャ
ー
で
、

試
合
は
仕
事
の
都
合
上
年

に
3
～
4
回
位
し
か
参
加

し
な
い
の
で
、
試
合
の
度

に
翌
日
は
、
全
身
が
筋
肉

痛
で
体
が
大
変
な
事
に
な

り
ま
す
が
、
勝
ち
負
け
に

関
係
な
く
怪
我
を
し
な
い

程
度
に
野
球
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。

　
ゴ
ル
フ
は
、
以
前
勤
め

て
い
た
会
社
の
お
客
様
と

有
難
い
事
に
今
で
も
お
付

合
い
が
有
り
、
お
誘
い
を

受
け
毎
回
Ｏ
Ｂ
の
連
発

で
す
が
、
そ
れ
に
屈
す
る

事
無
く
、
こ
ち
ら
も
楽
し

く
ラ
ウ
ン
ド
し
て
い
ま
す
。

ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
に
も
誘
っ

て
頂
い
て
、
お
陰
様
で
棚

倉
町
に
ゴ
ル
フ
を
通
じ
た

知
り
合
い
が
出
来
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
仕
事
と
ス

ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
棚
倉
町

の
方
々
と
交
流
で
き
れ
ば

い
い
な
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
今
後
と
も
家
族
共
々

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。お

名
前　
小
林　
祐
介
さ
ん

住　
所　
水
白
田

次
回
紹
介
者

次
回
紹
介
者

棚倉町公式SNS
インスタグラム

【Enjoy_Tanagura】

フェイスブック

【棚倉町】

ツイッター
【たなちゃん(公式）
　　@LoveTanagura】

人の動き　令和２年８月１日現在

人　口  　13,803人 （－１５人） 
世帯数 　 5,081世帯（＋４世帯） 
男　性  　  6,828人 （－　８人） 
女　性  　  6,975人 （－　７人）

※「おめでた｣・｢おくやみ」について、掲載を希望
されない場合は、地域創生課　企画調整係(☎33
－2112）までお申し出ください。

９月のイングリッシュコーナーはお休みさせていただきます。

おめでたおめでた（７月中の届け出）

両親の名 出生児 住   所

薄葉　大輝・玲　奈 湊　叶（みなと）下山本

藤田　龍児・ほのか 毬　莵（きゅうと）下　町

近藤　　廉・未奈実 大　斗（やまと）仁公儀

山口　剛広・あかり 凛　士（りんと）町　裏

高田　雅士・真梨亜 笑　茉（え　ま）仁公儀

おくやみ（７月中の届け出）

亡くなった方 年齢 住 所
薄葉　光作 89 堤
藤原　惠子 67 逆　川
原　　　登 85 大　梅
大竹　清一 72 寺　山
竹田　ヤス 96 八　槻
金澤　吉 84 八　槻
生方　ナツ 84 岡　田
吉田　俊英 65 西中居
郡司　吉松 82 関　口

亡くなった方 年齢 住 所
井　三男 89 町　裏
大沼　勇一 71 逆　川
立原　愛子 94 新　町
八代　孝子 58 新　町
小林　　丞 86 城　跡
須藤　チカ 97 城　跡
高萩　サイ 100 花　園
近藤　紀子 79 日向前
伊野田カネ子 89 丸　内
小林　キヨ 105 板　橋
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５月の健診で撮影させていただいた皆さんです。７月号、８月号、９月号の３回で紹介します。
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●３歳児の健康診査で、
　むし歯がありませんでした。むむ しし 歯歯 のの なな いい 子子

仕上げみがきを楽し
んでいます。

そえた　はるひと くん
はみがきがんばろ
う！

おだがわ　さえ ちゃん
毎日はみがきがん
ばってます。

ほし　えま ちゃん
毎日歯みがきがん
ばってます☆

しおだ　けいしん くん
お兄ちゃんと一緒に頑
張って歯磨きしてます。

えど　まさや くん

～水遊び・川遊び～


