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主な内容
Ｐ２～３　桜めぐりに出かけませんか？
Ｐ４～５　タクシー利用料金助成事業の制度が一部変わります
Ｐ６～７　「たなちゃん体操」で健康に過ごそう！



桜めぐりに
出かけませんか？
町内には桜の名所がたくさんあります！
暖かい晴れた日には、桜めぐりに町内を散策してみませんか？

棚倉城跡(たなぐらじょうあと)が国史跡に指定されました！
　棚倉城は東北の玄関口に位置し、水戸街道の要衝でした。城は戊辰戦
争で落城しましたが、巨大な土塁と水堀で区画される長方形の本丸は、
現在も当時の姿を残しています。また、二ノ丸西側崖部（棚倉中学校
側）に築かれている石垣は、自然石を積み上げた石垣で、安土桃山時代
に見られる古式の積み方です。さらに、本丸土塁上には二重の隅櫓が４
棟あり、各櫓の間を連結する多

たもんやぐら
門櫓が連なっており、その規模は東北地

方の城郭では随一の規模でした。　
■お問い合わせ　生涯学習課　生涯学習係　☎33-0111

棚倉城跡

赤館公園 蓮家寺

花園しだれ桜
約500本の桜がお堀に沿って咲きます。夜間に
はライトアップが行われ、昼間とはまた異なる
幻想的な風景が楽しめます。

棚倉の町並みが一望できる公園に、約300本の
桜が咲きます。公園内にはスイセンや芝桜など
も咲き、さまざまな花を楽しむことができます。

色の異なる桜がそれぞれ咲き誇ります。町指定
有形文化財に指定されている山門との調和が見
事です。

池の脇に植えられた、
推定樹齢150年の一本
桜です。池の水面に映
る「逆さ桜」は必見で、
県内１本桜番付にも選
ばれています。

棚倉城を築城した丹羽長重公のご子孫と

棚倉城めぐり

十万石棚倉城まつり開催

日　時　４月20日㈯　午前９時30分～10時30分
　　　　※棚倉城跡大ケヤキ前に午前９時20分
　　　　　までに集合してください。
　　　　※ふるさとガイドの解説付きです。
参加費　無料
■お問い合わせ
　生涯学習課　生涯学習係　☎33-0111

　今年２月に国史跡指定を受けた棚倉城跡を会場
に、出店や武者行列（川越藩行列保存会）、小学校
鼓笛隊パレードなど、楽しいイベントが行われま
す。ご家族や仲間で春のひとときをお楽しみくだ
さい。
日　時　４月20日㈯～21日㈰
　　　　午前10時～午後５時
場　所　棚倉城跡
■お問い合わせ
　棚倉まつり実行委員会
　（棚倉町商工会内）
　☎33-3161

八溝山周辺地域定住自立圏とは？

八溝山周辺地域定住自立圏
ホームページ

　栃木県大田原市を中心に、那須塩原
市、那須町、那珂川町、棚倉町、矢祭
町、塙町、茨城県大子町の２市６町で
協定を結び、連携・協力して地域活性
化などに取り組む組織です。

町外の桜スポット

～八溝山周辺地域定住自立圏域～
とつべのさくら

戸津辺の桜

なませじぞうざくら

生瀬地蔵桜

いおうのおしろやまのさくら

伊王野お城山の桜

むこうがおかこうえんのさくら

向ヶ岡公園の桜
■お問い合わせ
　矢祭町　事業課
　☎46-4576

■お問い合わせ
　大子町 観光商工課
　☎0295-72-1138

https://yamizosan.jp/

■お問い合わせ
　那須町 観光商工課
　☎0287-72-6918

■お問い合わせ
　塙町観光協会
　☎43-3400

矢祭町

那須町

大子町

塙　町

➡

➡
➡

➡

矢祭町キャラクター

やまっぴー

那須町観光大使

きゅーびー

塙町PRキャラクター

ダリちゃん

袋田の滝
キャラクター

たき丸

ほかにもきれいな
桜がたくさんあるよ！

みなさんも、
ぜひお気に入りの
場所を見つけてね♪
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町内で乗車　　　　　　　　　町内で降車

町内で乗車　　　　　　　　　町外で降車　　　町外で乗車　　　　　　　　　町外で降車

町外で乗車　　　　　　　　　町内で降車

　　利用者証と助成券が
　　交付されます 　　助成券を使いましょう

　後日、利用者証と助成券が郵便
でご自宅に届きます。

　タクシーを降りるときに運転手
に利用者証を提示し、助成券を渡
します。

２ ３

〇平成31年度から１回の乗車につき助成券は１人最大４枚まで利用できます。
○助成券の交付を受けたご本人のみが利用できます。
○助成額を超えたときは、超えた金額をお支払いいただきます。
○助成券の有効期限は、発行した年度末となります。

乗車場所、降車場所のいずれかが棚倉町内でなければなりません。

○助成券を他人に譲渡することはできません。
○助成券の再発行はできません。
○不正な行為により助成券の交付を受け、または使用したときは、
　助成券の返還および既に使用した助成券がある場合には、その
　助成額について返還していただきます。

１回乗るときに４枚まで使えるんだね！

▶助成券の使い方

▶助成券が利用できる区間とタクシー会社

▶ご注意ください

ここが
変わります！

〇 ×
会　社　名 所　在　地 電話番号

あいタクシー㈱ 棚倉字新町97番地1 33-8800
㈲ときわタクシー 棚倉字古町21番地2 33-2176
㈲近津タクシー 寺山字柳町3番地1 33-2722

注意事項を守り有効に
ご利用ください！

みなさんはお済みですか？タクシー助成券利用申請

■お問い合わせ　産業振興課　商工係　☎ 33-2113

　町では、高齢者や障がい者の方が住み慣れた地
域で自立した生活が送れるよう、タクシー料金の
一部を助成しています。通院や買い物などにぜひ
ご利用ください。
　申請は、産業振興課にて随時受け付けています。
〇受付時間　午前８時30分～午後５時15分
　　　　　　（土・日・祝日を除きます）

　棚倉町の住民基本台帳に登録されている方で、次の①～④のいずれかに該当する方が対象
です。ただし、町税等を滞納している方は対象者から除外されます。
　　65歳以上で自動車運転免許証を持っていない方
　　（４月１日で65歳に到達している方）
　　重度障がい者の方
　　要介護認定を受けている方で、要介護４または要介護５の方
　　運転免許証を自主返納された方

　年間48枚を限度として助成券を交付します。
　（４枚×12カ月分＝年間48枚）
　例：５月中に申請した場合、４枚×11カ月分＝年間44枚となります。

▶利用できる人

▶助成内容

❶

❷
❸
❹

　　利用申請をします
産業振興課（役場庁舎２階）の窓口で申請手続きをしてください。

○申請する時に必要なもの
①身分証明書（保険証、マイナンバーカードなど、官公署が発行する身分証明書）
　※代理申請の場合は、対象者と代理人の２人分必要です。

②身体障がい者手帳、療育手帳、精神障がい者保健福祉手帳のうちいずれか
　（お持ちの方のみ）

③介護保険被保険者証

④運転経歴証明書（運転免許証を自主返納された方）

⑤同居の家族以外は委任状

利

用

方

法
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「
た
な
ち
ゃ
ん
体
操
」で
健
康
に
過
ご
そ
う
！

  
～
健
康
寿
命
を
の
ば
す
た
め
に
～

■
お
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課　
高
齢
者
係　
☎
33
─
７
８
０
１

　
高
齢
に
な
る
と
足
腰
の
筋
力
が
衰
え
る

な
ど
の
原
因
で
介
護
状
態
に
な
る
人
が
増

え
て
い
ま
す
。
「
歳
を
と
っ
て
体
を
動
か

す
の
が
お
っ
く
う
に
な
っ
た
」
と
家
で
過

ご
し
て
ば
か
り
い
る
と
、
筋
力
や
意
欲
が

低
下
し
、
寝
た
き
り
の
状
態
や
認
知
症
に

な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
介
護
予
防
に
は
、

日
頃
か
ら
運
動
な
ど
の
取
り
組
み
が
必
要

で
す
が
、
続
け
な
け
れ
ば
効
果
が
望
め
ま

せ
ん
。

　
町
で
は
、
高
齢
者
が
で
き
る
限
り
自
立

し
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら

し
続
け
て
い
く
た
め
の
、
簡
単
で
取
り
組

み
や
す
い
「
た
な
ち
ゃ
ん
体
操
（
介
護
予

防
体
操
）
」
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

「たなちゃん体操」ってなぁに ??
「たなちゃん体操（介護予防体操）」は、脳を活性化するシナプ
ソロジー、ゴムバンドを使った運動を組み合わせた体操です！

脳

全身 筋肉

ほぐし
「シナプソロジー」

「軽運動」 「筋力トレーニング」

「ストレッチ」

様々な刺激で
脳をしゃっきり活性化！

座って有酸素運動で
疲れにくい身体づくり！

バンドを使った筋トレで
日常生活動作を楽に！

ゴムバンドを使って
無理なく血行促進！

ストレッチ
からだほぐし

筋力トレーニング
上半身

軽運動①

　
た
な
ち
ゃ
ん
体
操
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、

た
な
ち
ゃ
ん
体
操
養
成
講
座
を
受
講

後
、
体
操
の
普
及
や
介
護
予
防
事
業

で
活
躍
し
て
い
ま
す
。
現
在
25
名
が

活
躍
中
で
す
。
身
近
な
住
民
の
方
が

サ
ポ
ー
タ
ー
活
動
を
行
う
こ
と
で
、

親
し
み
や
く
、
体
操
が
「
気
軽
に
」

「
楽
し
く
」
で
き
る
と
好
評
で
す
。

　
１
人
で
は
続
け
ら
れ
な
く
て
も
、

み
ん
な
と
な
ら
続
け
ら
れ
る
。
た
な

ち
ゃ
ん
体
操
に
は
そ
ん
な
魅
力
が
あ

り
ま
す
。
体
操
を
し
な
が
ら
知
り
合

い
が
増
え
、
楽
し
み
も
増
え
る
！
現

在
続
け
て
体
操
を
行
っ
て
い
る
方
た

ち
に
は
、
効
果
を
実
感
し
て
い
る
方

が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

 

定
期
的
に
開
催
し
て
い
ま
す

◎
棚
倉
町
立
図
書
館

　
毎
月　
第
２
・
第
４
火
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

◎
棚
倉
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
毎
月　
第
２
水
曜
日

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
予
約
は
不
要
で
す
。
体
操
が
で
き

る
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
地
域
の
老
人
ク
ラ
ブ
や
趣
味
の
集

ま
り
、
ご
近
所
さ
ん
な
ど
、
参
加
者

が
５
人
以
上
で
月
２
回
以
上
、
継
続

し
て
行
う
団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

継
続
し
て
活
動
す
る
団
体
に
は
、

サ
ポ
ー
タ
ー
が
定
期
的
に
地
域
に
出

向
き
、
体
操
を
指
導
し
ま
す
。

　
ま
た
、
「
継
続
で
き
る
か
わ
か
ら

な
い
け
れ
ど
、
今
度
の
地
域
の
集
ま

り
で
試
し
て
み
た
い
」
と
い
う
場
合

に
も
お
伺
い
し
ま
す
。
お
気
軽
に
健

康
福
祉
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

　
外
に
出
て
皆
さ
ん
と
会
え
て
、

元
気
な
顔
を
見
る
の
が
何
よ
り

の
楽
し
み
で
す
。
サ
ポ
ー
タ
ー

さ
ん
達
が
毎
回
優
し
く
声
か
け

て
く
れ
る
の
で
励
み
に
な
り
ま

す
。
運
動
し
た
後
は
、
体
も
軽

く
な
る
し
気
持
ち
も
元
気
に
な

り
ま
す
。
毎
回
待
ち
遠
し
い
で

す
！

　
た
な
ち
ゃ
ん
体
操
は
、
楽
し

み
な
が
ら
足
腰
を
動
か
し
、
脳

の
活
性
化
に
つ
な
げ
る
体
操
で

す
。
バ
ン
ド
を
使
っ
て
無
理
な

く
で
き
る
体
操
で
、
一
人
で
も

多
く
の
人
に
こ
の
体
操
を
広
め

る
た
め
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
色
々
な
方
と
知
り

合
い
、
自
分
自
身
も
楽
し
み
な

が
ら
介
護
予
防
を
進
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

「
た
な
ち
ゃ
ん
体
操
サ
ポ
ー
タ
ー
」
が
体
操
を
普
及
し
て
い
ま
す
！

楽
し
く
続
け
る
こ
と
が
コ
ツ

あ
な
た
も
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

た
な
ち
ゃ
ん
体
操
を
や
っ
て
み
た
い
！

そ
ん
な
と
き
は
・
・
・

 

継
続
し
て
活
動
す
る

 

団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す

参
加
し
た
方
の
声

サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
か
ら
の
声
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平成31年度
当 初 予 算

1,200万円
（対前年度比3億9,500万円の増）

地方交付税
22億4,188万円
（32.4％）

町　税
19億6,295万1千円
（28.4％）

県支出金
6億1,603万6千円
（8.9％）

国庫支出金
7億7,833万4千円
（11.3％）

町　債
3億6,980万円
（5.4％）

県支出金
6億1,603万6千円
（8.9％）

国庫支出金
7億7,833万4千円
（11.3％）

繰入金
2億8,250万6千円
（4.1％）

繰入金
2億6,411万4千円
（3.8％）

地方消費税交付金
2億7,531万9千円
（4.0％）

諸収入
1億7,725万8千円
（2.6％）

使用料及び手数料
6,961万6千円（1.0％）
地方譲与税
5,697万9千円（0.8％）
その他
9,971万3千円（1.4％）

町　債
3億6,980万円
（5.4％）

歳　入

本町の平成31年度予算の編成にあた
りましては、国の予算編成基本方針、
地方財政計画および県の市町村予算
編成指針を踏まえ、第６次棚倉町振興
計画の「住民が主役のまち」「安心で
優しいまち」「誇りと愛着のもてるま
ち」の基本理念のもと、産業の振興と
活性化、子ども子育ての支援およびイ
ンフラの整備など、これからのまちづ
くりと当面する課題に対応するため、
所要の経費を計上いたしました。
　本町においては、第６次棚倉町振興
計画や、まち・ひと・しごと創生総合
戦略に沿って、「人を・心を・時をつ
なぐ　たなぐらまち」の実現に向けて
各種施策に積極的に取り組んでまいり
ます。
　引き続き厳しい財政状況ではありま
すが、町民の皆様には、一層のご支援
とご協力を賜りますようお願い申し上
げます。

町税については、景気の回復基調に伴い個人町民税が増額の見
込みで、対前年度比0.4％の増額を見込んでいます。
地方交付税については、国が示した推計に基づく普通交付税の
増額や道路等側溝堆積物撤去処理支援事業等に係る震災復興特
別交付税の増額等により、対前年度比24.6％の増額を見込んで
います。
国庫支出金については、福島再生加速化交付金の増額等によ
り、対前年度比12.9％の増額を見込んでいます。

平成31年度予算編成にあたって

棚
倉
町
長

湯
座
一
平

地方消費税交付金（社会保障財源化分）が充当される経費の見込み

　　　　地方消費税交付金（社会保障財源化分）	 110,449千円
　　　　社会保障４経費その他社会保障施策に要する経費	 1,518,483千円
　　　　（※社会保障４経費とは、年金、医療、介護、子育てを言う）
　社会保障４経費その他社会保障施策に関する経費の内訳については
棚倉町ホームページ（http://www.town.tanagura.fukushima.jp）を
ご覧ください。

歳入

歳出

予算概要－歳入

特
別
会
計

会　　計　　名 予　算　額 会　　計　　名 予　算　額

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 13億3,238万5千円 公 共 下 水 道 事 業 特 別 会 計 3億21万3千円
後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 1億3,918万7千円 農業集落排水事業特別会計 7,600万9千円
介 護 保 険 特 別 会 計 14億4,603万2千円 霊 園 整 備 事 業 特 別 会 計 69万円
簡 易 水 道 事 業 特 別 会 計 4,557万5千円

※　…総務費、　…民生費、　…衛生費、　…農林水産業費、
　　…商工費、　…土木費、　…消防費、　…教育費

一般会計 69億
主な事業（第６次棚倉町振興計画の政策別）

保育所運営費		 2億812万1千円

地方創生推進事業		 1,433万7千円

キャリア教育・学力向上支援推進事業	 629万9千円

棚倉城跡保存活用計画策定事業		 215万8千円

歴史的風致維持向上計画策定事業	 645万円

はぐくむ【子育て・教育・文化】

消防施設整備事業・消防団運営事業	 5,065万円

除染対策事業	 2,687万1千円

住宅維持管理事業	 2,156万1千円

あんしん【防災・環境・生活】

自立支援給付障害福祉サービス等事業	 2億962万6千円

老人保護措置事業	 2,556万9千円

健康増進事業	 1,034万6千円

子育て世代包括支援センター事業	 738万2千円

すこやか【保健・福祉・医療】

ふくしま森林再生事業	 2億2,120万円

ふくしまの恵み安全・安心推進事業	 4,758万9千円

プレミアム付商品券事業	 3,154万円

里山保全・整備事業	 1,329万円

わくわくフェスタ事業	 1,082万円

いきいき【産業・観光】

道路等側溝堆積物撤去処理支援事業	 4億5,388万8千円

社会資本整備総合交付金事業	 1億6,600万円

地域交通対策事業	 2,337万8千円

むすぶ【道路・交通・情報】

東白衛生組合負担金	 5億2,423万2千円

活性化協会助成事業	 786万4千円

ふるさと納税推進事業	 595万5千円

きずく【協働・行財政】

歳　出

民生費
15億9,006万8千円
（23.0％）

公債費
8億6,009万5千円
（12.4％）

教育費
7億7,812万4千円
（16.5％）

衛生費
8億1,430万3千円
（11.8％）

総務費
8億3,862万7千円
（12.1％）

民生費
15億9,006万8千円
（23.0％）

公債費
8億6,009万5千円
（12.4％）

農林水産業費
5億4,712万1千円
（7.9％）

消防費
2億8,705万2千円（4.2％）

商工費
1億9,270万9千円（2.8％）

議会費
8,581万円（1.2％）

その他
1,921万8千円（0.3％）

土木費
8億9,887万3千円
（13.0％）

土木費
8億9,887万3千円
（13.0％）

教育費
7億7,812万4千円
（11.3％）

衛生費
8億1,430万3千円
（11.8％）

総務費
8億3,862万7千円
（12.1％）

上
水
道
事
業
会
計

収益的
収　支

収入 3億9,743万7千円 　資本的収入額が資本的支出額に対し不足する額１億3,958
万２千円は、当年度分消費税および地方消費税資本的収支
調整額1,615万７千円、過年度分損益勘定留保資金１億842
万５千円および建設改良積立金1,500万円で補てんするもの
とします。

支出 3億4,573万3千円

資本的
収　支

収入 2億		 350万1千円

支出 3億4,308万3千円

民生費は、入園児の減少による保育所運営費の減額等によ
り、対前年度比2.2％の減額となりました。

土木費は、道路等側溝堆積物撤去処理支援事業の増額等に
より、対前年度比21.1％の増額となりました。

総務費は、株式会社ルネサンス棚倉指定管理委託を実施す
るルネサンス棚倉費の増額等により、対前年度比13.6％の増
額となりました。

教育費は、送迎バス運行事業の減額等により、対前年度比
1.8％の減額となりました。

衛生費は、東白衛生組合負担金の増額等により、対前年度
比6.9％の増額となりました。

農林水産業費は、ふくしま森林再生事業費等の計上によ
り、対前年度比10.9％の増額となりました。

商工費は、歴史的風致維持向上計画策定事業費の増額等に
より、対前年度比64.9％の増額となりました。

予算概要－歳出

民

総

教

教

商

消

衛

土

民

民

衛

衛

農

農

商

商

土

土

総

衛

総

総

民総
土商

衛
消

農
教

総
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■ お問い合わせ
　 住民課　医療年金係　☎33－2116

国民健康保険の手続きはお済みですか？

あなたも今日から医療費削減チャレンジ！
～ 医療費削減には、皆さんの健康管理が不可欠です ～

転出や転入、就職や退職などで国民健康保険に異動があった場合は、必ずお手続き下さい。
〇こんなときは14日以内にお手続きを！（すべての手続きに、印鑑と本人確認書類が必要です）

　医療機関を受診して窓口で支払う自己負担額は医療費の一部であり、残りの医療費は国保税などで
まかなっています。医療費が増えると、国保税が高くなることがあります。医療機関の適正受診と生
活習慣を見直して、医療費の削減にチャレンジしましょう！

　重複・頻回受診は同じような検査や処置が行われ、さらに投薬等を繰り返すことで体への負担
や副作用が心配されます。また、重複服薬も薬の飲み合わせなどで副作用や症状の悪化が心配さ
れ、医療費のムダ遣いにもなります。何かあったら相談できる「かかりつけ医（薬局）」を持っ
て、適正な受診に心がけましょう。

治療の前にまず予防！
年に1回健診を受診しましょう。

健康な体は毎日の食事から。
脂っこい料理や塩分の高い料理は
控えめにしましょう。

ストレス発散と質のよい睡眠で
疲れをとりましょう。

ライフスタイルに運動を
取り入れましょう。
手軽にウォーキングから始めよう！

見直しましょう！　「重複受診」・「頻回受診」・「重複服薬」

健　診

食　事 休　養

運　動

㊫の被保険者証が必要なときは
　お子さんが遠方の学校で修学するため、他の市町村に住民票を移す場合は、棚倉町に申請すること
で㊫印のついた被保険者証の交付が受けられます。申請には、入学許可書、在学証明書または学生証、
印鑑が必要となります。

国
保
に
加
入
す
る
と
き

こんなとき 届出に必要なもの

国
保
を
や
め
る
と
き

こんなとき 届出に必要なもの
他の市町村から転入し
てきたとき

転入前の市区町村の転
出証明書

他の市町村へ転出する
とき 被保険者証

職場の健康保険をやめ
たとき

職場の健康保険をやめ
た証明書（資格喪失証
明書等）

職場の健康保険に加入
したとき 職場の健康保険の被保

険者証、国保の被保険
者証職場の健康保険の扶養

からはずれたとき 資格喪失証明書等 職場の健康保険の被扶
養者になったとき

加入の届出が遅れると、さかのぼって国保税
を納めることになります。また、被保険者証
のない間の医療費は、やむを得ない場合を除
き、全額自己負担になります。

脱退の届出が遅れたまま国保の被保険者証を
使うと、国保が負担した医療費を返還するこ
とになります。また、新たに加入した健康保
険等と国保の保険料の納付が重複してしまい
ます。
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■棚倉町文化センター (倉美館)　開館時間　午前９時～午後５時
　（毎週月曜日・祝日は休館日。※月曜日が祝日のときは火曜日
　　が休館日です。）
■チケット予約・参加申し込み・お問い合わせ
　棚倉町文化センター　☎33-9610　FAX33-9611
　☆チケット購入後の返金および交換は一切できません。

日　　時 事 業 名 お よ び 内 容 チケット料金

５月24日㈮
開場 午後６：30
開演 午後７：00

好評発売中‼
全席指定

前売券
　　4,000円
当日券
　　500円増し
※4歳未満入場不可

６月１日㈯
午前の部 開演
午前10：00

午後の部 開演
午後1：30

各公演30分前開場

全席指定
町内幼稚園児以外
　　1,000円
※3歳未満膝上鑑賞無料

（座席が必要な場合は有料）
★4月24日㈬
午前9時から
電話予約受付開始
（枚数制限はありません）

６月29日㈯
開場 午後４：30
開演 午後５：00

全席指定
前売券
4,500 円（一般）
3,000円（高校生以下）
当日券
　各500円増し
※4歳未満入場不可
★4月20日㈯
午前9時から
電話予約受付開始

７月20日㈯
開場 午後２：30
開演 午後３：00

全席指定
前売券
4,000 円（一般）
3,000円（中学生以下）
当日券
　各500円増し
※3歳未満膝上鑑賞可
★5月11日㈯午前9時か
ら電話予約受付開始
★託児サービス有り
料金/お一人様1,000円
(2歳以上の未就学児)公演
の2週間前までにお申し込
みください。(要相談)

MISIA
あいみょん
石川さゆり
EXILE
ケミストリー
ゆず
福山雅治
槇原敬之
B'ｚ など

レパートリー

最強歌まねオンステージ
ものまねを超えた最強の歌まねライブ！

ドラマ『コウノドリ』『逃げ恥』で
話題のピアニスト、
清塚信也さんが来館！

二人の息の合ったコンビネーションでのクラシック、オリジナル、
洋楽アレンジなど、多彩な演奏をお楽しみください☆彡

チリの作家ルイス・セプルベダの
小説を元に、劇団四季が新たに製
作するミュージカル。猫のゾルバ
たちとカモメのヒナ・フォルトゥ
ナータとの交流を、オリジナル
ミュージカルでご堪能ください♬

みんなが知っているピーターパンのお話です。
小さなお子様から大人まで楽しめるミュージ
カルですので、是非ご覧ください♪
※幼稚園親子芸術鑑賞教室として実施します。町内園児に
　ついては、各幼稚園からのお便りをご覧ください。

出演 ：清塚信也・高井羅人

ピアノデュオコンサート

劇団四季、26年ぶりの新作ファミリーミュージカル‼

劇団ポプラ
夢と友情を結ぶ ミュージカルドリーム

キヨヅカランド

カモメに飛ぶことを教えた猫

ピーターパンと
　　　ウェンディ

ダブルネーム 荒巻陽子
ビューティー

こくぶ
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■お問い合わせ・お申し込み
　保健福祉センター
　☎33－7801　FAX33－7820
（健康福祉課　健康づくり係・高齢者係）

～献血バスが来町します～

皆様のご協力を
お願いします

実 施 日 実施時間 実施場所

４月16日㈫

８:30～10:00 藤田建設工業㈱

13:30～14:30 トヨタカローラ棚倉店

15:30～16:30 目黒プレス工業㈱

乳幼児健康診査　　　実施場所　保健福祉センター

区　　分 対　象　児 実施日 受付時間 持　ち　物

３ ～ ４ カ 月 児
健 康 診 査

平成30年12月～
　　　平成31年１月生

４月10日㈬
午後０時30分～１時

母子健康手帳・問診票
バスタオル９ ～ 1 1 カ 月 児

健 康 診 査 平成30年５月～６月生 午後１時～１時30分

　幼児歯科クリニック特定不妊治療費の助成を行っています

住民健康診査・がん検診の
申し込みはお済みですか？

医療機関名が変更になりました

 実 施 日　４月23日㈫
 受付時間　午後１時～１時40分
 実施場所　保健福祉センター
 対 象 児　平成28年12月～平成29年２月生
 　　　　　平成28年９月～11月生
 持 ち 物　母子健康手帳、問診票、歯ブラシ、
 　　　　　仕上げ用歯ブラシ、コップ

　不妊治療を行っているご夫婦の経済的負担を軽
減するため、保険診療の適用とならない特定不妊
治療（体外受精または顕微授精）および男性不妊
治療に要する費用の一部を助成しています。
　助成を希望される方は申請が必要となります。

 助成内容
　１回の治療につき15万円（一部７万５千
円）、男性不妊治療は１回の治療につき10万
円を上限に、通算６回まで助成します。
　なお、福島県特定不妊治療費助成事業の補助
決定を受けている方が対象で、県における初回
上限助成額は30万円です。詳しくは、県南保
健福祉事務所（☎0248-22-5647）または健康
づくり係へご相談ください。

　平成31年度の住民健康診査・がん検診の申し
込みを受け付けています。
　３月に各世帯へ郵送しました｢住民健診申込み
票｣に必要事項を記入の上、お早めに保健福祉セ
ンター窓口まで提出して
ください。
　あなたと家族のために、
住民健康診査・がん検診
を必ず受けましょう！

　「金澤医院」（矢祭町）は「東舘診療所」に名
称が変更になりました。
　なお、休日当番、住所、電話番号に変更はあり
ません。
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シニア体力づくり教室を開催します
 コースと開催日

 対 象 者　65歳以上で継続的に参加できる方　　参 加 費　無料
 会　　場　保健福祉センター
 内　　容　ストレッチ、筋力アップ運動、リズム体操など
 持 ち 物　運動靴、運動できる服装、飲み物
 お申し込み　4月15日㈪までにご希望のコースを選びお申し込みください。
 　　　　　定員の関係上、ご希望に添えない場合があります。

保健福祉センターだより

コ 　ー　 ス 日　　　　　　　時
いきいきコース（初級）

定　員：35名
4月23日～2020年3月17日　㈪・㈫【全42回】
午前10時～11時30分

体力向上コース（中級）
定　員：35名

4月19日～2020年3月16日　㈪・㈫【全38回】
午前10時～11時30分

食育コラム 　　『旬を味わう　～春の山菜～』
　春特有の苦みや香りをもった、ふきのとう、タラの芽、せりなどが、顔をのぞかせる季節。春
先に一度は食べたい、旬の食材です。これらの苦味は、タンニンなどのポリフェノール類で、抗
酸化力などの有効な成分が含まれ、細胞の酸化を防ぎ、がんを予防する働きもあります。
　冬の間に体内に蓄積された過剰な脂肪分や老廃物を排泄し、血液の流れ
をよくし、体を目覚めさせてくれます。天ぷら、お浸し、和え物など、食
卓でも「春」を味わいましょう。
注意！山菜の中には摂取が制限されているものもあります。詳しくは広報
　　　たなぐら３月号12ページをご覧ください。

　女性の健康週間（３月１日から８日）にあわせて、ルネサンス棚倉にて実施しました。
　午前は「脂肪撃退・ストレス発散エクササイズ」、午後は「ウォーキング家庭の医学バージョ
ン＆骨盤調整法」に取り組みました。参加された方からは、素敵な笑顔とともに「運動を始める
良いきっかけになった」、「とても楽しく気持ちの良い汗をかくことができた」、「気持ちが明
るくなった」、「身体が変わり、本当に軽く歩けてビックリした」などの感想をいただきました。

6月から住民健康診査が始まります。
心地良い春風を感じながら、運動習慣を身につけていきましょう！

からだ活き活き健康講座を開催しました！
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て
里
山
の
自
然
を
活
か
し
た
子
ど
も

た
ち
の
体
験
学
習
機
会
を
拡
充
す
る

た
め
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
企
画
・
運
営

を
担
う
ユ
ー
ス
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し

ま
す
。

〇
対
象　
棚
倉
町
出
身
の
大
学
生
等

〇
定
員　
10
名

〇
条
件

・
居
住
地
、
学
部
、
専
攻
不
問

・
明
る
く
意
欲
的
に
活
動
で
き
る
方

・
未
成
年
の
方
は
保
護
者
の
承
諾
を

　
得
る
こ
と

〇
活
動
内
容

棚
倉
町
が
開
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
準
備
と
実
施

〇
申
込
方
法

氏
名
・
学
校
名
・
学
部
・
学
年
・

携
帯
電
話
番
号
を
明
記
し
、
応
募

理
由
（
２
０
０
字
以
内
）
を
添
え
、

件
名
に｢
た
な
ぐ
ら
ユ
ー
ス
応
募｣

と
書
い
て
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
に
て
産
業
振
興
課
ま
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
０
２
４
７
─
33
─
３
７
１
５

　

sangyoushinkou@
tow
n.

　

tanagura.fukushim
a.jp

〇
申
込
締
切　
４
月
26
日
㈮

〇
そ
の
他

・
参
加
費
は
無
料
で
す
。

・
活
動
の
際
、
交
通
費
の
補
助
を
予

　
定
し
て
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
産
業
振
興
課　
商
工
係

　
☎
33
─
２
１
１
３

　
ゴ
ル
フ
愛
好
者
の
親
睦
、
技
術
と

マ
ナ
ー
向
上
、
ゴ
ル
フ
の
普
及
を
目

的
と
し
て
開
催
し
ま
す
。
さ
ら
に
今

年
は
友
好
都
市
で
あ
る
川
越
市
の
皆

さ
ん
も
参
加
さ
れ
ま
す
。
お
誘
い
あ

わ
せ
の
上
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

〇
開
催
日　
５
月
26
日
㈰

〇
会
場　
棚
倉
田
舎
倶
楽
部

〇
対
象　
町
民
お
よ
び
町
内
在
勤
者

〇
定
員　
２
４
０
名
（
60
組
）

　
※
う
ち
30
名
は
川
越
市
民

〇
参
加
費　
１
０
，
３
０
０
円

（
参
加
費
、
セ
ル
フ
プ
レ
ー
費
、

昼
食
・
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
）

〇
申
込
先　
棚
倉
田
舎
倶
楽
部

〇
受
付
期
間　
４
月
15
日
㈪

　
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

〇
主
催　
棚
倉
町
民
ゴ
ル
フ
大
会
実

　
行
委
員
会

〇
後
援　
棚
倉
町
、
棚
倉
町
商
工
会

〇
そ
の
他

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
チ
ラ
シ
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　
棚
倉
田
舎
倶
楽
部

　
☎
33
─
３
１
９
１

おはなしルーム
〇
日
時

　
５
月
10
日
㈮
午
前
11
時
～

〇
対
象　
ど
な
た
で
も

〇
内
容

５
月
の
お
話
い
っ
ぱ
い

～
端
午
の
節
句
、母
の
日
な
ど
～

（
絵
本
・
大
型
紙
芝
居
な
ど
）

すくすくルーム
〇
日
時

　
５
月
14
日
㈫
午
前
10
時
～

〇
対
象　
未
就
学
の
お
子
さ
ん
と

　
保
護
者

〇
内
容　
リ
ト
ミ
ッ
ク

　
　
　
　
　
～
音
楽
で
遊
ぼ
う
～

おひさまくらぶ
〇
日
時

　
５
月
22
日
㈬
午
前
10
時
～

　
（
受
付
は
９
時
45
分
～
）

〇
対
象　
未
就
学
の
お
子
さ
ん
と

　
保
護
者

〇
内
容　
消
防
署
見
学

〇
場
所　
棚
倉
消
防
署
（
現
地
集
合
）

〇
持
ち
物　
飲
み
物
、
各
自
必
要

　
な
物

〇
そ
の
他

・
で
き
る
だ
け
乗
り
合
わ
せ
て
ご

　
参
加
く
だ
さ
い
。

・
初
め
て
参
加
す
る
方
は
、
登
録

　
料
４
０
０
円
が
必
要
で
す
。

町
営
住
宅
入
居
者
を
募
集
し
ま
す

た
な
ぐ
ら
さ
と
や
ま
ユ
ー
ス

ス
タ
ッ
フ
募
集

第
11
回
棚
倉
町
民
ゴ
ル
フ
大
会

参
加
者
募
集

５
月　

子
ど
も
セ
ン
タ
ー

イ
ベ
ン
ト
情
報

募　
　
　

集

昨年の「あかとんぼまつり」
スタッフ

■
お
問
い
合
わ
せ

　
子
ど
も
セ
ン
タ
ー　
☎
57
─
５
３
１
０

31. 4. 1
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インフォメーション

　
霜
に
よ
る
農
作
物
被
害
防
止
の
た
め
、

４
月
１
日
か
ら
５
月
31
日
ま
で
役
場
に

対
策
本
部
を
設
置
し
ま
す
。

　
農
家
の
皆
さ
ん
は
こ
れ
か
ら
の
気
象

情
報
に
注
意
を
払
い
、
農
作
業
を
進
め

て
く
だ
さ
い
。
な
お
霜
注
意
報
に
つ
い

て
は
午
後
４
時
と
６
時
10
分
の
２
回
、

防
災
行
政
用
無
線
に
て
放
送
し
ま
す
。

　
春
の
農
業
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
、
ト
ラ

ク
タ
ー
や
田
植
え
機
な
ど
を
使
用
す
る

機
会
が
増
え
ま
す
。
使
用
前
に
は
必
ず

機
械
の
点
検
を
実
施
し
、
ほ
場
へ
の
出

入
り
や
道
路
走
行
時
に
は
路
肩
に
注
意

す
る
な
ど
、
安
全
確
保
を
心
が
け
ま
し

ょ
う
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
産
業
振
興
課　
農
林
係

　
☎
33
─
２
１
１
３

　
今
月
の
ト
ー
ク
の
日
は
、
４
月
19
日

㈮
で
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　
地
域
創
生
課　
企
画
調
整
係

　
☎
33
─
２
１
１
２

〇
開
園
期
間　
４
月
～
11
月

〇
設
備　
炊
事
棟
、
休
憩
棟
、
ト
イ
レ

〇
利
用
料
金

・
バ
ン
ガ
ロ
ー
（
定
員
５
名
、
６
棟
）

　
１　
泊
：
１
棟
４
，
０
０
０
円

　
日
帰
り
：
１
棟
２
，
０
０
０
円

・
テ
ン
ト
サ
イ
ト

　
（
最
大
３
０
０
名
、
６
面
）

　
１　
泊
（
大　
人
）
：
２
０
０
円

　
　
　
　
（
子
ど
も
）
：
１
０
０
円

　
日
帰
り
（
大　
人
）
：
１
０
０
円

　
　
　
　
（
子
ど
も
）
：
50
円

〇
そ
の
他

・
バ
ン
ガ
ロ
ー
に
は
寝
具
の
用
意
が
あ

り
ま
せ
ん
。
寝
袋
な
ど
を
ご
用
意
く

だ
さ
い
。

・
「
１
泊
」
は
、
利
用
日
の
午
後
４
時

～
翌
日
の
午
前
10
時
ま
で
の
ご
利
用

で
す
。

・
「
日
帰
り
」
は
、
利
用
日
の
午
前
10

時
～
午
後
４
時
ま
で
の
ご
利
用
で
す
。

・
「
子
ど
も
」
は
、
満
３
歳
か
ら
小
学

６
年
生
ま
で
の
お
子
さ
ま
で
す
。

■
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ

　
山
本
不
動
尊
内
管
理
事
務
所

　
☎
33
─
２
４
４
５

　
町
で
は
、
住
宅
用
太
陽
光
シ
ス
テ
ム

を
設
置
す
る
方
へ
、
予
算
の
範
囲
内
で

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

〇
対
象
者

自
ら
が
居
住
し
、
ま
た
は
居
住
し
よ

う
と
す
る
町
内
の
住
宅
に
太
陽
光
発

電
シ
ス
テ
ム
を
設
置
す
る
個
人
で
、

電
力
会
社
と
電
力
受
給
契
約
を
締
結

す
る
方

〇
補
助
金
額

　
１
ｋ
ｗ
あ
た
り
３
万
円

　
（
上
限
12
万
円　
最
大
４
ｋ
ｗ
）

〇
そ
の
他

・
工
事
着
工
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

着
工
後
の
申
請
は
受
け
付
け
で
き
ま

せ
ん
。

・
す
で
に
町
の
補
助
金
を
受
け
て
い
る

方
は
該
当
し
ま
せ
ん
。

・
設
置
機
器
は
未
使
用
の
も
の
に
限
り

ま
す
。

・
予
算
枠
、
諸
条
件
な
ど
が
あ
り
ま
す

の
で
、
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
産
業
振
興
課　
商
工
係

　
☎
33
─
２
１
１
３

　
身
体
障
が
い
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、

精
神
障
が
い
者
保
健
福
祉
手
帳
な
ど
の

交
付
を
受
け
て
い
る
方
の
た
め
に
使
用

さ
れ
る
自
動
車
で
、
４
月
１
日
現
在
で

一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
も
の
は
、
申

請
に
よ
り
自
動
車
税
が
減
免
さ
れ
ま
す

の
で
、
４
月
１
日
㈪
か
ら
納
期
限
（
５

月
31
日
㈮
）
ま
で
の
間
に
減
免
申
請
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
減
免
と
な
る
障
が
い
の
範
囲
、

申
請
手
続
き
の
詳
細
な
ど
に
つ
い
て
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
電
話

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
県
南
地
方
振
興
局
県
税
部
課
税
課

　
☎
０
２
４
８
─
23
─
１
５
１
９

　
県
南
地
方
振
興
局
県
税
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
４
月
か
ら
、
山
本
キ
ャ
ン
プ
場
（
町

営
）
が
利
用
で
き
ま
す
。
バ
ン
ガ
ロ
ー

と
テ
ン
ト
サ
イ
ト
が
あ
り
、
バ
ー
ベ
キ

ュ
ー
場
と
し
て
も
利
用
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

身
体
障
が
い
者
等
の
た
め
の

自
動
車
税
の
減
免
に
つ
い
て

凍
霜
害
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

農
作
業
安
全
確
保
に
つ
い
て

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
設
置

の
た
め
の
補
助
金
を
交
付
し
ま
す

県
南
県
税

検
索

山
本
キ
ャ
ン
プ
場
オ
ー
プ
ン

町
長
と
気
軽
に
ト
ー
ク

お
知
ら
せ

広報広報
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インフォメーション

　
棚
倉
町
の
魅
力
を
ギ
ュ
ッ
と
15
秒
間

の
映
像
に
詰
め
込
ん
だ
作
品
を
募
集
し

ま
す
。
グ
ラ
ン
プ
リ
賞
金
は
５
万
円
で

す
。
た
く
さ
ん
の
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

〇
テ
ー
マ

　
「
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
棚
倉
町
」

　
「
み
ん
な
が
主
役
の
棚
倉
町
」

〇
募
集
期
間

　
４
月
１
日
㈪
～
８
月
30
日
㈮

〇
募
集
内
容

・
映
像
の
長
さ
は
15
秒
と
し
ま
す
。（
音

声
は
、
始
め
と
終
わ
り
の
そ
れ
ぞ
れ

0.5
秒
を
無
音
と
し
て
く
だ
さ
い
。）

・
使
用
す
る
映
像
は
町
内
で
撮
影
し
た

も
の
に
限
り
ま
す
。

・
他
の
コ
ン
テ
ス
ト
に
入
賞
し
た
作

品
・
応
募
中
の
作
品
は
無
効
と
し
ま

す
。

〇
賞
お
よ
び
賞
金

・
グ
ラ
ン
プ
リ

　
１
点　
賞
金
５
万
円

・
入
賞

　
１
点　
賞
金
２
万
円

〇
審
査

９
月
下
旬
に
行
い
、
結
果
を
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
公
表
し
ま
す
。

〇
作
品
の
活
用

・
町
の
Ｐ
Ｒ
の
た
め
に
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
へ
の
掲
載
や
町
役
場
庁
舎
１
階
モ

ニ
タ
ー
で
の
上
映
、
町
で
行
う
事
業

な
ど
で
活
用
し
ま
す
。

・
グ
ラ
ン
プ
リ
作
品
に
つ
い
て
は
、

「
ふ
く
し
ま
の
元
気
！
応
援
Ｃ
Ｍ
大

賞
」
に
町
代
表
作
品
と
し
て
エ
ン
ト

リ
ー
し
ま
す
。

〇
注
意
事
項

肖
像
権
・
著
作
権
な
ど
、
応
募
に
あ

た
っ
て
の
注
意
事
項
が
ご
ざ
い
ま
す
。

詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　
地
域
創
生
課　
企
画
調
整
係

　
☎
33
─
２
１
１
２

　
町
で
は
、
災
害
時
に
お
け
る
防
災
拠

点
の
通
信
環
境
の
確
保
と
、
町
民
や
観

光
客
の
情
報
取
得
や
利
便
性
向
上
を
図

る
た
め
に
、
公
衆
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
（
無
料

Ｗ
ｉ-

Ｆ
ｉ
）
に
よ
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

接
続
環
境
を
整
備
し
ま
し
た
。

〇
運
用
開
始
日　
４
月
１
日

〇
利
用
で
き
る
施
設
お
よ
び
利
用
時
間

・
町
役
場
庁
舎
（
１
階
ロ
ビ
ー
周
辺
、

２
階
・
３
階
フ
ロ
ア
）

・
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー（
ロ
ビ
ー
周
辺
）

※
開
庁
時
間
：
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
15
分
ま
で

・
文
化
セ
ン
タ
ー
（
ガ
レ
リ
ア
周
辺
）

※
開
館
時
間
：
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で
（
夜
間
貸
館
が
あ
る
場
合
は

棚
倉
町
の
魅
力
を
映
像
で
伝
え
よ
う

た
な
ぐ
ら
Ｃ
Ｍ
コ
ン
テ
ス
ト
開
催
！

棚
倉
町
公
衆
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
が

使
え
ま
す

　
那
須
甲
子
青
少
年
自
然
の
家
で
行
う

事
業
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と

し
て
活
動
し
ま
せ
ん
か
？
子
ど
も
た
ち

の
体
験
活
動
を
支
援
す
る
た
め
の
知
識

や
技
術
を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

〇
日
時　
５
月
11
日
㈯
～
12
日
㈰

　
【
１
泊
２
日
】

〇
参
加
費　
３
，
０
０
０
円
（
食
事
代
等
）

〇
対
象
者　
高
校
生
、
短
大
生
、
大
学

生
、
専
門
学
校
生
、
社
会
人
、
そ
の

他
当
施
設
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
興
味
・
関
心
の
あ
る
方

〇
申
込
期
限　
５
月
５
日
㈰

　
那
須
甲
子
青
少
年
自
然
の
家
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ(https://nasukashi.

niye.go.jp/)

よ
り
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
国
立
那
須
甲
子
青
少
年
自
然
の
家

　
☎
０
２
４
８
─
36
─
２
３
３
１

午
後
10
時
ま
で
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　
総
務
課　
行
政
管
理
係

　
☎
33
─
２
１
１
１

　
町
観
光
協
会
で
は
、
町
内
の
美
し
い

風
景
や
情
緒
溢
れ
る
歴
史
的
な
町
並
み
、

活
気
の
あ
る
祭
り
な
ど
の
魅
力
を
町
内

外
に
広
く
発
信
す
る
た
め
、
３
本
の
観

光
Ｐ
Ｒ
動
画
を
作
成
し
ま
し
た
。

　
動
画
に
は
、
国
史
跡
に
指
定
さ
れ
た

棚
倉
城
跡
や
城
下
の
町
並
み
を
映
し
だ

し
た
映
像
や
躍
動
感
あ
ふ
れ
る
秋
祭
り

の
映
像
、
紅
葉
の
美
し
い
山
本
不
動
尊

で
撮
影
し
た
映
像
と
そ
れ
ぞ
れ
魅
力
の

あ
る
映
像
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
く

だ
さ
い
！

■
お
問
い
合
わ
せ

　
棚
倉
町
観
光
協
会

　
☎
33
─
７
８
８
６

観
光
Ｐ
Ｒ
動
画
が
完
成
し
ま
し
た
!!

な
す
か
し
の
森

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
研
修
を
開
催

観
光
Ｐ
Ｒ
動
画
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.tow

n.
tanagura.fukushim

a.jp/
page/page001378.htm

l

ご　

案　

内
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掲載した写真は差し上げます。
また身近な情報がありましたら地域創生課まで
地域創生課　企画調整係　☎33-2112

ありがとうの気持ち
　卒業の時期を迎え、町内各小学校・幼
稚園では、今までお世話になった６年生・
年長のお兄さん・お姉さんに感謝の気持
ちを伝えるお別れの行事が行われました。
　また修明高校では、３月１日に卒業式
が行われました。卒業された皆さんの今
後のご活躍を応援しています。
①近津小学校６年生を送る会
②高野小学校６年生を送る会
③社川小学校６年生を送る会
④修明高校卒業式
⑤近津幼稚園お別れ会
⑥高野幼稚園お別れ会
⑦棚倉小学校思い出を語る会
⑧社川幼稚園お別れ会

① ②

③

③②

④ ⑤

⑤

⑥

⑦

⑧

31. 4. 1
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まちの話題

　福島民報社主催の「第４回ふくしま経済・産業・も
のづくり賞（ふくしま産業賞）」において、有限会社
大椙食品が奨励賞、藤田建設工業株式会社が特別賞を
受賞し、その喜びの報告に町長室を訪れました。
　大椙食品は、機械化が進む中、手作業を貫いた深い
味わいが評価され、また藤田建設工業は、県産木材を
活用し従来のユニットハウスにはない性能（保湿に優
れ結露が起こりにくいなど）が評価され、栄えある受
賞となりました。【(写真中央)大椙広社長、(写真右)内藤勇雄社長】

　棚倉町観光協会が主催する、棚倉町観光フォト
コンテスト2018の授賞式が行われました。
　受賞者には各賞の賞状と副賞が手渡され、審査
員長の戸井田楽桜氏からは「素晴らしい作品が多
く、選ぶのに苦労した。次回もぜひ多くの作品を
応募してほしい。」と総評がありました。
　受賞者の作品は今後、観光パンフレットや観光
情報記事などに活用する予定です。

　鮫川村において、合同林野火災防御訓練が行わ
れました。昭和62年に鮫川村と塙町にまたがる山
林にて発生した大規模火災があったことから、管
轄区域を超えた地域防災体制を確立するために行
われたものです。
　訓練では、福島県消防防災航空隊の防災ヘリコ
プターも出動し、山林への散水も行われ、各消防団
による林野火災への広域的な連携を確認しました。

　町役場において消防車両引渡式が行われまし
た。式では、統監（町長）から原消防団長へ、消
防団長から棚倉町消防団第１分団第１班へ新しい
消防車両が引き渡されました。消防車両は、地域
の安心・安全のため、有事の際の出動や防災広報
のため活用されます。
　町では、地域の備えを万全にするために、今後
も消防団の装備等を計画的に更新していきます。

▲ 地域の誇り

▲ 受賞者をたたえ表彰

▲ 消防団の枠を超えて連携強化

▲ 地域の備えを万全に

2
24 日

月

2
24 日

月

2
18 日

月

2
27 日

月

ご
寄
付
・
善
意

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た日本精工福祉基金福島支部様藤田建設工業株式会社様
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まちの話題

　春休み期間中に放送されている防災行政用無線
は、近津小学校・緑川愛美さん(収録当時６年生)が
担当しています。
　４年生のときに務めた放送委員での経験を活
かしながら、練習して当日に臨んだ緑川さんは、
「最初は緊張していましたが、上手にできたので
よかったです。」と収録後にコメントしてくれま
した。

　町長室において陸上自衛隊に入隊する石井沙耶
さん（取材当時学法石川高校３年生）の激励式が
行われました。石井さんは「たくさんの方たちに
支えられて今があります。今まで支えてもらった
方々に恩返しができるよう、立派な自衛官になり
ます。そして、活躍している姿をみなさんに見て
もらえるように頑張ります。」と入隊にあたり抱
負を力強く述べました。

　町農作物・物産品ブランド化推進協議会の審査
を経て、新たに「菊いも茶」（東日本薬草合同会社）
が棚倉町ブランド認証品となりました。
　今回の登録で、棚倉町ブランド認証品は合計14
品となり、商品は農産物直売所「みりょく満点物
語」や、「田舎すだち」等で販売されます。同協議会
では、今年度も認証品の募集を予定しています。

▲ 安全に帰りましょう

立派な自衛官を目指して 

▲

▲ 新たなブランド認証品

3
19 日

月

3
19 日

月

3
6 日

月

あの日の記憶を忘れない
～東日本大震災から今年で８年～

　亀ヶ城公園(棚倉城跡公園)をメイン会場として、福幸
キャンドルナイトが開催されました。
　会場には町内幼稚園児、小中学校の児童、生徒のみなさ
んが心をこめて描いたキャンドルが並べられ、キャンドル
に灯がともされました。参加した皆さんは灯りを見つめな
がら、復興への思いを募らせていました。

　町では、地震が起
きた午後２時46分に
合わせてサイレンを
鳴らし、黙とうを捧
げました。

➡

児童の皆さんが作成した
　スライド

　近津小学校において「3.11命を考える」集会が行われま
した。６年生は、放射線の予防方法、募金、被災時にペッ
トを守るための準備物など、震災に関することについて自
分たちが調べたことを発表しました。

3/10福幸キャンドルナイト

3/11「3.11 命を考える」

3/11黙とう
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町民リレー 223

◆
氏
名
…
金
澤
　
泉
さ
ん

◆
住
所
…
寺
山

◆
職
業
…
内
装
業

◆
趣
味
…
読
み
聞
か
せ

　

私
は
青
森
県
出
身
で
す
。

縁
あ
っ
て
棚
倉
町
へ
嫁
い

で
か
ら
23
年
。
子
ど
も
が

ま
だ
幼
い
頃
、
友
達
作
り

の
た
め
に
当
時
大
け
や
き

の
隣
に
あ
っ
た
、
子
ど
も

図
書
館
ラ
ビ
ッ
ト
へ
通
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ

こ
で
、
お
は
な
し
会
キ
ャ

ロ
ッ
ト
を
知
り
ま
し
た
。

楽
し
い
メ
ン
バ
ー
と
絵
本

の
世
界
に
惹
か
れ
、
私
も

キ
ャ
ロ
ッ
ト
の
一
員
と
し

て
活
動
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

幼
い
我
が
子
を
連
れ
て

の
活
動
は
失
敗
も
あ
り
ま

し
た
。
本
気
で
演
じ
た
悪

役
に
「
あ
ん
な
に
怖
い
マ

マ
初
め
て
見
た
。
」
と
娘

が
泣
い
て
隠
れ
て
し
ま
っ

た
事
も
、
棚
倉
幼
稚
園
で

の
活
動
時
、
息
子
が
隣
の

ク
ラ
ス
で
お
ま
ま
ご
と
遊

び
を
始
め
て
し
ま
っ
た
事

も
、
今
と
な
っ
て
は
懐
か

し
い
笑
い
話
で
す
。

　

近
津
小
学
校
の
読
み
聞

か
せ
活
動
は
17
年
に
な
り

ま
す
。
７
年
前
に
は
、
Ｐ

Ｔ
Ａ
会
長
も
務
め
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の

年
は
、
私
が
好
き
な
絵
本

作
家
を
招
い
て
、
Ｐ
Ｔ
Ａ

講
演
会
を
行
い
ま
し
た
。

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
携
わ
っ
た

縁
で
、
近
津
地
区
学
校
支

援
協
議
会
ち
か
つ
ん
サ

ポ
ー
タ
ー
と
し
て
『
27
年

度
３
・
11
命
を
考
え
る
』

事
業
に
も
参
加
し
ま
し

た
。
絵
本
作
家
や
ミ
ュ
ー

ジ
シ
ャ
ン
を
招
い
て
の

大
掛
か
り
な
も
の
と
な

り
ま
し
た
が
、
そ
の
後
も

毎
年
３
月
11
日
は
、
児
童

が
自
分
で
見
聞
き
し
考
え

た
『
命
』
に
つ
い
て
発
表

す
る
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

皆
様
に
も
観
て
欲
し
い
で

す
。

　

私
の
次
な
る
野
望
は
、

更
に
絵
本
作
家
を
棚
倉
町

へ
呼
ぶ
事
。
そ
し
て
、
グ

リ
ー
ン
ラ
ン
ド
国
際
サ
ン

タ
ク
ロ
ー
ス
協
会
公
認
の

山
元
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
さ

ん
を
棚
倉
町
へ
呼
ぶ
事
で

す
。
夢
と
幸
せ
な
時
間
を

子
ど
も
達
と
、
た
く
さ
ん

共
有
し
た
い
で
す
。

お
名
前
　
後
藤　
裕
真
さ
ん

住
　
所
　
下
山
本

次
回
紹
介
者

マーク シャノン

Cherry Blossoms in Tanagura
棚倉のさくら

Are you looking forward to seeing 
the cherry blossoms in Tanagura 
this year?
Yes, this will be the first time I 
wil l  see them in Tanagura. Any 
suggestions?
Rea l l y?  You’l l  l i ke  the  che r r y 
blossoms here. The cherry blossoms 
at the Castle Site are particularly 
nice. I also really like the Inojizo 
Cherry Tree. Its petals have a very 
unique color.
That sounds very nice. I’m also 
looking forward to hanami. I only 
heard about hanami a few years ago 
when my wife explained it to me.
Hanami in Tanagura are really great. 
I’m sure you’ll have fun.
I’m looking forward to it. When I 
had my first hanami in Ishikawa the 
people there were very kind and 
welcoming.

今年、棚倉でさくらを見るのを楽しみ
にしてる？

うん、棚倉でさくらを見るのは初めて
だよ。お勧めの場所はある？

初めてなんだね？気に入ると思うよ。
城跡のさくらは特に見事だよ。僕は伊
野地蔵のさくらが好きだよ。花びらの
色が個性的なんだ。

すごく良いね。花見も楽しみだよ。数
年前に奥さんが花見について説明して
くれたんだ。

棚倉での花見は本当に素晴らしいんだ。
マークもきっと楽しめると思うよ。
楽しみにしてる。石川町で初めて花見
をした時に、周りにいた人はとても親
切で友好的だったんだ。

Shannon：

M a r k ：

Shannon：

M a r k ：

Shannon：

M a r k ：

シ ャ ノ ン：

マ ー ク ：

シャノン：

マ ー ク ：

シャノン：

マ ー ク ：
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みんなのひろば

人の動き 　平成31年３月１日現在

人　口� 14,113人（－ 17 人)
世帯数� 5,030世帯（－５世帯)
　男� 6,964人（－ 12 人)
　女� 　7,149人（－ ５ 人)

役場各課の問い合わせ先一覧� FAX(本庁舎共通) ☎33-3715
総務課（選挙管理委員会） ☎ 33-2111
地 域 創 生 課 〃 　2112
産 業 振 興 課 〃 　2113
整 備 課 〃 　2114

住 民 課 ☎ 33-2116
健康福祉課（福祉係） 〃 　2117
税 務 課 〃 　2118
上 下 水 道 課 〃 　2119

子 ど も 教 育 課 ☎ 33-7881
議 会 事 務 局 〃 　7882
農 業 委 員 会 〃 　7883
出 納 室 〃 　7885

各施設の問い合わせ先一覧
保健福祉センター ☎ 33-7801
生 涯 学 習 課 〃 　0111
文 化 セ ン タ ー 〃 　9610
総 合 体 育 館 〃 　3160

子どもセンター ☎ 57-5310
学校給食センター ☎ 33-3438
図 書 館 〃 　4342

※「おめでた｣・｢おくやみ」について、掲載を希望
されない場合は、地域創生課　企画調整係(☎33
－2112）までお申し出ください。

おめでた（２月中の届け出）

両親の名 出生児 住   所

小栗　　守・涼　恵 雪　舞（ゆ　ま）小山下
久保木壮平・順　子 創懸（そうけん）北　町
北郷　大志・朋　美 優　羽（ゆ　う）町　裏
内野　雅俊・奈津美 朝　陽（あさひ）仁公儀
下重　英之・由理恵 り　お 古　町

米寿を迎えました

近藤　ミヱさん
（関　口）

昭和６年３月１日生

近藤タマ子さん
（日向前）

昭和６年３月18日生

石井　得三さん
（城　跡）

昭和６年３月８日生

薄葉　光作さん
（　堤　）

昭和６年３月26日生

松本　ミヨさん
（下手沢）

昭和６年３月15日生

益子フミ子さん
（戸　中）

昭和６年３月26日生

塩田ハルイさん
（福　井）

昭和６年３月10日生

原　　重義さん
（観音向）

昭和６年３月26日生

鈴木　春枝さん
（板　橋）

昭和６年３月17日生

おくやみ（２月中の届け出）

亡くなった方 年齢 住   所 亡くなった方 年齢 住   所

生田目ヒテ子 95 八　槻 青柳　茂夫 89 関　口
齋藤　雄一 77 北　町 佐藤　充定 71 花　園
武藤　義昭 89 城　跡 小林　孝平 82 一　色
鈴木　誠一 95 仁公儀 宮澤　歌子 88 富　岡
白坂　芳郎 81 寺　山 岸波　一郎 85 関　口
齋藤　盛示 65 関　口 久保田トシ 100 古　町
大河内ソメ子 90 関　口 鈴木　ヨネ 89 城　跡
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３月の健診で撮影させていただいた皆さんです。４月号、５月号、６月号の３回で紹介します。

たなぐら
スナップ
ひなまつり

ひなまつり工作✿おひさまくらぶ

ひなまつり会✿①社川幼稚園 ②近津幼稚園 ③高野幼稚園

ひなまつり会✿棚倉保育園 「たなぐらひなの会」の
皆さんの作品

①

② ③ ③

●３歳児の健康診査で、むし歯が
　ありませんでした。

む し 歯
の な い 子

わち　あかり ちゃんはやし　ゆい ちゃん

毎日はみがきがんばっ
てます。

いぬい　そうた くん
毎日歯みがき頑張っ
ています！！

やじま　こうき くん

陸と一緒にはみがき
がんばってます☆

いつも楽しく頑張っ
ています！

毎日歯みがきをがん
ばっています。

すずき　かいと くん

毎日歯みがき頑張っ
ています。

すずき　ちさ ちゃん
寝る前に毎日シャカ
シャカ頑張ってます！

いしい　まひろ ちゃん
まいにちはみがきが
んばっています。

すずき　まうり ちゃん


