
３０日（火）<新潟県> 

たれカツ丼（味付けカツを 

ごはんにのせて食べる。）牛乳 

ぜんまいの煮物 

けんちょん汁 

２６日（金） 

<宮城県> 

ごはん 牛乳 

くじら竜田揚げ 

笹かまサラダ 

呉汁（ごじる） 

 

 

 

  

  新しい年が始まりました。いよいよ１年の締めくくりとなる３学期です。今年も元気で 

 楽しく学校生活を送るためにバランスの良い食事と規則正しい生活を心がけましょう。 

 

 

 

 

 

 

＜福島県隣県の郷土料理・特産物を使用した給食を実施！！＞ 

 

24 日（水） <茨城県> 

行方（なめがた）バーガー 

（パンにメンチカツとサラダを 

はさんで食べる。） 

牛乳 レンコンスープ 梅ゼリー 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

  テーブルマナーを行いました 
 昨年の 12 月１３日（水）近津小学校６年生１９名、２０日(水)社川小学校 

６年生１８名が給食センターでテーブルマナーを体験しました。 

＜ 近 津 小 学 校 ＞                 ＜社川小学校＞ 

 

 

            

                        

 

 

 

               

 

 

令和６年１月号    

棚倉町学校給食センター   

 

1 月２４日（水）から３０日（火）まで学校給食週間

です。戦後の12月２４日に給食用物資が贈呈され、記

念として文部科学省により、一か月おくれの 1 月２４

日から一週間を「学校給食週間」と定めました。 

２５日（木）<栃木県> 

麦ごはん 牛乳 

ギョウザ  

かんぴょうの卵とじ 

はっと汁 

２９日（月） <群馬県> 

とりめし（鶏の甘辛焼きを 

ごはんにのせて食べる。） 牛乳 

もやしのいそあえ 

しこね汁 

 

ナイフとフォークを 

上手に使ってます。！ 

○２校の児童とも初めは緊張気味でしたが、次第に雰囲気に慣れ、笑顔も見えるようになりました。ナイフと 

フォークの使い方は慣れていない人もいましたが食べ終わるころにはうまく使えるようになりました。 

○体験した後、食べ方が分かり、この経験を生かしていきたいという声が多く聞かれました。 

まずはスープから。 

慣れない雰囲気か

緊張気味です。 

デザート

でほっと

ひといき 


