
 

 

 

  

    

 

 

○各幼稚園・小中学校とも１１月に実施予定です。 

福島県の目標は朝食摂食率10０％を目指しています。 

昨年度の 11月は９５．７％でした。 

 食べ方のアンケートでは 

朝食に野菜を食べた割合 ５２．２％ 朝食、夕食ともに誰かと食べた割合 ６８．５％ 

  朝食に汁物を食べた割合 ５０．０％ 朝食、夕食ともに一人で食べた割合  ５．６％  

でした。ご家庭のご協力よろしくお願いいたします。 

  

11月 13日はおにぎり持参の日 

年に２回、家庭からおにぎりを持ってきますが、今月の 13 日がおにぎり持参の日で

す。自作おにぎり大歓迎です。忘れずに持ってきましょう。作る時はラップを使って

衛生に気を付けてください。 

 

   

 

 

令和 7年１１月号    

棚倉町学校給食センター   

 

 

棚倉小学校の６年生がテーブルマナーを体験しました。 

１０月１日に６年１組、８日に６年２組が体験しました。最初は緊張気味だった児童もだんだん

と慣れて、楽しそうにテーブルマナーを学んでいました。 

☆棚倉町のホームページ内の「棚倉町学校給食センター」に学校給食の写真を毎食更新しています。 

子どもたちが食べている給食です。ぜひご覧ください。 

 

１１月 14日（金）は福島県産食材活用推進献立です。いつもの棚倉町産のお米、県産の牛乳に

加え、県産鶏肉を使った「カリッとチキン」、県産さつまいもを使ったデザート。野菜も県産や

棚倉町産を多く使用しています。地元の食材に感謝して食べてほしいです。これからも、棚倉町

産ブルーベリーを使ったメニューも提供していきます。 


