
令和8年度 棚倉町 住民定期健康診査のお知らせ

－健（検）診の日程等は裏面です－

＊対象者は棚倉町民の方に限ります。

＊対象者の年齢は令和９年３月３１日到達年齢です。

＊令和８年度に７５歳になる方で生活習慣病予防健診を受診される方は、健診当日の年齢が基準になります。　　 

＊社会保険等被扶養者の健診については、受診の際は加入保険団体が発行した受診券と健康保険証（「マイナ保険証」又は

　　「健康保険資格確認証」又は「資格情報のお知らせ」が必要となります。

＊がん検診無料クーポン券は、対象の方へ別途送付します。

＊施設（医療機関）での検診の日程や申込方法の詳細については、広報たなぐらや町ホームページ等でお知らせします。

＊住民健康診査は、町民の皆さんの健康状態を確認できる唯一の機会です。国民健康保険加入者で病院に通院している方も、

　　町の住民健康診査の対象になります。４０歳以上の国民健康保険加入者の方で、医療機関の健診を受診された方は、

　　検査結果を保健福祉センター（健康福祉課　健康づくり係）までお知らせください。

ご注意ください

施設

が
ん
検
診

肝炎ウイルス検診

生活保護受給者（40歳以上）

2,500円

５００円

無　料　

国民健康保険加入者
問診・身体測定・腹囲測定・血圧測
定
尿検査（蛋白・糖）・血液検査
医師の診察・追加項目検査（心電
図・眼底・貧血・尿酸値）

※後期高齢者の健診は腹囲を除く。
※県民健康診査は腹囲・医師の診察を除く。
※県民健康診査対象者は、追加項目検査の
希望者へ有料で実施します。（健診当日に受
付）

1,000円

（19～39歳）

1,000円

高齢者健康診査
後期高齢者医療保険加入者

無　料

国民健康保険以外の

医療保険加入者の被扶養者

胃がん検診
＊いづれかひとつ

35歳以上 胃部エックス線撮影（バリウム） 500円

健(検)診名 対　象　者 内　　　容
集団

（40～74歳）

　加入している医療保

険組合へお問い合わ

せください。なお、受診

の際は受診券と健康

保険証が必要です。特定健康診査

被扶養者の

社会保険等

県民健康診査
健診を受ける機会がない方

無　料

40歳～64歳
胸部エックス線撮影

５００円

65歳以上 無　料　

生
活
習
慣
病
予
防
健
診

特定健康診査
（40～74歳）

※受診料金が無料になる方：７０歳以上・令和７年度住民税非課税世帯・生活保護世帯・がん検診無料クーポン対象者

子宮頸がん検診 20歳以上の女性（2年に1回）

超音波法(かかとの骨密度測定) 500円

超音波検査 1,000円30歳代の女性（2年に1回）

４０歳以上の女性
（２年１回）

大腸がん検診 40歳以上 便潜血反応検査（便２回採取） 500円

子宮頸部の細胞診 500円 500円

乳がん検診 マンモグラフィー
（４０歳代：２方向、５０歳以上：１方向）
視触診（施設検診のみ実施）

40歳代：2,000円 40歳代：2,000円

50歳～：1,500円 50歳～：1,500円

受診料金

500円

前立腺がん検診 50歳以上の男性（2年に1回） 血液検査（PSA検査） 500円 500円

（過去に受けたことがない方）

40歳以上

結核検診

肺がん検診

50歳以上（2年に1回） 胃内視鏡(カメラ)検査

骨粗しょう症検診

女
性
の
た
め
の
検
診

血液検査(Ｂ型・Ｃ型肝炎） 500円

40・45・50・55・
60・65・70歳の女性
（5年に1回）

〇国民健康保険加入者・後期高齢者医療制度加入の方で、前年度に生活習慣病予防健診を

受診された方は、予約の必要はありません。受診日を指定した受診カード等を送ります。

○受診日時を確認し、受診日時及び受診項目を変更される際は、Web又は電話で予約の

変更をお願いします。

○令和７年度住民税課税世帯は、有料となります。

▲けんしん予約サイト


